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Institui o Dia Estadual do Acompanhante Voluntario
de Paciente | nternado, no ambito do Estado do Cear4,

e dispbe sobre diretrizes de acolhimento, orientacdo e
reconhecimento dos acompanhantes hospitalares.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Fica instituido, no Calendério Oficial de Eventos do Estado do Ceara, o Dia Estadua do
Acompanhante Voluntério de Paciente Internado, a ser celebrado, anualmente, em 31 de maio.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se acompanhante voluntério de paciente internado a pessoa que,
sem vinculo empregaticio ou remuneracdo especifica, presta apoio ao paciente durante o periodo de
internagéo, auxiliando em suas necessidades cotidianas, emocionais, comunicacionais ou de cuidado,
conforme as normas da unidade de salide e a condi¢éo clinica do paciente.

Art. 3° A datainstituida por esta Lei tem como objetivos:

| — reconhecer a relevancia social, afetiva e humanitaria dos acompanhantes voluntarios no processo de
cuidado hospitalar;

Il — estimular a¢des de acolhimento, orientacéo e valorizagdo dos acompanhantes de pacientes internados;

Il — promover a conscientizacdo sobre a importancia da presenca do acompanhante para a humanizacéo
da assisténcia a saude;

IV — incentivar a cooperacdo entre o Poder Publico, instituicdes de salde, organizacdes da sociedade
civil, entidades de voluntariado, universidades e demais institui ¢Oes interessadas.

Art. 4° O Poder Publico Estadual podera, em parceria com instituices de salde, organizacbes da
sociedade civil, entidades de voluntariado, universidades e demais instituicdes publicas ou privadas,
promover agdes alusivas ao Dia Estadual do Acompanhante Voluntério de Paciente Internado, tais como:

| — campanhas educativas e informativas sobre 0 papel do acompanhante no ambiente hospitalar;
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Il — atividades de orientacéo acerca dos direitos, deveres, limites e responsabilidades dos acompanhantes;
Il — acBes de val orizagdo e reconhecimento dos acompanhantes voluntérios,

IV — rodas de conversa, palestras, seminérios, formagdes e demais atividades voltadas a humanizacéo do
cuidado;

V —divulgacéo de materiais informativos em unidades de salde, escolas, universidades, 6rgaos publicos e
meios digitais oficiais.

Art. 5° Na implementagéo das agOes previstas nesta Lei, poderdo ser observadas, respeitada a autonomia
administrativa das unidades de salide e a disponibilidade orgcamentaria, as seguintes diretrizes:

| —incentivo ao acolhimento digno e humanizado dos acompanhantes durante o periodo de internacéo do
paciente;

Il — orientago sobre as normas internas das unidades de salide, a rotina hospitalar e os cuidados basicos
gue podem ser prestados pelo acompanhante;

Il — atencdo especial aos acompanhantes idosos, pessoas com deficiéncia, gestantes, lactantes e pessoas
em situacéo de maior vulnerabilidade;

IV — estimulo & adogdo de mecanismos de identificaco formal dos acompanhantes nas dependéncias das
unidades de salde, tais como crachas, pulseiras ou meios similares,

V — disponibilizacdo, sempre que possivel, de informacdes claras e acessiveis sobre as atribuicdes do
acompanhante e sobre 0s canais de comunicacdo da unidade de salde;

VI — incentivo a capacitacdo dos acompanhantes para cuidados bésicos no periodo posterior a alta
hospitalar, quando pertinente;

VIl — estimulo a construcé@o de parcerias com entidades privadas, organizagbes ndo governamentais,
associagOes, conselhos profissionais e instituicdes de ensino para a realizacdo das acdes previstas nesta
Lei.

Art. 6° As acles previstas nesta Lei poderdo ser redlizadas de forma integrada as politicas publicas
estaduais de salde, humanizacdo do atendimento, atencdo hospitalar, cuidado, voluntariado e promocéo
da dignidade da pessoa humana.

Art. 7° Esta Lei ndo afasta nem restringe os direitos ao acompanhante ja assegurados pela legislacéo
federal, estadual ou municipal, especialmente agueles previstos para criangas e adolescentes, pessoas
idosas, pessoas com deficiéncia, mulheres, gestantes, parturientes e demais pacientes nos termos da
legislacdo aplicavel.

Art. 8° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correréo por conta de dotagdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

LARISSA GASPAR —PT
Deputada Estadual
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no @mbito do Estado do Ceard, o Dia Estadual do
Acompanhante Voluntario de Paciente Internado, a ser celebrado anualmente em 31 de maio, como forma
de reconhecimento publico da importancia social, afetiva e humanitaria das pessoas que acompanham
pacientes durante o periodo de internacdo hospitalar.

A iniciativafoi proposta por Messias Victor Martins, empresario, escritor, autor de projetos sociais, entre
0s quais se destaca o projeto da Farmacia Comunitéria, e pessoa reconhecidamente afeta as causas da
pessoa idosa. A proposi¢do nasce também de sua experiéncia pessoal como acompanhante de paciente
internado, vivenciada na data indicada, situacdo que o comoveu profundamente e evidenciou a relevancia
humana e socia da presenca do acompanhante no ambiente hospitalar.

O acompanhante voluntario é muitas vezes, familiar, amigo ou pessoa proxima do paciente, que
permanece ao seu lado em momento de extrema vulnerabilidade. Sua presenga contribui para o conforto
emocional, para a reducdo da sensacéo de isolamento, para o fortalecimento do vinculo entre paciente e
equipe de salde e, em muitos casos, para a comunicacdo das necessidades do internado, especia mente
guando este se encontra fragilizado, idoso, com deficiéncia, crianga, adolescente ou em condic&o clinica
que dificulte sua expressao.

A figura do acompanhante j& é reconhecida em diversos contextos pela legislagdo brasileira, como ocorre
no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no Estatuto da Pessoa Idosa, no Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia e em normas voltadas a humanizacdo da assisténcia a saide. Contudo, apesar de sua
relevancia prética no cotidiano hospitalar, ainda ha necessidade de maior valorizagdo, orientagdo e
acolhimento dessas pessoas, que frequentemente permanecem longos periodos em unidades de salide sem
estrutura adequada, informag&o suficiente ou reconhecimento institucional .

A proposicéo tem natureza essencialmente programética e simbdlica, ao instituir uma data estadual e
estabel ecer diretrizes de estimulo a realizacdo de campanhas, a¢es educativas, atividades de orientacéo e
iniciativas de valorizagdo. O texto foi elaborado de modo a respeitar a competéncia administrativa do
Poder Executivo e a autonomia das unidades de salde, utilizando expressdes como “podera’, “incentivo”
e “sempre que possivel”, evitando a criacdo de obrigaces rigidas ou de impacto orcamentério imediato.

O dia 31 de maio foi data proposta originalmente a partir de mobilizacgo espontanea da sociedade civil no
Municipio de Fortaleza, Estado do Ceard, revelando que a demanda transcende o ambito local e merece
reconhecimento estadual, fortalecendo a cultura de humanizagdo do cuidado e dando visibilidade a uma
atuacdo silenciosa, mas indispensavel.

No ambito estadual, a medida se mostra pertinente por dialogar com as politicas publicas de salide,
cuidado, humanizacdo do atendimento, protecdo a pessoa idosa, defesa dos direitos das pessoas com
deficiéncia e promocéao da dignidade humana.

Diante da relevancia da matéria, contamos com o0 apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacdo deste
Projeto de L ei.

DEPUTADA LARISSA GASPAR
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DEPUTADO (A)
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