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INSTITUI DIRETRIZES PARA A CRIACAO, NO AMBITO
DO ESTADO DO CEARA, DA REDE DE APOIO A SAUDE
MENTAL DE PESSOAS COM HANSENIASE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes para a criagdo da Rede de Apoio a Salde Mental de Pessoas com
Hanseniase, no ambito do Estado do Ceara, com o objetivo de garantir o atendimento psicossocial e
psiquiétrico adequado aos pacientes diagnosticados com hanseniase e aos seus familiares, promovendo a
reintegracdo social, o0 bem-estar e a qualidade de vida dessas pessoas.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se Rede de Apoio a Salde Mental de Pessoas com Hanseniase
0 conjunto articulado de servigos de salde, 6rgaos publicos, entidades assistenciais, universidades,
organizagbes ndo governamentais e iniciativas comunitérias voltadas para a promocgéo, prevencao,
tratamento e reabilitacdo da salde mental de pessoas com hanseniase e seus familiares.

Art. 3° A Rede de Apoio a Saide Mental de Pessoas com Hanseniase sera composta pelos seguintes
componentes:

| - Centros de Referéncia em Hanseniase e Salde Mental, que terdo a funcdo de oferecer atendimento
multidisciplinar, com profissionais especializados em hanseniase e salide mental, incluindo psicélogos,

psiquiatras, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais e enfermeiros;

Il - Unidades Basicas de Saude (UBS) e Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), que deverdo integrar
os servicos da Rede, oferecendo apoio e acompanhamento continuo dos pacientes e de suas familias;
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Il - Programas de Capacitacdo de Profissionais de Salde, visando a formac&o continuada e a atualizagdo
dos profissionais que atuam diretamente com pacientes com hanseniase, com enfoque em aspectos
psicossociais e no enfrentamento de estigmas rel acionados a doenca;

IV - Programas de Educacdo e Sensibilizacdo para a Comunidade, com a finalidade de conscientizar a
populacdo sobre a hanseniase, reduzir o preconceito e promover a inclusdo social dos portadores da
doenca;

V - AcOes de Reabilitagdo Psicossocial, que incluirdo projetos de reinser¢do no mercado de trabalho,
atividades culturais, esportivas e de lazer para pacientes e seus familiares.
Art. 4° S80 objetivos da Rede de Apoio a Salide Mental de Pessoas com Hanseniase:

| - Prestar atendimento psicolégico e psiquiatrico especializado as pessoas diagnosticadas com
hanseniase;

Il - Reduzir o impacto emocional e psicossocial causado pelo diagnéstico de hanseniase e por suas
possiveis sequelas fisicas e sociais;

Il - Combater o estigma e a discriminacdo associados a hanseniase, promovendo a inclusdo social e a
reintegracdo dos pacientes a vida comunitéria;

IV - Garantir apoio psicossocial as familias dos pacientes com hanseniase, auxiliando na adaptacéo e
enfrentamento das dificuldades decorrentes do convivio com a doenca;

V - Fomentar a pesquisa e o desenvolvimento de metodologias de intervengado psicossocial voltadas para
o tratamento de pessoas com hanseniase e suas familias.

Art. 5° O atendimento na Rede de Apoio a Salde Mental de Pessoas com Hanseniase ser& assegurado por
meio de:

| - Acesso universal e gratuito aos servicos de salde mental, incluindo consultas, terapias e
medicamentos, conforme a necessidade de cada paciente;

Il - Articulagdo com as politicas publicas de salde ja existentes, em especial aquelas voltadas para o
tratamento e prevencdo da hanseniase, visando a integralidade e a continuidade do cuidado;

11 - Parcerias com instituicbes de ensino superior e organizacoes da sociedade civil, para o
desenvolvimento de projetos de extensdo, pesquisa e atendimento comunitério voltados para a hanseniase
e a salde mental;

IV - Monitoramento e avaliagéo periodicos dos servigos prestados pela Rede, com base em indicadores de

qualidade e eficiéncia.

Art. 6° Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénios e parcerias com municipios, entidades
privadas, organizagOes ndo governamentais, instituicoes de ensino e outras esferas de governo, com o
objetivo de implementar a Rede no Estado do Ceara.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta L ei, estabelecendo as normas complementares necessarias
a sua execucdo, bem como a alocagdo de recursos orgamentérios.

2de3



Art. 8° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotagGes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

A criacdo da Rede de Apoio a Salde Mental de Pessoas com Hanseniase no Estado do Ceara justifica-se
pela complexa carga psicossocial que acompanha esta patologia milenar, ainda marcada por profundo
estigma. O Ceard, conforme indicadores da Secretaria da Salde do Estado, permanece em uma zona de
alta endemicidade, apresentando coeficientes de deteccdo que revelam a persisténcia da transmissdo. No
entanto, o tratamento convencional foca predominantemente na cura clinica (bacilar), negligenciando,
muitas vezes, 0 sofrimento psiquico decorrente do diagnéstico, do isolamento socia e das possiveis
deformidades fisicas, que funcionam como gatilhos para transtornos de ansiedade, depresséo e ideagdo
suicida em uma parcela significativa dos pacientes.

A importancia desta rede reside na compreensdo de que a hanseniase no territorio cearense atinge, em sua
maioria, populagbes em situagdo de vulnerabilidade socioecondémica, onde o impacto da doenca
interrompe ciclos produtivos e gera exclusdo familiar. Dados epidemiol 6gicos apontam que o diagndstico
em menores de 15 anos no Ceara ainda € uma realidade preocupante, o gue imp8e um trauma adicional ao
desenvolvimento infanto-juvenil. Ao ingtituir uma rede articulada entre CAPS, UBS e Centros de
Referéncia, 0 Estado garante que 0 paciente ndo seja apenas "curado” da bactéria, mas acolhido em sua
integridade, combatendo o autorreconhecimento do estigma e promovendo a resiliéncia necesséaria para 0
autocuidado e areintegragdo comunitaria.

Além disso, arede de apoio estende-se aos familiares, gue no contexto cearense atuam como 0s principais
cuidadores, mas que frequentemente absorvem a carga emocional e 0 medo do contégio por
desinformacdo. A integracdo de servicos psiquiétricos e psicol 6gicos especializados permitira ao Ceara
avancar além da meta de eliminacdo da doenca, focando na qualidade de vida pés-alta. Esta politica
publica alinha-se as diretrizes mais modernas de direitos humanos e salde mental, assegurando que o
sistema de salide estadual ofereca uma resposta humanizada, técnica e eficaz contra as sequelas invisiveis
de uma das doencas mais negligenciadas da nossa histéria.

DEPUTADO DE ASSISDINIZ

DEPUTADO (A)
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