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INDICA AO PODER PUBLICO ESTADUAL A
INTITUICAO DO ESTATUTO ESTADUAL DAS
FAMILIASATIPICASE ESTABELECE DIRETRIZESDE
PROTECAO, APOIO, INCLUSAO SOCIAL E
PROMOCAO DA AUTONOMIA DAS FAMILIAS
CUIDADORAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1°. O Poder Publico Estadual, deve instituir o Estatuto Estadual das Familias Atipicas, com a
finalidade de garantir protecdo social, apoio psicossocial, inclusdo produtiva e valorizagdo das familias
gue exercem cuidados continuos a pessoas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista (TEA),
doengas raras ou condicdes cronicas.

Art. 2°. Para os fins desta Lel, consideram-se familias atipicas aquelas que possuem, em seu nulcleo
familiar, pessoa que demande cuidados permanentes e acompanhamento continuo.

Art. 3°. S30 principios deste Estatuto:

|. Dignidade da pessoa humana;

I. Inclusdo social;

|. Protecdo integral dafamilia;

I. Intersetorialidade das politicas publicas,

I. Equidade e justicasocial.
Art. 4°. Ficainstituida a Politica Estadual de Apoio ao Cuidador Familiar.
Art. 5°. S0 objetivos:

I. Reconhecer o cuidador familiar como agente essencia de protecéo social;
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I. Reduzir asobrecargafisica e emocional;

I. Promover capacitacdo e suporte psicossocial;

I. Ampliar 0 acesso ainformacéo e direitos.

Art. 6°. O Poder Executivo ir&

I. Criar cadastro estadual voluntario de cuidadores;

I. Ofertar cursos gratuitos de capacitacao;

I. Garantir acompanhamento psicossocial;

I. Programar servicos de respiro familiar;

I. Promover campanhas de valorizag&o do cuidador.

Art. 7°. Ficainstituido o Programa Estadual de Salide Mental das M&es Atipicas.
Art. 8°. O Programa deve oferecer:

I. Atendimento psicoldgico prioritario narede publica;

I. Grupos terapéuticos nas policlinicas;

|. Teleatendimento psicol 6gico;

I. Capacitacdo de profissionais de sallde para acol himento especializado.
Art. 9°. Ficainstituida a Politica Estadual de Empregabilidade e Empreendedorismo para M &es Atipicas.
Art. 10°. O Poder Executivo dever&

I. Criar banco estadual de talentos;

I. Ofertar cursos gratuitos de qualificagdo profissional;

|. Fomentar linhas de microcrédito orientado;

I. Incentivar o teletrabalho e jornadas flexiveis;

I. Instituir o Selo Empresa Amiga das Familias Atipicas.

Art. 11°. O Estado deve firmar parcerias com:

I. OrganizagOes da sociedade civil;

I. InstituigGes de ensino e pesquisa;

|. Setor produtivo;

I. Conselhos de direitos e entidades representativas.

Art. 12°. Ficaingtituida a Semana Estadual das Familias Atipicas, a ser realizada anual mente na semana
do dia15 de maio.
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Art. 13°. Durante a semana poderdo ser promovidas:
I. Campanhas de conscientizacéo;
I. Seminérios e eventos educativos,
I. Ag0es de acolhimento e orientagao;
I. Divulgac&o de politicas publicas.
Art. 14°. As despesas correrdo por conta de dotacGes or¢camentarias proprias.

Art. 15°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac&o.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei que institui o Estatuto Estadual das Familias Atipicas, com a finalidade de
reconhecer, valorizar e fortalecer as familias cearenses que exercem cuidados permanentes a pessoas com
deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista (TEA), doencas raras e outras condi¢des crénicas de salide.

Trata-se de iniciativa de elevado interesse social, construida a partir de uma realidade concreta vivenciada
diariamente por milhares de familias no Estado do Ceara. Em grande parte dos casos, o cuidado continuo
dessas pessoas € assumido por familiares, especiamente maes, que passam a desempenhar funcdes
multiplas e permanentes de cuidadoras, educadoras, mediadoras e defensoras de direitos.

Essa condicdo freqlientemente acarreta sobrecarga emociona e fisica, afastamento do mercado de
trabalho, reducdo da renda familiar, isolamento social e impactos significativos na saide mental dos
cuidadores. Apesar da relevancia dessa realidade, ainda existem lacunas importantes na estrutura de
politicas publicas voltadas ao suporte integral as familias atipicas.

O presente Estatuto surge, portanto, como instrumento de reconhecimento institucional e de organizagdo
de diretrizes para politicas publicas integradas, voltadas ao fortalecimento dessas familias e & promogéo
de sua dignidade, autonomia e inclusdo social.

A proposta consolida, em um Unico marco legal, trés eixos fundamentais:

® Apoio ao cuidador familiar: o cuidador familiar exerce funcdo essencial de protegdo social,
contribuindo diretamente para a sustentabilidade do sistema publico de salde e assisténcia social. O
Estatuto propde diretrizes para acdes de capacitacdo, apoio psicossocial e estimulo a criacdo de
servigos de respiro familiar.

¢ Salde mental das maes atipicas: estudos e evidéncias apontam elevados indices de ansiedade,
depressdo e exaustdo emocional entre méaes cuidadoras. A proposta prevé a ampliacdo de diretrizes
para atencéo psicossocial, fortalecendo o acesso ao cuidado em salde mental.

® Empregabilidade e autonomia financeira: muitas maes atipicas séo obrigadas a abandonar ou
reduzir sua participacéo no mercado de trabalho. O Estatuto propde diretrizes parainclusdo
produtiva, qualificagdo profissional, incentivo ao empreendedorismo e estimulo a flexibilidade
laboral.
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O fortalecimento das familias atipicas produz efeitos positivos amplos, tais como:

® reducdo da vulnerabilidade social;

® prevencdo do adoecimento mental;

® estimulo a autonomiafinanceira;

® fortalecimento da economialocal;

* melhoria da qualidade de vida das pessoas cuidadas; e
® reducdo de custos futuros ao sistema publico.

Trata-se, portanto, de politica publica com elevado retorno social, capaz de promover incluséo, dignidade
e fortalecimento das redes de apoio as familias cearenses.

A proposta encontra respaldo nos principios constitucionais da protecdo a familia, dignidade da pessoa
humana, inclusdo social, promocao da salde, assisténcia social e reducéo das desigualdades. Também se
harmoniza com a legislacdo federal de protecdo as pessoas com deficiéncia, as pessoas com TEA e as
politicas de assisténcia social e salde publica

Ressalte-se que a presente proposicdo ndo cria orgdos publicos, cargos, despesas obrigatdrias ou
atribuicdes especificas incompativeis com a autonomia administrativa do Poder Executivo, limitando-se a
estabelecer diretrizes para a formulacéo e integracéo de politicas publicas voltadas as familias atipicas,
observadas a disponibilidade orcamentaria e alegislacdo vigente.

O Estado do Ceara possui histérico de protagonismo em politicas sociais inovadoras. A instituicdo do

Estatuto Estadual das Familias Atipicas representa mais um passo importante na construgdo de uma
sociedade inclusiva, solidaria e comprometida com a dignidade humana.
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