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Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara

GABINETE DA DEPUTADA EMILIA PESSOA

PROJETO DE INDICACAO

03/06/2026

INSTITUI O “PROGRAMA MUTIRAO DA SAUDE
ITINERANTE”, QUE LEVA ATENDIMENTOS
ESPECIALIZADOS A COMUNIDADES
VULNERAVEIS, E LOCALIZADAS NA ZONA

RURAL, NO AMBITO DO ESTADO DO CEARA.

A Assembleia L egidativa do Estado do Cear 4, indica:

Art. 1° Fica instituido o “Programa Mutirdo da Saude Itinerante”, com o objetivo de oferecer
atendimentos médicos especializados por meio de unidades mdveis, no ambito do estado do

Ceara.

Art. 2°. O “Programa Mutirdo da Saude Itinerante” ter& como objetivos:

| — Ampliar 0 acesso a saude para populacfes de dificil acesso;
Il — Reduzir deslocamentos e custos das familias vulneraveis;
Il — Garantir diagndstico precoce e prevencao;

IV — Ofertar atendimentos de oftalmologia, odontologia, pediatria, ginecologia e exames

basicos;

V — Promover campanhas de vacinacgdo, saude da mulher e saude infantil.

Art. 3°. As unidades moveis deverdo realizar atendimentos mensais em areas rurais,

comunidades indigenas, quilombolas e periferias urbanas.

Art. 4°. O Programa podera ser executado em parceria com universidades, hospitais, entidades

filantropicas e profissionais voluntérios.

Art. 5° Os servigos incluirdo, conforme a demanda local:
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| — Consultas médicas e odontolégicas;
Il — Exames laboratoriais de baixa complexidade;
lIl — Exame de prevencao ao cancer de colo de utero;

IV — Entrega gratuita de 6culos para alunos da rede publica;
V — acdes de educacdo em saude.

Art. 6°. As despesas correrdo por conta das dotagBes orcamentarias proprias.

Art. 7°. Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder
Executivo, o Governo do Estado encaminhard mensagem para apreciacédo e deliberacdo da
Assembleia Legislativa do Estado do Ceara.

Deputada Emilia Pessoa — PSDB

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA

JUSTIFICATIVA

O acesso universal a saude é um direito constitucional, porém, na pratica, ainda se observa
uma desigualdade significativa entre areas urbanas centrais e territérios rurais, periféricos,
guilombolas, indigenas e de dificil acesso no Estado do Ceara. Nessas regides, a distancia dos
centros de saude, a escassez de profissionais, a dificuldade de transporte e a falta de
infraestrutura adequada impedem que milhares de pessoas recebam atendimentos basicos e
especializados.

Diante desse cenario, o0 Programa Mutirdo da Saude Itinerante surge como uma politica publica
estratégica, resolutiva e de alto impacto social, capaz de levar servicos essenciais diretamente
as comunidades que mais precisam. Por meio de unidades méveis e equipes multidisciplinares,
0 programa promove descentralizagédo, acessibilidade e celeridade no atendimento, reduzindo
barreiras histéricas que dificultam o cuidado continuo com a saude.

Muitos moradores de areas rurais e vulneraveis enfrentam longos deslocamentos para acessar
consultas de rotina, exames simples e acompanhamento de doencas crbnicas, 0 que gera
abandono de tratamento, agravamento de quadros clinicos e, em casos extremos, risco de
morte evitavel. A presenca peridédica das unidades moveis permite intervencdes antecipadas,
diagndsticos precoces e acompanhamento médico regular, prevenindo internacées de maior
complexidade e reduzindo custos hospitalares para o sistema de saude.

O programa também contribui para o enfrentamento de problemas recorrentes em
comunidades vulneraveis, tais como hipertensdo n&o controlada, diabetes sem
acompanhamento, problemas odontolégicos graves, infeccbes respiratérias, doencas
infectocontagiosas e altas taxas de doencas evitaveis por vacinagdo. Ao integrar consultas,
exames, vacinacao e educacdo em saude em um sO equipamento moével, o Estado cria uma
acao coordenada, efetiva e humanizada.

Outro destaque importante € o impacto sobre criangcas, mulheres e idosos, grupos que
apresentam maiores dificuldades de deslocamento e s&o historicamente os que mais sofrem
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com a falta de atencéo especializada. O atendimento em ginecologia, pediatria e odontologia,
por exemplo, contribui para a prevencao de complicagdes e para a melhoria da qualidade de
vida dessas populacdes.

Além disso, o Mutirdo da Saude Itinerante fortalece a formacéo de novos profissionais da area
da saude, ao permitir parcerias com universidades, institutos e entidades filantrépicas,
integrando estudantes e residentes em ac¢des praticas supervisionadas. Essa aproximacao
gera beneficio social imediato e consolida uma rede de apoio permanente ao sistema estadual
de saude.

Do ponto de vista econbmico, a intervencao preventiva € comprovadamente mais eficiente e
menos onerosa do que o tratamento tardio de condicbes agravadas. Ao prevenir doencas e
reduzir a necessidade de internagdes, o programa representa economia significativa aos cofres
publicos.

Trata-se, portanto, de uma iniciativa moderna, estratégica e integral, alinhada com a Politica
Nacional de Atencdo Basica e com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
especialmente o ODS 3 — Salude e Bem-Estar. Sua implementacdo amplia a presenca do
Estado onde ele é mais necessério e reafirma o compromisso com a dignidade e a vida das
pessoas.

Diante da relevancia da matéria, e na convic¢cado de que o presente Projeto de Indicacdo de

nossa autoria recebera o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara, peco por sua aprovacao.

DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)

3de3



