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Institui a criagéo de programa de parceriaentreo Estado e
instituicOes religiosas par a promocao de espacos de acolhimento,
escuta, orientagdo emocional e apoio psicossocial a populacgao,

com foco na prevencéo do sofrimento psiquico, da depressdo, da
ansiedade e do suicidio.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Fica sugerido ao Poder Executivo Estadual a criagdo de programa permanente de parceria com
institui coes religiosas regularmente constituidas, visando aimplantacdo de espacos de acolhimento,
escuta, orientacdo emocional e apoio psicossocia a popul agéo.

Art. 2° O programa terd como finalidade:

| —promover acdes de prevencao ao sofrimento psiquico, a depressdo, a ansiedade e ao suicidio;

Il —ampliar arede de apoio comunitario e emocional as pessoas em situacdo de vulnerabilidade;

Il —incentivar rodas de conversa, grupos de apoio, palestras e atividades de escuta qualificada;

IV —fortalecer agOes de valorizagdo davida, da familia e da salde emocional;

V — encaminhar, quando necessario, 0s participantes para atendimento especializado narede publica de
salide mental.

Art. 3° As parcerias poderdo ser realizadas com igrejas, templos, comunidades religiosas e demais
institui cbes confessionais, independentemente de denominagdo, observados os principios dalegalidade,
impessoalidade e interesse publico.

Art. 4° O Poder Executivo podera promover capacitacdo basica para lideres comunitarios e voluntarios
envolvidos no programa, com orientacdo técnica de profissionais da sallde mental e da assisténcia social.

Art. 5° O Estado podera custear, mediante regulamentagdo prépria, a remuneracdo por horade
atendimento de psicélogos e psiquiatras indicados pelas instituicdes religiosas parceiras, desde que
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devidamente habilitados, registrados em seus respectivos consel hos profissionais e credenciados junto ao
programa, para acompanhamento técnico das sessdes de acolhimento, escuta e orientagdo emocional.

§1° O custeio previsto no caput terd carater complementar e preventivo, ndo substituindo os atendimentos
realizados pela rede publica de salide mental.

§2° O credenciamento dos profissionais devera observar critérios de qualificacao técnica, regularidade
profissional e compatibilidade com as diretrizes do programa.

§83° O acompanhamento profissional devera ocorrer de formaintegrada com os servigos publicos de
sallde, especiamente com os CAPS, unidades bésicas de salide e demai s equipamentos da rede de atencédo
psicossocial.

Art. 6° As despesas decorrentes desta Indicag&o correrdo por conta de dotagGes orcamentarias proprias,
podendo ser suplementadas, se necessario.

JUSTIFICATIVA

O crescente aumento dos casos de depressao, ansiedade, sofrimento emocional e suicidio exige do Poder
Publico uma atuagdo ampla, preventiva e humanizada, especialmente junto as comunidades mais
vulneraveis.

Muitas vezes, o primeiro local procurado por pessoas em sofrimento ndo é uma unidade de salide, mas
sim umaigreja, um templo ou uma comunidade religiosa, onde encontram acolhimento, escuta e apoio
espiritual. Essas institui cbes exercem importante papel social e comunitario, funcionando como
verdadeiras redes de amparo emocional e familiar.

A proposta ndo busca substituir o atendimento medico ou psicol 6gico especializado, mas fortalecer uma
atuacdo complementar, preventiva e comunitéria, criando espagos seguros de conversa, apoio emocional e
valorizagéo davida.

A parceriaentre 0 Estado e instituicdes religiosas pode ampliar significativamente o alcance das politicas
publicas de salde mental, sobretudo em regides periféricas e municipios onde 0 acesso aos Servigos
especiaizados ainda é limitado.

Além disso, o encaminhamento responsavel para CAPS, postos de salide e demais equi pamentos publicos
permitira uma atuacdo integrada entre assisténcia espiritual, acolhimento socia e tratamento técnico
especializado.

Trata-se de uma medida de grande relevancia social, humana e preventiva, que fortalece a protegéo da
vida, da dignidade da pessoa humana e da salide emocional da populagéo cearense.

Diante daimportancia da matéria, solicitamos o apoio dos nobres parlamentares para a aprovacdo da
presente Indicacéo.

DEPUTADA DRA SILVANA

DEPUTADO (A)
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