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Disp0e sobre a ampliacdo das vagas de Residéncia M édica
em Psiquiatria no Estado do Ceara, com o objetivo de

fortalecer arede de atencéo a saide mental e suprir a
car éncia de profissionais especializados.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Ficaindicada ao Poder Executivo Estadual, por meio da Secretaria da Salde do Estado do Ceara—
SESA, em parceria com as institui cBes hospitalares de ensino e formagdo médica, a adocéo de medidas
para ampliacdo das vagas de Residéncia Médica na especialidade de Psiquiatria no Estado do Ceara.

Art. 2° A ampliagéo de que trata esta Indicagdo tem por finalidade:

| — suprir a caréncia de médicos psiquiatras narede publica estadual de salde;

Il —fortalecer os Centros de Atencdo Psicossocial — CAPS e demais unidades da Rede de Atencéo
Psicossocial — RAPS;

Il —ampliar 0 acesso da populagédo ao atendimento especializado em salide mental;

IV —reduzir o tempo de espera por consultas e acompanhamentos psiquiétricos,

V —estimular a permanéncia de profissionais especializados no Estado do Ceara.

Art. 3° O Poder Executivo podera priorizar a expansdo das vagas de residéncia em hospitais publicos
estaduais, hospitais universitarios e institui¢cdes conveniadas que possuam estrutura adequada para

formagéo especializada em Psiquiatria.

Art. 4° Poder&o ser firmadas parcerias com universidades publicas, instituicdes federais e demais 0rgaos
competentes para viabilizar aampliacdo das vagas e o fortalecimento da formacdo meédica especializada.
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JUSTIFICATIVA

A salde mental tem assumido posi¢ao de destaque entre os maiores desafios da salde publica
contemporanea. O aumento significativo de casos de depressio, ansiedade, transtornos psiquiatricos
graves e outras condi¢bes que demandam acompanhamento especializado evidencia a necessidade
urgente de fortalecimento da rede assistencial.

No Estado do Ceara, a caréncia de médicos psiquiatras ainda representa um dos principais obstéculos
para a ef etividade da politica publica de salide mental, especialmente no atendimento realizado pelos
Centros de Atencao Psicossocial — CAPS, ambulatérios especializados e unidades hospitalares.

A insuficiéncia de profissionais gera longas filas de espera, dificuldades no acesso ao diagndéstico e
tratamento adequado, além da sobrecarga dos servicos ja existentes, comprometendo diretamente a
qualidade da assisténcia prestada a popul agéo.

A ampliacéo das vagas de Residéncia Médica em Psiquiatria constitui medida estratégica e estrutural para
enfrentar esse problema, pois possibilita a formagao de novos especialistas, fortalece a permanéncia
desses profissionais no Estado e contribui para a interiorizagéo do atendimento especializado.

Investir na formagdo médica especializada significainvestir diretamente na prevencao, no tratamento e na
promocado da salide mental da popul acdo cearense, especialmente diante do crescimento preocupante dos
transtornos psiquicos entre jovens, adultos e idosos.

Diante darelevancia socia e da urgéncia da matéria, apresento o presente Projeto de Indicacéo,
esperando contar com o apoio dos nobres parlamentares para sua aprovagao.
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