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Dispde sobre a internacdo humanizada no Estado do Ceara e da outras
providéncias.

Art.1° - Esta lel dispde sobre a protecdo e direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona 0 modelo assistencial em salde mental, bem como ingtitui o tratamento, por meio da
internacdo humanizada, de pessoas com dependéncia quimica e/ou transtornos mentais, nos termos das
leisfederais n. 10.216/2001 e n. 11.343/2006, observados os seguintes principios e finalidades:

| - é direito da pessoa em situacdo de vulnerabilidade ser tratada com humanidade e respeito, e no
interesse exclusivo de beneficiar sua salide, visando alcancar sua recuperacdo, pela insercéo na familia,
no trabalho e na comunidade;

Il - a internacdo humanizada possui a finalidade de realizar o atendimento integral e especializado
multidisciplinar, que oportunize a pessoa o restabelecimento de sua sallde fisica e mental, a autoestima e
0 bem-estar, e suareinsercdo ao meio social, familiar e econémico.

Art. 2° - Estalei se aplicaatodos os cidaddos que estejam em situag&o de rua e que se enquadrem como:

| - pessoa com dependéncia quimica crénica, com prejuizo a sua capacidade mental, ainda que parcial,
l[imitando-a na tornada de decisoes;

Il - pessoa em vulnerabilidade, que venha a causar riscos a sua integridade fisica ou a de terceiros, devido
atranstornos mentais preexistentes ou causados pelo uso de acool e/ou drogas; e

[l - pessoa incapaz de emitir opinides ou tomar decisdes, por consequéncia de transtornos mentais
preexistentes ou adquiridos.
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Art.3° - Para fins desta lei, considera-se corno internacdo humanizada toda aquela realizada com
humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar a salide do internado, visando alcangar a sua
recuperacdo, pelainsercdo nafamilia, no trabalho e na comunidade.

81° A internag&o humanizada pode se dar com ou sem o consentimento do internado.

§2° A internagdo humanizada sem o consentimento da pessoa sera admitida mediante pedido
fundamentado de responsavel legal ou, na absoluta falta deste, de servidor publico da érea de salde, da
assisténcia social ou dos 6rgédos publicos integrantes do SISNAD, com excegéo de servidores da érea de
seguranca publica,que constate a existéncia de motivos que justifiquem a medida.

Art.4° - A internacdo humanizada devera ser precedida dos seguintes documentos:

| - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Internacéo Psiquiétrica; ou

Il - Comunicagdo de Internagdo Psiquiétrica Involuntaria ao Ministério Publico do Estado do Cearg;

81° A internacdo humanizada somente serd autorizada por médico devidamente registrado no Conselho
Regional de Medicing;

82 Nos casos de internacdo involuntéria, deverdo ser comunicados o MinistérioPublico, a Defensoria
Pablica no prazo de 72 (setenta e duas) horas.

Art. 5° - Os cidadaos seréo identificados e acolhidos por uma equipe multiprofissional.
§1° - O atendimento deve observar particularidades e necessidades individuais, considerando

vulnerabilidade social, psiquica, sanitéria ou fisica, dentre outras questdes perceptiveis que limitem a
integracao social e familiar.

Art.6° - No caso de tratamento de usuario ou dependente de drogas, a equipe multidisciplinar
oportunizara a pessoa 0 encaminhamento para instituicdes especializadas para internacdo humanizada a
ser realizada apés aformalizagdo da decisdo por médico responsavel.

81° A internacdo se dard pelo tempo necessério a desintoxicagdo, até a maximo de noventa dias, tendo seu
término determinado pel o médico responsavel.

§2° A familia ou o representante legal, ainda que este seja 0 Municipio, poderd, a qualquer tempo,
requerer ao medico ainterrupcéo do tratamento.

§3° O tratamento devera desenvolver os aspectos psicossocial, fisico, nutricional, integrativo e intelectual .

Art.7° - Durante o periodo de internagdo, o Poder Executivo Estadual deveramanter atendimento
intersetorial mediado pelas Secretarias Estaduais deSalde, Assisténcia Social e Educacdo, visando
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preparar 0 cidaddo, apds otratamento, para a reinsercdo na sociedade, no mercado de trabalho
e/ou convivio familiar.

Art.8° - As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo a conta de dotacdo propria do orgcamento
do Estado, ficando o Poder Executivo estadual autorizado aremanejar ou suplementar seu orgamento.

Art.9° - Ficao Poder Executivo Estadual autorizado aregulamentar esta Lei no que for necessario.

Art.10° - Estalel entraem vigor na data de sua publicacéo

JUSTIFICATIVA

A salide é um direito fundamental assegurado pela Constituicéo Federal de 1988, e a protecdo das pessoas
com transtornos mentais e dependéncia quimica € uma prioridade para a constru¢éo de uma sociedade
justa e inclusiva. No Ceard, a assisténcia a salde mental ainda enfrenta desafios significativos, como a
falta de préticas humanizadas no tratamento dessas pessoas.

A Lei n°10.216/2001, que regula a protecéo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, e aLei n°
11.343/2006, que trata da dependéncia quimica, orientam o tratamento dessas pessoas de formaintegral e
humanizada. No entanto, ainda € necessario que 0s estados e municipios adaptem suas préticas para
garantir a efetividade dessas normas. O presente projeto de lei buscaimplementar no Ceara um modelo de
internacdo humanizada, alinhado a essas diretrizes, garantindo que o tratamento seja realizado com
dignidade e respeito, visando a recuperacdo fisica e mental do paciente e sua reintegracdo a sociedade.

A internacdo humanizada proposta por estalei tem como principio o atendimento integral e especializado,
realizado por equipes multidisciplinares, com foco no acolhimento, respeito a autonomia e inclusdo do
paciente no contexto familiar, social e econdmico. Essa abordagem é fundamental para fortalecer a
autoestima dos pacientes, promover sua recuperacao e reduzir a reincidéncia de internagoes, algo crucial
para a efetividade do tratamento e reintegracdo dos individuos em situacéo de vulnerabilidade.

A implementagdo dessa lei serd um marco para o sistema de salde do Ceara, pois propde um tratamento
mais humano e acolhedor para os pacientes com transtornos mentais e dependéncia quimica, assegurando
seu direito a salde de forma digna e justa. A medida contribuira para a construcdo de um ambiente
hospitalar mais ético, no qual o paciente sgja tratado com respeito e tenha acesso a cuidados que
favorecam sua reintegracdo a sociedade.

Portanto, a aprovacéo do Projeto de Lei sobre a Internacdo Humanizada no Estado do Ceard é de grande
importancia para o bem-estar dos pacientes e para 0 avanco do modelo de salude publica no estado,
alinhando-se aos principios constitucionais e as diretrizes federais. Solicito, assim, o apoio dos nobres
pares para sua aprovagao
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