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Institui a Semana Estadual de

Conscientizagéo da Adiccéo no Estado do
Ceard e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA APROVA:

Art. 1° Ficaingtituida, no ambito do Estado do Ceara, a Semana Estadual de Conscientizacéo da Adiccdo,
a ser redlizada, anualmente, na quarta semana do més de junho, em alusdo ao Dia Internacional de
Combate as Drogas, celebrado em 26 de junho.

Art. 2° A Semana Estadua de Conscientizagéo da Adicgdo tem como objetivos:

| — conscientizar a populacdo sobre a adiccdo como uma doenca cronica, seus diferentes tipos,
caracteristicas e impactos na vida do individuo, da familia e da sociedade;

Il — desmistificar e combater o estigma associado a adiccdo, promovendo a compreensdo e a empatia em
relacdo as pessoas adictas;

Il — informar sobre os recursos e métodos de prevencéo, tratamento e recuperacdo da adicgdo, incluindo
as abordagens terapéuticas, medicamentosas, de apoio matuo e intervengdes familiares,

IV — estimular a busca por gjuda profissional e apoio social para pessoas que enfrentam a adicgcdo e seus
familiares;

V — promover aintegracao e a troca de experiéncias entre 6rgaos governamentais, entidades da sociedade
civil, profissionais de salide, familiares e pessoas em recuperacao;

VI —incentivar a realizagéo de atividades educativas e informativas, como palestras, debates, oficinas,

semindrios e campanhas de comunicagdo, em escolas, universidades, unidades de salide e demais espagos
publicos e privados.
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Art. 3° Durante a Semana Estadual de Conscientizacdo da Adicgdo, o Poder Executivo Estadual, por meio
de seus 6rgéos competentes, podera promover e apoiar agdes e eventos que visem o cumprimento dos
objetivos previstos no art. 2° destaLel.

Art. 4° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.
LARISSA GASPAR - PT

Deputada Estadual

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lel prople a instituicdo da Semana Estadual de Conscientizacdo da Adicgcdo no
Estado do Ceara, a ser celebrada anualmente na quarta semana de junho. A escolha dessa semana se da
em alusdo ao Dia Internacional de Combate as Drogas, 26 de junho, data jareconhecida pelaLel Estadual
n° 16.618, de 19 de julho de 2018, que instituiu 0 Dia Estadual de Prevenc&o ao Uso de Alcool e Outras
Drogas.

E fundamental destacar que a presente proposta ndo se confunde com a legislacdo existente, mas a
complementa e aprofunda. Enquanto a Lei n° 16.618/2018 foca na prevencéo ao uso e no combate as
drogas, a Semana Estadua de Conscientizagéo da Adiccéo direciona seu olhar para a adiccdo como uma
doenca em si, abordando-a em sua complexidade e nas suas diversas manifestacOes, sejam elas
relacionadas a substancias (alcool, drogas ilicitas, tabaco, medicamentos) ou a comportamentos (jogos de
azar, jogos eletrénicos, compras compulsivas, sexo, pornografia, internet).

A adiccdo, também conhecida como dependéncia quimica, € reconhecida pela Organizacdo Mundial da
Salde (OMS) como uma doenca cronica biopsicossocial e espiritual que afeta o cérebro, aterando a
forma como o individuo experimenta prazer e recompensa. Essa condicdo leva a perda de controle sobre
0 uso de substancias ou a prética de determinados comportamentos, resultando em um ciclo compulsivo e
continuo, mesmo diante de graves consequéncias negativas em todas as esferas da vida — pessoal,
profissional, socia, familiar e de satide.

As caracteristicas da adic¢do, como a perda de controle, toleréncia, abstinéncia, craving (desegjo intenso),
isolamento social, negligéncia de responsabilidades e a alta tendéncia a reincidéncia, demonstram a
necessidade de uma abordagem que va aém do simples “combate” & droga. E preciso compreender a
dindmica da doenca, o impacto que ela causa ndo apenas no individuo adicto, mas em todo o seu circulo
familiar e social, e a importancia de um tratamento que contemple as dimensdes biopsicossocial e
espiritual.

A adiccéo é um problema de salide publica que exige uma abordagem multidisciplinar e humanizada. Ao
instituir a Semana Estadual de Conscientizacdo da Adiccdo, o Estado do Ceara reforca seu compromisso
com a saude e o bem-estar de seus cidaddos, promovendo uma cultura de acolhimento, informagédo e
esperanca para agueles que enfrentam complexa doenca.

Diante do exposto, contamos com 0 apoio dos nobres parlamentares para a aprovacdo deste Projeto de
Lei.

DEPUTADA LARISSA GASPAR
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DEPUTADO (A)
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