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INSTITUI, NO AMBITO DO SERVICO PUBLICO
ESTADUAL, O PROGRAMA “BANCO DE HORAS
SOLIDARIAS’ DESTINADO A MAES OU RESPONSAVEIS
POR CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA), PERMITINDO A DOACAO DE HORAS
EXTRAS DE TRABALHO PARA USO DESSAS MAES EM
CONSULTAS, TERAPIAS E ATENDIMENTO ESCOLAR
DOSFILHOS.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Ficainstituido, no ambito da Administracéo Publica direta, autérquica e fundacional do Estado do
Ceard, o Programa Banco de Horas Solidarias, com a finalidade de permitir que servidores publicos
doem horas de trabalho excedentes para serem usufruidas, a titulo de compensacdo, por maes, pais ou
responsaveis legais por criangas e adolescentes diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

Art. 2° A doagdo das horas sera realizada de forma voluntaria, mediante requerimento formal do servidor
doador, e registrada nos sistemas de controle de ponto da respectiva unidade administrativa.

Art. 3° Poder&o usufruir das horas doadas os servidores publicos estaduais que comprovem:
| —ser mée, pai ou responsavel legal por crianca ou adolescente com diagndstico de TEA;
Il —aexisténcia de vinculo de dependéncia direta com o beneficiério, mediante documentacéo idonea;

Il — a necessidade de comparecimento regular a terapias, consultas, atividades escolares ou situagdes
imprevistas que demandem assisténcia direta ao dependente com TEA.

Paragrafo Unico. O laudo médico com a Classificacdo Internacional de Doencas (CID) e relatorio
terapéutico atualizado deverdo instruir o requerimento.
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Art. 4° As horas recebidas por meio do Programa poderéo ser utilizadas, exclusivamente, para justificar
auséncias previamente agendadas ou emergenciais, respeitando os limites e critérios definidos em
regulamento.

8 1° As auséncias autorizadas nos termos desta Lei seréo consideradas como efetivo exercicio, ndo
acarretando prejuizo a remuneracéo, a progressao funcional ou a contagem de tempo para fins de
aposentadoria.

§ 2° A participagdo no programa ndo implicard em qualquer custo adicional ao erério estadual.

Art. 5° Cabera ao Poder Executivo regulamentar esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias a contar da data
de sua publicagéo, inclusive quanto ao controle das horas, critérios de operacionalizacéo e defini¢éo dos
0rgaos responsavel s pelo acompanhamento.

Art. 6° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei propde a criagdo do Programa Banco de Horas Solidérias no ambito do servico
publico estadual, com o objetivo de oferecer uma alternativa justa, humanizada e solidaria para maes, pais
OuU responsaveis por criangas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que enfrentam
diariamente o desafio de conciliar as exigéncias da vida funcional com os cuidados intensivos e continuos
demandados por seus filhos.

A proposi¢ao encontra amparo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana (art. 1°, I11),
da protecdo integral da crianca e do adolescente (art. 227) e da eficiéncia da administracdo publica (art.
37, caput), promovendo uma politica publica de apoio que ndo implica em aumento de despesa publica ou
em prejuizo a prestacéo de servicos.

A jornada extenuante a que estdo submetidas, especialmente as maes ativas no servico publico, agrava a
sobrecarga emocional, fisica e financeira decorrente da rotina de terapias, consultas, atendimentos
escolares individualizados e eventuais emergéncias. E necessario reconhecer que o cuidado com pessoas
com TEA envolve um grau de complexidade que exige disponibilidade e acompanhamento continuo, o
gue muitas vezes inviabiliza o cumprimento regular dajornada de trabalho sem prejuizos funcionais.

O Banco de Horas Solidérias surge como uma medida de apoio institucional inovadora, baseada na
solidariedade entre servidores e na flexibilizac&o responsavel da jornada, permitindo a doac&o voluntaria
de horas excedentes por parte de colegas de trabalho. A proposta ndo afeta a carga horéria global da
reparticdo nem gera impacto financeiro para o Estado, revelando-se uma alternativa viavel, ética e
sociamente necesséria.

Além de aiviar a sobrecarga sobre as mulheres — que ainda representam a maioria esmagadora dos
responsaveis diretos por criancas com deficiéncia —, o projeto fortalece a cultura da empatia e da
cooperagdo dentro do servico publico, promovendo um ambiente de trabalho mais inclusivo e respeitoso.

Por essas razfes, solicitamos o apoio dos(as) nobres parlamentares a aprovagdo deste Projeto de Lei,

reafirmando o compromisso da Assembleia Legidativa do Estado do Ceara com ainclusdo, a equidade de
género, avalorizacdo dafamilia e a protecdo integral das criancas com TEA.

2de3



A ecmino ol

DEPUTADA LUANA REGIA

DEPUTADO (A)

3de3



