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Inclui a Semana Estadual de Vidas Conectadas, a ser realizada

anualmente na primeira semana do més de agosto, no Caendario
Oficial de Eventos do Estado do Ceara.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA APROVA:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado do Ceardg, a Semana Estadual de Vidas Conectadas, a ser
realizada anualmente na primeira semana do més de agosto.

Art. 2° A Semana Estadual de Vidas Conectadas tem por objetivos:
| — promover avalorizagdo davida e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios;
Il — estimular a prevengdo ao suicidio e o cuidado com a salide mental da popul agéo;

Il — antecipar e ampliar 0 debate sobre salide mental, bem-estar social e prevengdo ao suicidio, visando
fortalecer as campanhas realizadas no més de setembro;

IV —divulgar e reforcar a importancia das agfes previstas na Lei n® 16.970, de 27 de agosto de 2019
(Semana de Prevencdo a Depressdo), e na Lei n° 16.185, de 28 de dezembro de 2016 (“Setembro
Amarel0” — més de conscientizago e prevengdo ao suicidio;

V — incentivar 0 uso consciente e responsavel da internet e das tecnologias digitais, promovendo a
educacdo digital de jovens e idosos, a prevencao de golpes virtuais, pornografia infantil, comercializacéo
de drogas e outros riscos, bem como o fortalecimento dos vinculos familiares como base para a
preservacdo da salde mental e da produtividade escolar.

Art. 3° A Semana Estadual de Vidas Conectadas passa a integrar o Calendério Oficial de Eventos do
Estado do Ceara.

Art. 4° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

SALA DAS COMISSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA.
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David Durand

Deputado Estadual - Republicanos

JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo visa instituir, no ambito do Estado do Ceara, a Semana Estadual de Vidas
Conectadas, a ser realizada anualmente na primeira semana do més de agosto, integrando o Calendario
Oficial de Eventos do Estado.

A valorizagdo da vida e o cuidado com a salide mental sdo temas de interesse geral, que transcendem
quaisquer distingdes de classe socia, raca, etnia, religido ou qualquer outra condicdo. Doengas como
depressdo, ansiedade e risco de suicidio afetam pessoas de todas as idades e perfis, sendo fundamental
gue as acoes de prevencado e promocao do bem-estar sejam universais e inclusivas.

Ao antecipar o debate sobre salide mental e prevencéo ao suicidio para o més de agosto, o projeto busca
fortalecer e ampliar o alcance das campanhas ja consolidadas em setembro, como o “ Setembro Amarel0”
e a Semana de Prevencdo a Depressao, previstas nas Leis Estaduais n® 16.970/2019 e n° 16.185/2016. A
intencdo é promover uma abordagem preventiva mais eficiente, estimulando a reflexdo, o didogo
continuo e a empatia em toda a sociedade.

A inclusdo do tema da educagéo digital e do uso consciente das tecnologias reflete a necessidade de
preparar jovens e idosos para os desafios do mundo virtual, prevenindo riscos como golpes, exposicao a
contetidos ilicitos e dependéncia digital. O fortalecimento dos lagos familiares, aliado a orientagdo sobre
0 uso saudavel das telas, contribui para a protecdo da salide mental, o desenvolvimento escolar e a
construgdo de uma sociedade mais segura e conectada de forma positiva

Destaca-se que a proposta adota uma perspectiva igualitéria, reafirmando que todos os cidaddos merecem
atencdo e cuidado em relacéo a salde mental, sem priorizar ou segmentar grupos especificos. Assim,
busca-se evitar a politizacdo do tema e garantir que as politicas publicas de valorizagdo da vida sgjam
pautadas pela universalidade, pelo respeito e pela promocgdo da dignidade da pessoa humana.

A ingtituicdo da Semana Estadual de Vidas Conectadas representa, portanto, um passo importante para a
construcdo de uma sociedade mais empatica, solidaria e comprometida com o bem-estar coletivo,
contribuindo para areducéo dos indices de depressdo e suicidio em nosso Estado.

Diante da relevancia da matéria, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao deste projeto de
lei.

David Durand

Deputado Estadual - Republicanos
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DEPUTADO DAVID DURAND

DEPUTADO (A)
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