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DISPOE SOBRE A INSTITUICAO DO DIA DO GERONTOLOGO
NO ESTADO DO CEARA

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA decreta:

Art. 1° Ficaingtituido o Dia do Geront6logo, a ser celebrado anualmente no dia 24 de mar¢o, no Estado
do Ceara

Par agrafo unico. A data instituida no caput deste artigo passa aintegrar o Calendario Oficia de Eventos
do Estado do Ceara.

Art. 2° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicacéo.

SIMAO PEDRO
Deputado Estadual
JUSTIFICATIVA

A gerontologia é uma area interdisciplinar dedicada ao estudo do processo de envelhecimento humano,
abrangendo aspectos biolégicos, psicologicos, sociais e culturais. Os gerontdlogos sdo especialistas
capacitados para compreender as complexidades do envelhecimento e desenvolver intervencdes que
promovam bem-estar, autonomia e inclusio social para os idosos.[1]

Os gerontdlogos podem ter formacdo em diversas éreas, como enfermagem, psicologia, servigo social,
medicina e outras, aplicando seus conhecimentos para melhorar a qualidade de vida dos idosos. Eles
realizam avaliacbes biopsicossociais para identificar as necessidades especificas dos idosos, coordenam
programas de atencdo integral, desenvolvem intervencdes que promovem o envelhecimento ativo e
produtivo e atuam em equipes multiprofissionais no ambito do Sistema Unico de Saiide (SUS) e do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), garantindo cuidados personalizados e respeitosos. Além
disso, eles articulam redes de suporte envolvendo familias, comunidades e servicos de salde, emitem
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relatérios gerontoldgicos aplicaveis a pessoa idosa, instituicbes e programas de atencdo ao
envelhecimento, e plangjam, organizam e avaliam politicas publicas voltadas ao bem-estar e a qualidade
de vida dos idosos. O titulo de especiaista em gerontologia € outorgado pela Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia (SBGG) desde 1989, reconhecendo os profissionais aptos a exercer essa
especialidade.[2]

No Brasil, a populago idosa estd em constante crescimento. Segundo dados do IBGE, o nimero de
pessoas com 60 anos ou mais ja ultrapassa 38 milhdes, representando aproximadamente 17% da
populacéo brasileira. No Ceara, a projecdo indica que essa parcela da populacdo crescerd ainda mais nas
proximas décadas, exigindo politicas publicas eficazes e profissionais qualificados para atender as
demandas especificas dessa populagdo. Esse cenério reforca a necessidade de valorizar os gerontélogos,
gue atuam diretamente na formulagdo e implementacdo de estratégias voltadas ao cuidado integral dos
idosos.[3]

A criagdo do Dia Estadual do Gerontélogo no Estado do Ceara visa reconhecer e valorizar os
profissionais que desempenham um papel essencial na promocdo do envelhecimento saudavel e na
melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas. O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir
o Dia Estadual do Gerontdlogo no Estado do Ceard, a ser comemorado anualmente no dia 24 de marco.
Essa data ja € amplamente reconhecida nacionalmente como o Dia do Gerontélogo, celebrada pela
Associacdo Brasileira de Gerontologia (ABG) e consolidada em iniciativas legisativas, como o PL n°
9.003/2017, queinstituiu o Dia Nacional do Gerontélogo no Brasil.[4]

Os gerontdlogos também contribuem para combater preconceitos e esteredtipos relacionados a velhice,
promovendo uma visdo positiva e inclusiva do envelhecimento. Essa abordagem € essencial para
construir uma sociedade mais justa e solidaria, onde as pessoas idosas sgjam vistas como protagonistas de
suas vidas e agentes de transformagao social.

Diante do exposto, pego 0 apoio de todos os nobres parlamentares para a aprovagdo desta proposta, pois é
inegavel a importancia de reconhecer e valorizar o trabalho desempenhado pel os gerontélogos no Estado
do Ceara

Sala das Sessfes da Assembleia L egislativa do Estado do Cear &, em data da proposi¢ao.

[1] Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
[2] Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG). Titulo de especiaista em Gerontologia.
[3] IBGE (2023) — Projegdes populacionais do Brasil e do Ceara

[4] PROJETO DE LEI N°9.003, DE 2017 - Dispde sobre o exercicio da profissdo de gerontdlogo, institui
o Dia Nacional do Gerontdlogo e da outras providéncias
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