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INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DE PROTECAO DOS
DIREITOS DA PESSOA COM SINDROME DE TOURETTE,
NO AMBITO DO ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Esta Lei Institui a Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Sindrome de
Tourette, no &mbito do Estado do Ceara.

Art. 2°. Para os efeitos desta Lei, considera-se pessoa com Sindrome de Tourette aguela diagnosticada
com um transtorno neuropsiquiéatrico do neurodesenvolvimento, caracterizado pela presenca de multiplos
tiques motores e vocais, que podem variar em frequencia, intensidade e duracéo, conforme 0s seguintes
critérios:

| - a presenca de multiplos tiques motores e pelo menos um tique vocal, ndo necessariamente

simultaneos, por um periodo superior a um ano;

Il - inicio dos sintomas antes dos 18 anos de idade, conforme critérios estabelecidos pelo Manual
Diagnodstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-TR) e pela Classificagdo Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Salde (CID-11).

Art. 3°. Os estabelecimentos publicos e privados referidos na Lei n° 10.048, de 8 de novembro de 2000,
poderdo valer-se do corddo de fita com desenhos de girassdis como simbolo nacional de identificacdo de
pessoas com deficiéncias ocultas, para identificar a prioridade devida as pessoas com Sindrome de
Tourette, em conformidade com aLei Federal n° 13.146/2015.

Art. 4°. So diretrizes da Politica Estadual de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Sindrome de Tourette:

| - aintersetorialidade no desenvolvimento das acfes e das politicas e no atendimento a pessoa com
Sindrome de Tourette;
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Il - a participagdo da comunidade na formulacéo de politicas publicas voltadas para as pessoas com
Sindrome de Tourette e 0 controle socia da suaimplantagdo, acompanhamento e avaliacao;

Il - a atencdo integral as necessidades de salde da pessoa com Sindrome de Tourette, objetivando o
diagnostico precoce, o atendimento multiprofissional e 0 acesso a tratamento médico e terapias
complementares.

IV - o estimulo a inser¢do da pessoa com Sindrome de Tourette no mercado de trabalho, em
conformidade com a Lei Brasileirade Incluséo e alegislagdo trabal hista vigente.

V - a responsabilidade do poder publico quanto a informacgdo publica relativa a sindrome e suas
implicagOes,

V1 - o incentivo a formacdo e a capacitacdo de profissionais especializados no atendimento a pessoa com
Sindrome de Tourette, bem como a pais e responsaveis,

VII - o estimulo & pesquisa cientifica, com prioridade para estudos epidemioldgicos tendentes a
dimensionar a magnitude e as caracteristicas do problemarelativo a Sindrome de Tourette no Pais.

Par agrafo unico. A pessoa com Sindrome de Tourette incluida nas classes comuns do ensino regular tera
direito a acompanhante especializado, sempre que a avaliacdo pedagdgicaindicar essa necessidade.

Art. 5°. Sdo direitos da pessoa com Sindrome de Tourette:

| - avidadigna, aintegridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da personalidade, a seguranca e o
lazer;

Il - aprotecdo contra qualquer forma de abuso e exploragao;

11 - 0 acesso a acdes e servicos de salde, com vistas a atencdo integral as suas necessidades de salide,
incluindo:

a) o diagnostico precoce, ainda que ndo definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

C) anutricdo adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos,

e) informagde s que auxiliem no diagnostico e no tratamento;
IV - 0 acesso:

a) a educacéo e ao ensino profissionalizante;

b) ao mercado de trabal ho;

C) aprevidénciasocial e aassisténciasocial.

V - o direito a adaptagéo razodvel no ambiente de trabalho, garantindo medidas de suporte de acordo com
a necessidade da pessoa com Sindrome de Tourette.

Art. 6°. A pessoa com Sindrome de Tourette ndo sera submetida a tratamento desumano ou degradante,
ndo sera privada de sua liberdade ou do convivio familiar nem sofrera discriminagdo por motivo da
deficiéncia
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Art. 7°. EstaL el entraem vigor na data de sua publicagéo.
JUSTIFICATIVA

A Sindrome de Tourette € um transtorno neuropsiquiatrico do neurodesenvolvimento caracterizado pela
presenca de multiplos tiques motores e vocais involuntérios, com inicio antes dos 18 anos de idade.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Salide (OMS), essa condicdo afeta aproximadamente 1% da
populacdo mundial, podendo atingir até 2% em determinados grupos. No Brasil, estima-se que a
prevaléncia varie entre 1% e 2%, o que significa que milhdes de brasileiros convivem com essa condicéo,
muitas vezes sem diagndstico ou suporte adequado.

A Sindrome de Tourette pode manifestar-se de forma isolada, mas comumente esta associada a outras
condi¢bes neuropsiquiatricas, como Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC), Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade (TDAH), Transtorno de Ansiedade e Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Essas comorbidades podem agravar os desafios enfrentados pelos individuos afetados, dificultando seu
acesso a educagdo, ao mercado de trabalho e a tratamentos adequados.

Apesar de suarelativa prevaléncia, a Sindrome de Tourette ainda é pouco conhecida pela populacéo e por
muitos profissionais da salde, o que contribui para diagnosticos tardios, dificuldades na obtencéo de
tratamentos e desinformagédo generalizada sobre a condi¢do. Em decorréncia disso, muitas pessoas com
Sindrome de Tourette sofrem estigmatizacdo, discriminagdo e barreiras significativas a sua incluséo
socia e profissional.
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