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DISPOE SOBRE O RECONHECIMENTO DA IGUARIA
POPULAR CONHECIDA COMO “PRATINHO® COMO DE
RELEVANTE INTERESSE CULTURAL DO ESTADO DO
CEARA

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1°-Reconhece como de relevante interesse cultural do Estado do Ceara a iguaria popular conhecida
como “pratinho”.

Par &grafo primeiro —O reconhecimento de que trata esta Lel tem por objetivo fortalecer, promover e
incentivar a difusdo e a comerciaizacéo do pratinho, em ambito estadual e nacional ndo s apenas no
periodo junino, mas durante todo o ano;

Art. 2°-EstaL el entraem vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo o reconhecimento da iguaria popular conhecida como
“pratinho” como de relevante interesse cultural do Estado do Ceara.

Arroz branco, baido, creme de galinha, vatapa de frango, pacoca, salada de maionese. Quem é do Ceara
sabe que o conjunto descrito acima compde uma famosa iguaria, tipica da nossa regido: o pratinho.

O insumo arrasta fas pais a fora e faz dos festej 0s juninos uma das épocas mais aguardadas do ano para se

deliciar com o quitute. Mas brilhar por apenas um més néo foi o suficiente, e o pratinho algou voo para
além do periodo e virou fonte de renda e sabor 0 ano inteiro no Estado do Ceara.
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Basta uma voltinha pelas pracas das cidades para se deparar com a classica cena: uma mesa, alguns
banquinhos e nas panelas a fartura de encher os olhos — e alma: “sdo servidos juntos, em uma cumbuca,
uma combinagdo de ingredientes principa mente provenientes da comida do sertdo, como bai&o, vatapé?,
farofa; e que ganha ao longo do tempo releituras e novos sabores.

O certo € que ele conquistou o coragao e o paladar do cearense, e ja nem € possivel precisar sua origem,
tamanha diversidade e inser¢&o do insumo por aqui.

N&o ha? bem ao certo uma data ou periodo especifico de surgimento do pratinho. A cultura do pratinho
vem da necessidade de ter uma op¢do que seja nutritiva, que tenha susténcia, mas que também tenha um
preco bom, e que caiba em varios bolsos. Precisar quando ele surgiu e? dificil, pois a cultura alimentar
das pracinhas €? bem antiga, e a “comida de panela’ sempre esteve presente. A nossa cultura €? uma
cultura de fartura, e mesmo sendo uma cumbuca relativamente pequena, cabe o suficiente para fazer feliz
um buchinho cearense.

As memodrias recentes dao conta de que era somente uma forma de servir comidas tipicas no periodo das
festas juninas. Sendo uma comida de rua, as pessoas costumam preparar 0s pratos em casa e levar as
panelas chelas para as barracas em pracas ou festas juninas e até mesmo para a calgada de casa. Com 0
passar dos anos, as barracas passaram a ndo se desfazer com o término das festas e a comida, antes tipica
do periodo, e se tornou presente durante todo o0 ano, transformando o “pratinho” em comida presente no
cotidiano das ruas das pragas e ruas de Fortaleza e outras cidades do Estado. Dessa forma, “pratinho” se
transformou em comida afetiva, gerando um sentimento de pertencimento.

N&o conseguimos datar ainda 0 momento em que o pratinho ganhou esse lugar de comida afetiva e
deixou de ser preparado somente no periodo de festas juninas. No entanto, vale registrar que ele ganhou
ainda mais espaco e reconhecimento com o advento de perfis que ressaltam a nossa cultura em redes
sociais. Antes visto apenas como parte de habitos populares, o pratinho agora ganha destaque também nos
meios de comunicacdo e redes sociais, especial mente nesse periodo.

O fato de que em nosso Estado encontramos diversos tracos das tradi¢des do sertéo, da serra e do litoral,
fica claro que ha uma possibilidade de que o “pratinho” seja capaz de representar um diferencial, por
caracterizar exatamente esse hébito alimentar de combinar comidas do sertéo, da serra e do litoral.O
pratinho s6 tem diminutivo no nome. Na verdade, sempre cabe nele muito mais do que a gente espera.

O objetivo principal do presente projeto € o fortalecimento da ideia de que pratinho €? sim um elemento
forte da economia criativa, considerando-o como de relevante interesse cultural do nosso Estado.

Busca-se com o presente projeto também valorizar devidamente o material humano que protagoniza esse
saber. Sem contar que a cultura do pratinho movimenta significativamente aquilo que chamamos de
comércio local, que €? 0 que podemos quantificar, mas gostariamos de evidenciar que toda essa midia
direcionada para os pratinhos fomenta e valoriza o segmento em todo o estado.

Ja ha inclusive o estado, um festival, que no ano de 2025 ira para sua 32 edicdo, que € o Festival do
Pratinho no Mercado AlimentaCE, que € um Equipamento de Gastronomia e Cultura Alimentar da
Secult/Ceara organizado pelo gerido pelo Instituto Mirante.

Diante do exposto, conclama-se aos Nobres Pares a aprovarem o presente Projeto de Lel.

SALA DAS SESSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA, Fortaleza,
31 de marco de 2025.

MARTA GONCALVES
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Deputada Estadual

Moot

DEPUTADA MARTA GONCALVES

DEPUTADO (A)

3de3



