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DISPOE SOBRE PREVENCAO E COMBATE AO BULLYING
ENTRE ADULTOS, EM ESPECIAL NO AMBIENTE DE
TRABALHO E EM ESPACOS PUBLICOS, E INSTITUI
MEDIDAS DE APOIO ASVITIMAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Estalei estabelece diretrizes para prevencéo e combate ao bullying entre adultos, definidos como
comportamentos agressivos, repetitivos e intencionais, que causem constrangimento, humilhagéo,
intimidacdo ou sofrimento psicologico as vitimas, no ambiente de trabalho, espacos publicos e
instituicOes estaduais.

Paragrafo unico - Define-se o bullying conforme disposto na Lei Federal n° 13.185, de 2015.

Art. 2°. Ficam estabel ecidas as seguintes diretrizes para a prevencdo do bullying entre adultos:

| - desenvolvimento de campanhas publicas de conscientizacdo sobre os impactos negativos do bullying;

Il - capacitacdo de servidores publicos estaduais para identificar e intervir em situagdes de bullying;

I11 - criacé@o de canais de denuincia confidenciais, seguros e acessiveis para o relato de casos de bullying;

IV - estabelecimento de normas de convivéncia em instituicdes publicas estaduais que promovam
respeito, diversidade e inclusio;

V - implementacdo de agbes educativas nas instituicbes estaduais, com a promocdo de palestras,
workshops e treinamentos sobre comportamento ético e respeito no ambiente de trabal ho.

Art. 3°. As empresas, organizacOes e institui¢es publicas deverdo:

1de3



| - incluir nos seus regimentos internos a proibicdo de préticas de bullying entre adultos e adotar
procedimentos para sua prevencdo e combate;

Il - estabelecer comissdes internas ou designar responsaveis para receber, apurar e encaminhar denincias
de bullying entre adultos;

I11 - oferecer apoio psicol 6gico ou assisténcia terapéutica para as vitimas de bullying.

Art. 4°. Ficainstituida a Semana Estadual de Conscientizagdo e Combate ao Bullying entre Adultos, a ser
realizada anualmente na primeira semana de abril, com o objetivo de promover acdes de conscientizagao,
palestras e eventos voltados para a erradicacdo do bullying entre adultos.

Art. 5°. - O Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias com empresas e organizaces da
sociedade civil para a realizac@o de estudos, pesquisas e agdes que visem a implementacdo das medidas
previstas nestalei.

Art. 6° - O descumprimento das disposicOes desta lel sujeitard os infratores as san¢Ges administrativas,
podendo incluir adverténcia, multas e outras medidas cabivels, conforme regulamentacdo do Poder
Executivo.

Art. 7°. - As despesas decorrentes da execucao desta Lel correrdo por dotacOes proprias, suplementadas
Se Necessario.

Art. 8°. - EstaLei entraem vigor na data de sua publicacdo.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura fundamenta-se na necessidade de assegurar um ambiente de convivéncia saudavel
e respeitoso em diversos contextos sociais e profissionais. Embora o bullying segja frequentemente
associado a criangas e adolescentes, a pratica entre adultos € uma realidade amplamente documentada e
gue geraimpactos profundos na salide mental, nas rel agdes interpessoais e no desempenho profissional.

O bullying entre adultos manifesta-se em comportamentos agressivos, repetitivos e intencionais, que
causam constrangimento, humilhacdo, intimidacéo ou sofrimento psicoldgico, afetando diretamente a
dignidade e o bem-estar das vitimas. Esses atos ocorrem com frequéncia em ambientes de trabalho,
espacos publicos e institui¢bes, criando um ambiente hostil que pode gerar sérias consequéncias
emocionais e fisicas, além de prejudicar a produtividade e a coeséo social.

O projeto de Lei visa promover uma mudanca cultural, incentivando o respeito, a diversidade e ainclusdo
em todos os setores da sociedade, além de reduzir os indices de absenteismo, esgotamento psicoldgico e
rotatividade no ambiente de trabal ho, muitas vezes motivados por situagdes de bullying.

Dessa forma, o combate efetivo ao bullying entre adultos exige ndo apenas a implementacdo de politicas
de conscientizacdo e capacitacdo, mas também a criacdo de canais seguros de denlncia, suporte
psicol6gico e uma abordagem educativa em relagdo ao comportamento €tico e respeitoso.

E fundamental que o Estado e suas instituicdes atuem de forma preventiva e educativa, incentivando a
promocéo de campanhas de conscientizagdo sobre os impactos negativos do bullying entre adultos. A
criagdo de canais de denuncia confidenciais e acessiveis € uma medida essencial para que as vitimas se
sintam seguras ao relatar casos de bullying, permitindo uma resposta mais célere e efetiva.

Com essa proposta, espera-se construir uma base solida de respeito e apoio mutuo, onde o bullying entre
adultos segja reconhecido, prevenido e enfrentado de forma efetiva e responsavel, contribuindo para o
bem-estar individual e coletivo da populacéo. Expostas as razdes, pego 0 apoio dos nobres pares para a
aprovacao da presente propositura.
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