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PROJETO DE LEI

 

INSTITUI O DIA DA MERENDEIRA ESCOLAR E DÁ
OUTRAS PROVIDÊNCIAS.

 

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARÁ DECRETA:

 

Art. 1º Fica instituído o Dia Estadual da Merendeira Escolar, a ser comemorado, anualmente, em 30 de
outubro.

 

Art. 2º O Dia Estadual da Merendeira Escolar tem por objetivo reconhecer e valorizar o trabalho das
merendeiras escolares, destacando sua contribuição essencial para o funcionamento das instituições de
ensino e para a promoção da alimentação saudável dos estudantes.

 

Art. 3º. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

 

  Renato Roseno

Deputado Estadual

 

JUSTIFICATIVA
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O fornecimento de alimentos nas escolas brasileiras passou por uma notável evolução ao longo das
últimas décadas. No entanto, foi somente com o advento da Constituição Federal de 1988 que o direito à
alimentação escolar passou a ser expressamente assegurado, consolidando-se como parte do direito social
à educação e à alimentação.

 

Inicialmente, a oferta de merenda escolar ocorria de forma centralizada, cabendo ao órgão gestor planejar
os cardápios, adquirir os produtos e realizar a distribuição às escolas. Em 1994, com o processo de
descentralização da gestão e a transferência de recursos financeiros pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educação (FNDE), Estados e Municípios passaram a ter autonomia para aplicação
direta dos recursos, permitindo uma maior adequação às realidades locais.

 

A Medida Provisória nº 2.178-36/2001 consolidou avanços significativos, ao estabelecer que pelo menos
70% dos recursos fossem aplicados em produtos básicos, respeitando os hábitos alimentares regionais e a
vocação agrícola dos municípios.

 

Em sua versão mais recente, o Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) incorporou novos
marcos de sustentabilidade e inclusão social, determinando que no mínimo 30% dos gêneros alimentícios
utilizados na alimentação escolar sejam adquiridos da agricultura familiar, com prioridade para
assentamentos da reforma agrária, comunidades indígenas e comunidades quilombolas.

 

O PNAE também passou a exigir que os cardápios sejam elaborados por nutricionistas, com base em
gêneros alimentícios básicos, respeitando as referências nutricionais, os hábitos e tradições alimentares
locais, e pautando-se na sustentabilidade e na diversificação agrícola da região.

 

Atualmente, o Programa é responsável por aproximadamente 50 milhões de refeições diárias,
beneficiando mais de 40 milhões de estudantes em todo o país. Essa expressiva operação só é possível
graças ao trabalho dedicado e técnico das merendeiras escolares, responsáveis pela manipulação segura
dos alimentos e pela concretização do Direito Humano à Alimentação Adequada no ambiente escolar.

 

Essas profissionais desempenham uma função essencial para o funcionamento das escolas, garantindo
que os alimentos sejam preparados com qualidade e segurança, contribuindo diretamente para o
aprendizado e o bem-estar dos estudantes. Enfrentam, contudo, jornadas intensas, com múltiplas
responsabilidades que incluem o preparo, distribuição, conservação e higienização dos alimentos, muitas
vezes em condições de infraestrutura limitadas e com escassez de recursos.

 

Diante da relevância social, educacional e sanitária do trabalho desempenhado pelas merendeiras, é dever
do Estado e da sociedade reconhecer e valorizar sua contribuição cotidiana. Instituir o Dia Estadual da
Merendeira Escolar é, portanto, um gesto de reconhecimento público, de respeito e de valorização

2 de 3



profissional, reafirmando a importância dessas trabalhadoras para a garantia do direito à alimentação e à
e d u c a ç ã o  d e  q u a l i d a d e .
 

Diante do exposto, peço auxílio dos pares para a aprovação do presente projeto de lei.

DEPUTADO RENATO ROSENO

DEPUTADO (A)
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