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GABINETE DO DEPUTADO AGENOR NETO

PROJETO DE INDICACAO
24/02/2025

INSTITUI DIRETRIZES, ESTRATEGIAS E ACOES PARA A
CRIACAO, IMPLANTACAO E IMPLEMENTACAO DO
“CENTRO DE PROTECAO INTEGRAL” DAS MAES
ATIPICAS SOLO/CUIDADORAS, NO AMBITO DO ESTADO
DO CEARA E DA OUTRASPROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1°. Esta Le ingtitui diretrizes, estratégias e agdes para a criagdo, implantacéo e implementacdo do
“Centro de Protecéo Integral”, destinado ao acompanhamento psicossocial e atendimento multidisciplinar
especializado as mées atipicas solo/cuidadoras, no Estado do Ceara.

Par agrafo Unico. Parafins desta Lei, considera-se maternidade atipica solo/cuidadora, a situacéo onde a
mée é responsavel pela criagdo de filho com deficiéncia, que precisem de cuidados especificos, tais como
sindrome de down, Transtorno do Espectro Autista — TEA, Transtorno do Déficit de atencdo com
Hiperatividade — TDAH ou qualquer outra deficiéncia que dependa 100% dos cuidados da méae, no
Estado do Ceara.

Art. 2° O Centro de Protecdo Integral, tera como finalidade oferecer orientag&o psicossocial e apoio por
meio de servigos de assisténcia social, com atencdo a salde fisica e mental dessas mées, bem como
possibilitar acesso ainformacédo, para o fortalecimento e val orizacéo dessas mulheres na sociedade.

Parégrafo Unico. Caso necessario, a méde atipica solo/cuidadora serd encaminhada para o servico
adequado de assisténciajuridica.

Art. 3° O Centro de Protecdo Integral, serd responsavel pelo amparo a salde das mées atipicas
solo/cuidadoras cujos filhos estéo elencados no Art. 1°, destalel, e tem como objetivo:

| - elevar e melhorar a qualidade de vida de maes atipicas solo/cuidadoras, considerando as dimensdes
emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares,

Il - garantir 0 acesso universal e integral a salide fisicae mental;
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Il - desenvolver agcdes que as fagcam sentir-se valorizadas sem comprometer os cuidados que devem
despender a seusfilhos,

IV - promover acesso a Servigos psicossocials, assistenciais e emancipativos em relacao a nova identidade
social como mées/cuidadoras;

V - desenvolver agOes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir ou reduzir
sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e depressao;

VI - desenvolver agBes complementares de suporte para o filho, quando a mée atipica tiver que realizar
consultas, exames, terapias e encontros ou participar de atividades;

VII - estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e a protegdo, visando aumentar o nivel
de bem-estar e melhorar afuncéo e as interactes familiares;

VIII - promover intervencdo de profissionais de salde, educacdo, assisténcia socia e juridica, no que diz
respeito a compreender as necessidades dessas méaes/cuidadoras.

Par agrafo unico. As acBes complementares e suporte apontadas no item VI, deverdo ser desenvolvidas
por profissionais especializados em terapia ABA, em sala multissensorial, integrada ao Centro de
Protecéo.

Art 42 Constituem diretrizes para a implementacdo do Centro de Protecdo Integral, as mées atipicas
solo/cuidadoras de que trataesta L ei:

| - dar apoio as maes atipicas solo/cuidadoras, visando & promoc¢éo de politicas publicas de protecéo e
fortalecimento da rede de apoio local;

Il - viabilizar reunides tendo como finalidade a troca de experiéncias sobre os desafios da jornada das
maes atipicas solo/cuidadoras, especiamente, nas areas de salde, educacdo, assisténcia socia e da
juridica;

[l - realizar debates, encontros e rodas de conversa sobre a maternidade atipica;

I'V- incentivar arealizac8o de oficinas teméticas, cursos, encontros, seminarios, conferéncias e foruns de
debates com temas de relevancia social, tendo como foco central a maternidade atipica solo;

V - estimular estudos e divulgacéo de informagdes sobre prevencdo de doengas emocionais que podem
surgir em decorréncia da maternidade atipica solo;

VI - proteger integralmente a dignidade de méaes atipicas solo/cuidadoras, a fim de amparé-las no
exercicio da maternidade, desde a concepcao.

Par agrafo unico. Entende-se por apoio relacional atroca de experiéncias entre maes atipicas no contexto
dos encontros realizados periodicamente com profissionais e especialistas para tratar de questdes voltadas
aaplicacéo do programainstituido por esta Lei.

Art 5°. Paraaexecucdo dos objetivos desta L e, poderdo ser celebrados convénios, parcerias ou termos de
colaboracdo com 6rgédos da Administragdo Publica, instituigdes do terceiro setor, entidades de classe,
empresas e outros colaboradores externos.

Art 6°. As despesas decorrentes da execucao desta Lel correrdo por conta de dotagdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.
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Art 72 Estando a presente proposicéo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, de acordo com
a Constituicdo Estadual, o Governo do Estado adotara as diligéncias necessérias para a efetivacdo desta
indicacéo.

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo criar o Centro de Protecéo Integral especializado na Salude
das Mées Atipicas Solo/Cuidadoras, de criancas com sindrome de Down, Transtorno do Espectro Autista
- TEA, Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade - TDAH, Transtorno do Déficit de Atengdo
- TDA, Didlexiaou Doenca Rara.

Por oportuno, destaca-se que o sonho de toda mée é ver a felicidade e realizacdo de seus filhos. Para as
méaes de criancgas atipicas ndo é diferente. A maternidade, por si S0, € considerada como um dos maiores
desafios na vida de uma mulher, mas quando se trata de mées com filhos que necessitam de cuidados
especiais, realidade se torna mais desafiadora.

Outrossim, ser mée de uma crianca diagnosticada com o Transtorno do Espectro Autista (TEA), por
exemplo, é descobrir um universo amplo e ainda pouco conhecido. A cada dia, mais méaes se descobrem
vivendo a maternidade atipica, e essas maes/cuidadoras precisam de orientagdo, acolhimento e apoio
coletivo.

Ademais, ao receber o diagnostico, € normal que as atengbes se voltem aos cuidados necessarios ao
bem-estar da crianga. Numa sociedade em que a expectativa e sobrecarga dos af azeres familiares recaem
sobre a mulher, em muitos casos, a mée € a responsavel por cuidar e atender a todas, ou a maioria, das
necessidades do filho com deficiéncia

Salienta-se que por conta dessa dedicacdo, em sua maioria, exclusiva aos filhos, precisam abandonar a
profisséo, ja que arotina € incompativel com a politica da maioria das empresas e com tantas demandas,
essas maes deixam de priorizar o seu préprio bem-estar e 0 autocuidado e, com isso, podem chegar a um
estado de esgotamento fisico e psicol 6gico.

Assim, a presente propositura visa elevar e melhorar a qualidade de vida das maes atipicas solo/

cuidadoras por meio de orientacdo psicossocial, acdes de prevencdo, bem como a promocao de
campanhas e cursos.
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