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INDICA A UTILIZACAO DE CAES TREINADOS
COMO PARTE DO TRATAMENTO
TERAPEUTICO NAS UNIDADES DE SAUDE
PUBLICAS DO ESTADO DO CEARA E DA
OUTRASPROVIDENCIAS.

A Assembleia Legidativa do Estado do Ceara INDICA:

Art. 1° Fica acrescido nas unidades de salde publicas do Estado do Ceara o fornecimento de terapia
assistida por cées (caoterapia), com o objetivo de promover a melhoria do bem-estar fisico e psicol6gico
dos pacientes.

Art. 2° A céoterapia podera ser utilizada como forma complementar de tratamento para pacientes com
guadros de saide mental, doencas cronicas, disturbios emocionais, reabilitacdo de lesdes fisicas, entre
outros, conforme avaliacéo do medico responsavel.

Art. 3° Os caes utilizados nas terapias deverdo ser devidamente treinados e certificados por profissionais
especializados em terapias assistidas por animais, respeitando as normas éticas e de bem-estar animal,
conforme regulamentacdo do Conselho Regional de Medicina Veterinaria (CRMV).

Art. 4° A implementacdo do programa de céoterapia devera observar 0s seguintes critérios:

| - Definicdo dos pacientes elegiveis para o tratamento;

Il - Capacitacdo dos profissionais de salide para integracdo da céoterapia ao plano terapéutico dos
pacientes;

I11 - Monitoramento e avaliagdo continua dos ef eitos terapéuticos proporcionados pela presenca dos caes.
Art. 5° O Governo do Estado, por meio da Secretaria da Salde, sera responsavel pela regulamentacéo do

funcionamento do programa, incluindo a aquisi¢ao, treinamento e manutencéo dos cées, além de garantir
0S recursos Necessarios para sua execucao.
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Paragrafo Unico. Para atendimento continuo da politica pablica implementada por esta proposicéo, o
Governo do Estado incluira dotac&o orcamentaria especifica para esse fim.

Art. 6° A participacdo do paciente na céoterapia sera voluntaria e dependera de avaliacdo do médico
responsavel, que indicara a conveniéncia dessa modalidade de tratamento como parte do plano
terapéutico, além da necessaria autorizagao do responsavel pelo paciente.

Art. 7° O Estado incentivara parcerias com entidades, Organizacdes da Sociedade Civil e associacoes,
publicas ou privadas, que atuem no treinamento e fornecimento de cées para terapias, afim de ampliar o
alcance do programa.

Art. 8° Estando a presente proposi¢cdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviaré para esta Casa L egislativa uma Mensagem para

apreciacao.
Sala das Sessdes da Assembleia Legislativado Estado do Ceard, _ de de 2025.

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢cao visa promover a inclusdo da terapia assistida por caes (caoterapia) como uma
prética complementar nos tratamentos of erecidos nas unidades de salide publicas do Estado do Ceara.

A céoterapia tem se mostrado uma abordagem inovadora e eficaz, com diversos estudos cientificos e
experiéncias préticas que demonstram os beneficios dessa terapia no tratamento de condicoes fisicas,
emocionais e psicol égicas de pacientes.

Dentre esses resultados positivos, podemos citar, exemplificativamente, com doengas cronicas,
transtornos de ansiedade, depressdo, fobias, autismo e até mesmo durante a reabilitacdo de lesdes fisicas
tém mostrado significativa melhoria no bem-estar geral, reducéo do estresse, e aumento da adesdo ao
tratamento.

Isso porque cées treinados para esse fim fornecem conforto emocional, reduz a sensagéo de solidéo,
promove a socializagdo e criam um ambiente de confianca, e esses aspectos, em conjunto, contribuem
para arecuperacdo do paciente ou alivio de quadros clinicos crénicos.

Outro aspecto digno de nota, que reforca os beneficios da céoterapia € que a introducdo de terapias
alternativas como essa, contribui para a diversificacgo das formas de tratamento disponiveis nas unidades
de saude publica, proporcionando aos pacientes opcles inovadoras e diferenciadas, que podem ser
particularmente eficazes em casos onde tratamentos convencionais ndo sao suficientes para alcancar 0s
resultados desgjados. Essa abordagem multidisciplinar promove a humanizacdo no atendimento e
fortalece o vinculo entre os pacientes e os profissionais de salde.

Assim, por meio da utilizag8o de cées treinados, os pacientes terdo uma forma alternativa de tratamento
gue vem mostrando bons resultados, atingindo assim o objetivo final que € amelhoria do paciente.

Dessa forma, a presente proposicéo visa ampliar o acance das terapias oferecidas nas unidades de salide
do estado, proporcionando aos pacientes uma aternativa terapéutica eficaz, humanizada e inovadora,
além de reforcar 0 compromisso do Estado com o bem-estar da populacéo e a valorizagcdo de métodos
terapéuticos que busgquem amelhoriaintegral da salde.

Por essas razdes, solicito o apoio dos nobres parlamentares para a aprovagéo desta proposicdo, gue

certamente trara beneficios a salde fisica e mental de nossos cidadéos, assim como contribuira para a
consolidagdo de uma medicina mais acol hedora e abrangente.
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