N° do documento: (SIN) Tipo do documento: PROJETO DE INDICACAO
Descricio: DISPOE SOBRE A INCLUSAO DA AGUA DE COCO NATURAL COMO OPCAO DE BEBIDA SAUDAVEL NO
gao. CARDAPIO DA MERENDA
Autor: 99827 - DEPUTADO MARCOS SOBREIRA
Usuério assinador: 99827 - DEPUTADO MARCOS SOBREIRA
Data da criagdo: 13/11/2025 14:18:06 Data da assinatura: 13/11/2025 14:19:04
e
R Y
w -
Assembleia Legislativa
-
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO MARCOS SOBREIRA

PROJETO DE INDICACAO
13/11/2025

DISPOE SOBRE A INCLUSAO DA AGUA DE
COCO NATURAL COMO OPCAO DE BEBIDA
SAUDAVEL NO CARDAPIO DA MERENDA
ESCOLAR DA REDE PUBLICA ESTADUAL DE
ENSINO DO CEARA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Fica indicado ao Poder Executivo que inclua, no ambito do Estado do Ceard, a &gua de coco
natural como op¢ao de bebida saudavel no cardapio da merenda escolar das institui¢des de ensino darede
publica estadual.

Art. 2° A disponibilizagdo da &gua de coco natural observara as normas de seguranca alimentar e
nutricional, podendo ser adquirida de produtores locais, cooperativas e associagdes da agricultura
familiar, em conformidade com alegislagcdo vigente.

Art. 3° A Secretaria da Educacdo, em articulacdo com a Secretaria do Desenvolvimento Agrério e a
Secretaria da Salde, devera estabelecer as diretrizes técnicas e operacionais para a execucdo da medida,
observando:

| — os critérios de qualidade e conservagdo da gua de coco natural;

I —a periodicidade da of erta, respeitando a viabilidade logistica e nutricional;

Il —a compatibilidade com o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e demais normas
federais e estaduais aplicaveis.

Art. 4° A inclusdo da agua de coco natural no cardapio escolar ndo exclui outras opcfes de bebidas
saudaveisja previstas pelalegislacdo ou por normas da alimentacéo escolar.
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Art. 5° Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder Executivo, o

Governo do Estado encaminhara o projeto de lei para apreciacéo e deliberacdo da Assembleia Legidativa
do Estado do Ceara

MARCOS SOBREIRA

DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

A presente iniciativa tem como finalidade promover habitos alimentares saudaveis entre os estudantes da
rede publica estadual do Ceara, oferecendo a dgua de coco natural como alternativa nutritiva e refrescante
as bebidas industrializadas.

A &gua de coco é reconhecida pelo seu valor nutricional, sendo fonte de sais minerais, vitaminas e
eletrélitos que contribuem para a hidratacdo e o bem-estar dos alunos. Além disso, a medida incentiva o
consumo de um produto genuinamente cearense, ja que o estado possui significativa producéo de coco,
fortalecendo a agriculturafamiliar e os produtores locais.

Cabe destacar que, com o recente tarifago aplicado ao setor, a cadeia produtiva do coco sofreu impactos
econdmicos expressivos, 0 que torna ainda mais relevante a adocdo de politicas publicas que ampliem a
demanda pelo produto e assegurem condicdes de escoamento da producdo. Assim, a inser¢éo da agua de
coco no cardpio escolar ndo apenas contribui para a salde das criancgas e adolescentes, mas também
representa apoio direto aos agricultores e a economiaregional.

A proposicdo, ademais, esta em consonancia com as diretrizes do Programa Nacional de Alimentacéo
Escolar (PNAE), que prioriza a oferta de alimentos saudaveis e a aquisicdo de produtos oriundos da
agriculturafamiliar.

Diante do exposto, a inser¢do da agua de coco natural nos cardapios escolares configura um importante
avanco na qualidade da merenda e no cuidado com a salde das criangas e adolescentes cearenses, ao

mesmo tempo em que fortalece a producdo local e minimiza os efeitos negativos das recentes medidas
econdmicas sobre o setor.
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DEPUTADO MARCOS SOBREIRA

DEPUTADO (A)
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