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GABINETE DO DEPUTADO SALMITO
PROJETO DE INDICACAO
11/11/2025
INSTITUI O PROGRAMA ESTADUAL DE ABRIGOS DE TRANSICAO

PARA IDOSOS NO ESTADO DO CEARA, NA FORMA QUE INDICA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Estado do Ceara, o Programa Estadual de Abrigos de Transicdo para
Idosos, destinado a acolher, temporariamente, pessoas idosas que, ap6s alta hospitalar, apresentem
condic¢des clinicas estaveis que ndo justifiquem a continuidade da internagdo, mas que necessitem de
acompanhamento, reabilitacdo e cuidados especializados antes do retorno ao convivio familiar ou
encaminhamento a instituicdes de longa permanéncia.

Paragrafo unico. O Programa referido no caput tem como missao proporcionar um cuidado humanizado,

individualizado e continuo, voltado a reabilitagéo fisica, emocional e social, assegurando a melhoria da
gualidade de vida e o resgate da autonomia da pessoa idosa.

Art 2° S&0 objetivos do programa:

| — garantir atencgédo integral ao idoso, respeitando sua dignidade, autonomia e singularidade;
Il — oferecer acolhimento temporario em ambiente adequado, seguro e humanizado;

Il — promover a reabilitacao e readaptacdo funcional do idoso ap6s a alta hospitalar;

IV — prestar cuidados paliativos e de suporte piscossocial,

V — fortalecer a articulacao entre as redes de saulde, assisténcia social e instituicbes de longa permanéncia;
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VI — reduzir o tempo de internagdo hospitalar desnecessaria, contribuindo para a liberacdo de leitos e
eficiéncia do sistema de saude publico;

VII — oferecer suporte prioritario a idosos de baixa renda e familias em situacéo de vulnerabilidade social.

Art 3° O Programa Estadual de Abrigos de Transicao para ldosos sera desenvolvido por meio de parcerias
e cooperacao técnica e financeira com:

| — instituices publicas e privadas de saude;
Il — entidades filantrépicas e instituicées de longa permanéncia devidamente cadastradas e habilitadas;
Il — municipios que aderirem ao Programa mediante termo de cooperacao.

81° As instituicdes parceiras poderdo receber repasse de recursos publicos estaduais, observada a
legislagdo vigente, para custeio das acdes de acolhimento, reabilitacdo e cuidados paliativos;

82° Terao prioridade nos convénios e repasses as entidades filantrépicas cearenses com comprovada
experiéncia em cuidado geriatrico, saude publica ou acolhimento institucional.

Art 4° O Poder Executivo podera instituir, no ambito do Programa Estadual de Abrigos de Transicdo para
Idosos, o Cadastro Estadual de Instituicbes de Abrigo de Transicdo, com a finalidade de organizar, monitorar
e supervisionar as entidades participantes, garantindo qualidade e transparéncia na prestacao dos servicos.

Art 5° O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Saude do Estado do Ceara — SESA e da Secretaria de
Prote¢do Social — SPS, ser& reponséavel: por:

| — coordenar e regulamentar o Programa Estadual de Abrigos de Transi¢édo para ldosos;
Il — definir critérios técnicos de habilitacdo e funcionamento das unidades de transi¢éo;
Il — estabelecer metas e indicadores de desempenho e qualidade;

IV — supervisionar e avaliar os resultados alcancados;

V — promover programas de capacitacdo continuada para as equipes multiprofissionais envolvidas no
acolhimento e cuidado dos idosos.

Art 6° A selecdo dos beneficiarios do Programa Estadual de Abrigos de Transicdo para ldosos observara os
seguintes critérios:

| — comprovacéo de alta médica hospitalar e necessidade de cuidados de transicédo;
Il — inexisténcia de suporte familiar ou impossibilidade comprovada de cuidado domiciliar;

lIl — prioridade para idosos de baixa renda ou familias em situacao de vulnerabilidade social;
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IV — encaminhamento por servigo social hospitalar, unidade basica de salde ou 6rgéo da rede de assisténcia
social.

Art 7° Estando a presente proposicdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa Legislativa uma mensagem para
apreciacgao.

Sala das Sess6es da Assembleia Legislativa do Estado do Ceara, em 11 de novembro de 2025.

Deputado Estadual Salmito

JUSTIFICATIVA

O “Programa Estadual de Abrigos de Transicdo para Idosos” € uma ideia de altissimo impacto social e
humanitario, além de inovadora na gestao da salde e da assisténcia ao idoso. Ele responde a um problema
real: o grande numero de idosos que recebem alta hospitalar, mas permanecem internados por falta de
estrutura familiar ou institucional que os acolha.

Nesse contexto, vale destacar que o Ministério Publico do Ceard ja chegou a requisitar acolhimento
institucional para dezenas de idosos que estdo de alta hospitalar, mas encontram-se impossibilitados de
retornarem as suas residéncias.' A permanéncia desnecessaria de idosos em hospitais ocorre, muitas vezes,
devido a impossibilidade de “alta social”, uma vez que muitos ndo dispdem de familiares ou condi¢des de
suporte em seus lares e estdo com vinculos rompidos ou fragilizados, o que impossibilita o retorno as suas
residéncias. Essa realidade tem contribuido para a ocupacdo prolongada de leitos hospitalares,
comprometendo a capacidade de atendimento e elevando os custos da rede publica de saude.

Em vista disso, 0 presente Projeto de Indicacdo propde a criacdo do Programa Estadual de Abrigos de
Transicdo para ldosos, o qual busca corrigir esse desequilibrio, oferecendo um espacgo seguro,
acolhedor e humanizado, voltado a reabilitacdo, cuidados paliativos e reintegracao social. Trata-se,
portanto, de uma iniciativa de carater humanitario e inovador, voltada a acolher pessoas idosas que
recebem alta hospitalar, mas nédo dispdem de suporte familiar, estrutura domiciliar adequada ou condi¢bes
financeiras para o cuidado imediato apéds a alta.

A presente proposicao trata sobre trata sobre a tematica de protecédo e defesa da saude, a qual, conforme o
art. 24, inciso Xll, da Constituicdo Federal, compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislarem
concorrentemente. Ademais, a também proposta esta alinhada aos principios do Estatuto do Idoso (Lei
Federal n° 10.741/2003), as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS) e as diretrizes do Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS), reforcando a integracao das politicas publicas e o respeito a dignidade da
pessoa idosa.
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Com a priorizacado das instituicbes filantropicas cearenses, o Estado valoriza entidades que ja
desempenham papel fundamental na protecao e cuidado dos idosos, ao mesmo tempo em que fortalece a
economia local e arede de assisténcia social.

O Programa de Abrigos de Transicdo para ldosos representa um avango civilizatério, humanizando a
politica de salde e assisténcia social, tornando o Ceard referéncia nacional em cuidado e gestédo do
envelhecimento.

Diante do exposto, conclama-se o0 apoio dos meus nobres pares a aprova¢do desta proposicdo na
Assembleia Legislativa do Estado do Ceara.

[
https://mpce.mp.br/2024/10/mp-do-ceara-requisita-acol himento-i nstituci onal - para-24-i dosos-que-estao-de-¢

DEPUTADO SALMITO

DEPUTADO (A)
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