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GABINETE DA DEPUTADA EMILIA PESSOA

PROJETO DE INDICACAO
14/10/2025

INSTITUI A C~RIA(;AO DO PROGRAMA ESTADUAL
DE EDUCACAO PARA PAIS E FAMILIARES DE
PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO

AUTISTA (TEA), NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA.

A Assembleia L egidativa do Estado do Cear & indica:

Art. 1° Este Projeto institui a criacdo do Programa Estadual de Educacdo para Pais e
Familiares de Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no ambito do Estado do
Ceara.

Art. 2°. O Programa tera como objetivos:

|. Aumentar a conscientizacdo e o conhecimento sobre o TEA;

Il. Promover o desenvolvimento de habilidades;

lll. Fortalecer a capacidade de lidar com desafios;

IV. Promover o bem-estar emocional,

V. Facilitar a integracao social e escolar;

VI. Promover a autonomia e a independéncia;

VII. Fortalecer a parceria entre familia e profissionais;

VIIl. Aumentar a confianca dos pais em suas habilidades de cuidar e educar seus filhos com
TEA, promovendo um senso de controle e capacidade de lidar com os desafios;
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IX. Facilitar a formacdo de grupos de apoio entre pais e familiares, promovendo a troca de
experiéncias e o suporte mutuo.

Art. 3°. Para a efetivacdo desta Indicacdo, poderdo ser adotadas as seguintes medidas, sem
prejuizo de outras previstas em regulamento:

|. Oferecimento de cursos, oficinas, palestras e rodas de conversa sobre TEA,

. Promocdo de orientagbes praticas sobre comunicagdo, comportamento, rotina e
estimulacéo;

lll. Auxilio no entendimento sobre direitos e politicas publicas voltadas a pessoa com TEA,
IV. Estimulo ao fortalecimento de vinculos familiares e o cuidado emocional dos cuidadores;
V. Promocéo de acbes em parceria com profissionais de salde, educagdo e assisténcia social.

Art. 4° A Secretaria da Saude (SESA), a Secretaria da Educacédo (SEDUC) e a Secretaria da
Protecdo Social (SPS), em articulacdo com instituicbes especializadas, universidades e
entidades do Terceiro Setor, serdo responsaveis pela coordenacdo e implementacdo do
Programa.

Art. 5°. Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder
Executivo, o Governo do Estado encaminhard mensagem para apreciacdo e deliberacdo da
Assembleia Legislativa do Estado do Ceara.

Deputada Emilia Pessoa — PSDB
Assembleia Legislativa do Estado do Ceara

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicacdo visa instituir a criacdo do Programa
Estadual de Educacdo para Pais e Familiares de Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), no ambito do Estado do Ceara.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢é uma condicdo do
neurodesenvolvimento que requer atencdo continua e especializada. Embora muitos avangos
tenham sido feitos em termos de diagndstico e intervencgdes terapéuticas, ainda ha um grande
desafio enfrentado por pais e familiares, que muitas vezes nao possuem informacgdes
adequadas para lidar com o cotidiano e com as necessidades especificas das pessoas com
TEA.

Diante disso, € essencial que o Estado atue também na formacdao, orientacdo e acolhimento
de familias, promovendo um ambiente de inclusdo, empatia e suporte continuo. Um programa
estadual estruturado permitira nao apenas a ampliacao do
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conhecimento, mas também a criagcdo de redes de apoio entre familiares, cuidadores e
profissionais.

A formacéo e o apoio as familias sdo pilares fundamentais para a qualidade de vida das
pessoas com TEA. Este projeto visa garantir que o cuidado seja também um espaco de
conhecimento, escuta e fortalecimento. Ao apoiar os cuidadores, o Estado contribui
diretamente para a inclusdo social, educacional e comunitaria de pessoas com autismo.

Dessa forma, o presente Projeto de Indicacdo visa instituir a criacdo do Programa Estadual
de Educacéao para Pais e Familiares de Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no
ambito do Estado do Ceara.

Diante da relevancia da matéria, e na convic¢ao de que o presente Projeto de
Indicacdo de nossa autoria recebera o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia
Assembleia Legislativa do Estado do Ceard, peco por sua aprovagao.

DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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