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GABINETE DO DEPUTADO DE ASSIS DINIZ

PROJETO DE INDICACAO
13/10/2025

INSTITUI O PROGRAMA DE CONSCIENTIZACAO
SOBRE A IMPORTANCIA DO ESPORTE PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E SOCIAL DE
PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA), NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Conscientizagdo sobre a importancia do Esporte para o
Desenvolvimento Cognitivo e Socia de pessoas com Transtorno Espectro Autista (TEA), com o objetivo
de estabelecer uma politica publica de conscientizagcdo destinada a pais e responsaveis por criangas e
adol escentes autistas.

Art. 2° S8o diretrizes do Programa de Conscientizacéo:

|. Criar campanhas de conscientizacdo em ambito estadual para informar pais e responsaveis sobre os
beneficios do esporte para pessoas com transtorno do espectro autista.

I1. Desenvolver materiais educativos (cartilhas, videos, sites) acessiveis e inclusivos.

[11. Promover parcerias com entidades e organizacdes desportivas, escolas e instituicoes especializadas
em autismo.

IV. Incentivar a criagéo de grupos de apoio e redes de troca de experiéncia de pais e responsavels

Art. 3° O Programa trabalhara com abordagem de beneficios comprovados na salde e bem-estar de
pessoas com transtorno do espectro autista tais como:
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|. Melhora das habilidades motoras;

I1. Promog&o de Interagéo Social;

I11. Reducéo de comportamentos estereoti pados e ansiedade;
IV. Melhora na satde mental e bem estar;

V. Aumento da participagdo e inclusdo escolar; VI. Desenvolvimento de autoconfianga e auto-estimar.

Art. 4° S8o acdes do Estado paraimplantacéo do programa:

|. Implementar programas de treinamento e capacitacdo para pais, responsaveis, profissionais da educacéo
e do esporte, visando ainclusdo das pessoas com transtorno do espectro autista em atividades desportivas,

I1. Disponibilizar recursos financeiros e logisticos para a criagdo e manutengdo das campanhas de
conscienti zagao;

I1l. Monitorar e avaliar a eficacia do programa implementado, promovendo ajustes quando necessario.

Art. 5° As campanhas devem ser difundidas pelos meios de comunicacéo através de televisao, radio,
intemet, redes sociais, instituicdes de ensino e sallde, eventos comunitarios e desportivos.

Art. 6° Poder&o ser firmadas parcerias e colaboragdes com ainiciativa publica e privada, tais como:
|. Organizactes ndo governamentais ( ONG& ,39;9);

I1. AssociagOes de pais e familiares de autistas;

[11. Clubes e federacOes desportivas;

V. Institugdes de ensino e pesquisa;

V. Empresas privadas do segmento desportivo e/ou inclusivo para pessoas com transtorno do espectro
autista.

Art. 7° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber, assegurando a
harmonizacéo com as disposicdes ja previstas na legislacéo estadual de defesa do consumidor.

Art. 8° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das dotacGes orcamentarias
proprias do Estado, suplementadas se necessario.
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Art. 9° Estando a presente proposi¢ao de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara mensagem a esta Casa Legislativa para sua
apreciacao e deliberagéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto visa instituir o Programa de Conscientizagdo sobre a Importancia do Esporte para o
Desenvolvimento Cognitivo e Social de Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no ambito
do Estado do Ceara. A iniciativa se justifica pela urgéncia e relevancia de integrar o esporte como
ferramenta essencial nas politicas publicas de inclusdo e bem-estar para essa parcela da popul agéo.

Apesar dos beneficios, a falta de informagdo e de orientagdo adequada impede muitas familias de
utilizarem o esporte como um recurso de desenvolvimento. O foco primordial do programa, estabelecido
no Art. 1°, € a conscientizagéo de pais e responsaveis, garantindo que tenham acesso ao conhecimento
necessario para buscar as melhores oportunidades para seus filhos.

Portanto, a aprovacdo deste Projeto é uma medida estratégica de salde publica e inclusdo social que

utiliza o esporte como um poderoso instrumento para promover o desenvolvimento integral, a autonomia
e aqualidade de vida das pessoas com TEA no Ceara.

DEPUTADO DE ASSISDINIZ

DEPUTADO (A)
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