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14/08/2025

Indica a inclusdo, na rotina escolar dos alunos do
Ensino Médio da rede publica estadual,
especialmente das escolas de tempo integral, de
cursos e treinamentos sobre "Como agir em uma
emergéncia de salde e primeiros socorros’, com
foco na formacéo cidadd, prevencdo de acidentes e
resposta a sinistros em diversos ambientes,

especialmente durante periodos de férias e no
cuidado com idosos.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° - Ficaindicado por meio da Secretaria da Educacéo (SEDUC), que promova a incluséo de cursos,
oficinas e atividades regulares na carga horaria dos alunos do Ensino Médio da rede publica estadual, em
especia nas escolas de tempo integral, com foco em " Como agir em uma emergéncia de saude e
primeiros socorros’.

Art. 2° Os cursos e treinamentos deverdo conter contetidos préticos e tedricos que abordem:

| — NocgOes bésicas de suporte a vida e primeiros socorros,

Il — Acionamento dos servigos de emergéncia (SAMU 192, Corpo de Bombeiros, etc.);

Il — Atendimento a vitimas de acidentes domésticos, escolares e comunitarios;

IV — Cuidados com idosos e prevencdo de acidentes com essa popul acéo;

V — Prevencdo e atendimento a sinistros comuns em periodos de férias escolares e feriados prolongados,

VI — Técnicas de estabilizag&o de vitimas até a chegada do socorro profissional.
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§ 1° Os contetddos podem ser ministrados por profissionais de salde, bombeiros, socorristas, agentes de
defesacivil e outros especialistas, mediante parcerias com institui¢des publicas e privadas.

§ 2° As escolas deverdo garantir ambiente adequado para as simulagdes préticas dos procedimentos de
primeiros socorros.

Art. 3° Fica sugerida a criacdo do Selo Escola Salvadora de Vidas, concedido anualmente as unidades
escolares gque apresentarem 0 maior numero de alunos capacitados, ou que se destacarem por agoes de
promocao da cultura de prevencdo e resposta rgpida a emergéncias de salide.

8§ 1° As escolas premiadas poderdo receber também medalhas de reconhecimento institucional e
pedagdgico, estimulando a continuidade das acoes.

§ 2° O desempenho podera ser medido por meio de relatérios, registros das formagdes realizadas,
simulagdes aplicadas e participagdo em campanhas de conscientizacdo.

Art. 4° O programa devera ser continuo e integrado a formacao cidada dos alunos, visando a preparé-los
ndo apenas para 0 ambiente escolar, mas para a vida em familia e na comunidade, incentivando o
protagonismo juvenil e o cuidado com o préximo.

Art. 5° Esta Indicagdo poderd ser regulamentada por ato do Poder Executivo, que definira os critérios
técnicos, pedagdgicos e operacionais para aimplementacdo e monitoramento das agdes previstas.

JUSTIFICATIVA

Este projeto visa garantir que os estudantes da rede publica estadual de ensino estejam aptos a agir com
seguranca, discernimento e responsabilidade em situactes de emergéncia. A inclusdo de treinamentos de
primeiros socorros na formagéo regular do Ensino Médio, especialmente nas escolas de tempo integral,
reforca a importancia da educacdo para a vida real, promovendo o protagonismo estudantil e o
fortalecimento da cidadania.

SituacOes de acidentes com idosos em casa, quedas, desmaios, engasgos e outras emergéncias sao mais
comuns do gque se imagina, especiamente durante as férias, quando criancgas e adolescentes ficam mais
tempo nos lares e comunidades. Preparar 0s jovens para agir diante desses cendrios pode salvar vidas e
evitar complicacdes graves, enquanto desenvolve empatia, responsabilidade social e habilidades préticas
de cuidado.

Ao reconhecer e premiar escolas que se destacarem nesse processo, 0 Estado também estimula a
formacdo de redes escolares de prevencdo e acdo répida, impactando positivamente familias e
comunidades de todas as regides do Ceara.

DEPUTADO FIRMO CAMURCA
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