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DISPOE SOBRE A CRIACAO DA ALA DE TRATAMENTO
INTEGRAL DA OBESIDADE (ATIO) E O CENTRO DE
REFERENCIA ESTADUAL PARA O CONTROLE E
TRATAMENTO DA OBESIDADE (CRECTO) NO AMBITO DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UECE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA, indica:

Art. 1° Cria no Hospital Universitario da Universidade Estadual do Ceard (HUC-UECE), a Ala de
Tratamento Integral da Obesidade (ATI0O), abrigando o Centro de Referéncia Estadual para o Controle e
Tratamento da Obesidade (CRECTO).

Art. 2° O CRECTO tera por finalidades:

| — oferecer assisténcia ambulatorial e hospitalar especializada a pessoas com obesidade, em todos os
graus,

Il — dispor de equipe multiprofissional composta, no minimo, por endocrinologista, cirurgido bariétrico,
nutricionista, psicélogo, enfermeiro, educador fisico e fisioterapeuta;

11 — desenvolver protocolos clinicos, diretrizes terapéuticas e fluxos de referéncia e contrarreferéncia
com a atengdo primaria e com as Unidades de Pronto Atendimento (UPA);

IV — atuar como campo de ensino, pesquisa e extensdo para cursos de graduacéo e pds-graduacdo da
UECE;

V — promover agdes de educacdo permanente para profissionais da Rede Estadual de Salde sobre
prevencdo, manejo clinico e cirdrgico da obesidade.

Art. 3° Estando a presente proposicdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a

Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa L egislativa uma mensagem para
apreciagao.
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SIMAO PEDRO

Deputado Estadual

JUSTIFICATIVA

A obesidade é uma enfermidade cronica, multifatorial e progressiva que representa um dos maiores
desafios de salide publica da atualidade. Seu impacto ultrapassa a esfera individual, alcancando
dimensdes sociais, econdmicas e estruturais, ao contribuir significativamente para o aumento das doencas
cardiovasculares, diabetes tipo 2, alguns tipos de cancer, distlrbios osteoarticulares e transtornos de salide
mental. O crescimento da obesidade em todas as faixas etérias exige respostas sistémicas que articulem
promocado da salde, prevencao, diagnostico precoce, tratamento e reabilitacéo.

Atualmente, no Ceard, estima-se que cerca de 10.000 pacientes aguardam pela realizagdo de cirurgia
bariétrica pelo SUS. Esse numero foi divulgado recentemente pela Associagcdo Cearense de Diabéticos e
Hipertensog[1], que ressaltou a discrepancia entre a alta demanda e a limitada of erta de procedimentos no
estado.

No Ceard, a criacdo de um centro especializado em obesidade se torna ainda mais estratégica diante da
necessidade de ampliar a capacidade do Sistema Unico de Salde (SUS) em oferecer cuidado
especializado e integral. A proposta de instalacdo da Ala de Tratamento Integral da Obesidade (ATIO),
com o Centro de Referéncia Estadual para o Controle e Tratamento da Obesidade (CRECTO), no
Hospital Universitario da Universidade Estadual do Cearda (HUC-UECE), vem a0 encontro dessa
demanda e se ancora em pilares solidos. infraestrutura de alta complexidade, vocagdo académica e
Ccompromisso com a equidade no acesso aos servicgos de salde.

O Hospital Universitario da UECE retine condicdes ideais para abrigar uma estrutura dessa natureza, pois
conjuga ensino, pesquisa e assisténcia, viabilizando a formagcéo continua de profissionais capacitados e 0
desenvolvimento de estudos voltados as realidades epidemioldgicas e sociais do Estado. Além disso, a
atuacdo multiprofissional e a integracdo com a rede estadual de salide garantem efetividade nas linhas de
cuidado, promovendo melhores desfechos clinicos e maior racionalidade no uso dos recursos publicos.

A constituicdo de um centro de referéncia voltado especificamente para a obesidade permite, ainda, a
elaboracdo de protocolos clinicos regionais, o fortalecimento das redes de atencdo a salde, a ampliacéo
das cirurgias metabolicas eletivas, 0 acompanhamento longitudina dos pacientes e o fomento a pesquisa
clinica e trangiacional. E também uma oportunidade de enfrentamento do estigma associado & condi¢Zo,
promovendo uma abordagem ética, humanizada e baseada em evidéncias.

Por essas razdes, a presente proposicao visa contribuir de forma efetiva para o fortalecimento da politica
estadual de salide, por meio da estruturagcdo de um espaco qualificado para o cuidado integral da pessoa
com obesidade, dentro de uma perspectiva preventiva, terapéutica e reabilitadora, em sintonia com os
principios constitucionais do SUS e com 0s compromissos internacionais assumidos pelo Brasil em
relacdo a salide e ao desenvolvimento sustentéavel.

Portanto, solicito aos Nobres Parlamentares a aprovagéo desta proposi¢éo e o encaminhamento ao Poder
Executivo para que se digne a acolhé-la e regulamenta-la.

Sala das SessGes da Assembleia L egidlativa do Estado do Cear &, em data da proposi¢ao.

[ 1 ]
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