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INDICA A CRIACAO E IMPLEMENTAGCAO DA CASA
TERAPEUTICA " SENTINELAS DA,SAL'JDE" PARA O TRATAM ENTQ
DE AGENTES DE SEGURANC}A PUBLICA ,DO ESTADO [I)O CEARA
QUE SOAFREM DE DEPENDENCIA QUIMICA, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Esta proposicdo dispde sobre a indicacéo de criacdo, no ambito do Estado do Ceara, a Casa

Terapéutica "Sentinelas da Salde", destinada ao acolhimento, tratamento e acompanhamento terapéutico

de agentes de seguranca publica estaduai s acometidos por dependéncia quimica.

Art. 2° S0 considerados agentes de seguranca publica os agentes das seguintes institui coes:

| —Policia Militar;

Il —Policia Civil;

1l — Bombeiro Militar;

IV — Policia Pendl;

V — Pefoce;

Art. 3° A Casa Terapéutica " Sentinelas da Salde" tera como objetivos:

| — oferecer atendimento especializado em salde mental e dependéncia quimica, com equipe

multidisciplinar composta por médicos, psicologos, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais e outros

profissionais da érea;

Il — promover a reabilitacdo e a reinsercdo social e profissiona dos agentes de seguranca publica em
tratamento;
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Il — atuar de forma articulada com a Secretaria da Seguranca Publica e Defesa Social (SSPDS), a
Secretaria da Salde do Estado do Ceara (SESA), bem como com institui¢des publicas e privadas voltadas
a salde mental e a assisténcia socidl;

IV — garantir atendimento sigiloso, humanizado e n&o punitivo aos beneficiarios da politica publica
instituida por esta Lei.

Art. 4° O ingresso na Casa Terapéutica dar-se-a de forma:
| —voluntéria, por iniciativa do proprio agente;
I — mediante encaminhamento da chefia imediata, mediante parecer técnico de profissional da salde;

Il — por indicacdo de médico, psicologo ou assistente socia responsavel pelo acompanhamento do
servidor.

Art. 5° O tratamento na Casa Terapéutica podera ser realizado em regime de:
| —internacdo voluntaria, nos termos da Lei Federal n° 10.216/2001,

|1 —atendimento ambulatorial e acompanhamento psicossocial periddico;

Il — programas de prevencao a recaida e apoio pos-tratamento.

Art. 6° O Poder Executivo poderd, mediante regulamentaco:

| —firmar convénios com entidades publicas ou privadas com comprovada experiéncia em salde mental e
tratamento de dependéncia quimica;

Il — instituir equipe técnica responsavel pelo plangamento, execucao e avaliagao dos servigos prestados
pela Casa Terapéutica;

11 — criar unidades descentralizadas ou regionais da Casa Terapéutica, observada a demanda e a
disponibilidade orcamentéria.

Art. 7° Estando a presente proposi¢cdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa Legislativa mensagem para

apreciacao.
JUSTIFICATIVA

A presente iniciativa nasce da constatacdo de uma realidade preocupante: o crescente numero de
profissionais da seguranca publica que desenvolvem transtornos psiquicos e quadros de
dependéncia quimica, em virtude da elevada carga de estresse, da rotina exaustiva de trabalho e da
constante exposi¢ao a situacoes de risco e violéncia

A atuacdo desses profissionais — policiais civis, militares, penais, bombeiros, peritos, guardas
municipais, entre outros — € essencial a ordem publica, a paz social e a integridade dos cidadéos.
Entretanto, o cuidado com a saude fisica e mental desses servidores tem sido historicamente
negligenciado, contribuindo para o0 agravamento de casos de depresséo, ansiedade, abuso de substancias
psicoativas e, em casos extremos, o suicidio.

A Casa Terapéutica “ Sentinelas da Saude” propde-se a romper esse ciclo de siléncio e desamparo,
oferecendo acolhimento humanizado, tratamento especializado e acompanhamento psicossocial
continuo aos agentes gue enfrentam problemas com alcool, drogas licitas ou ilicitas, ou outras formas de
dependéncia.
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O modelo aqui proposto € multidisciplinar, voluntario e ndo punitivo. Busca preservar a dignidade do
servidor publico, respeitando o sigilo e oferecendo meios reais de recuperagcdo e reinsercao ao Sservico
ativo, quando possivel, ou ao convivio socia saudavel.

A proposicdo estd em consonancia com os principios da Lei Federal n° 10.216/2001, que dispde sobre a
protecdo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, bem como com diretrizes da politica nacional
sobre drogas e da legislacdo trabal hista e previdenciéria aplicavel aos servidores publicos estaduais.

Ademais, a proposta alinha-se com a necessidade urgente de se desenvolver uma politica estadual de
saude mental voltada para as forcas de seguranca, como ja vem sendo debatido em diversos féruns
nacionais e defendido por especialistas em salide publica e seguranca.

Por fim, vale destacar que a implementacéo da Casa Terapéutica podera ser feita de forma progressiva,
respeitando a realidade or¢camentaria do Estado, com a possibilidade de firmar convénios com instituicoes
publicas ou privadas de comprovada atuacdo no campo da salide mental e da recuperacdo de dependentes
quimicos.

Diante do exposto, conclamo os nobres parlamentares a se somarem a esta iniciativa, cuja finalidade

maior é valorizar, cuidar e proteger aqueles que arriscam diariamente suas vidas em defesa da
sociedade cear ense.
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DEPUTADO BRUNO PEDROSA

DEPUTADO (A)
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