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INSTITUI A CAMPANHA DE CONSCIENTIZACAO
SOBRE O CONSUMO DE MEDICAMENTOS
"ANOREXIGENOS"', NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA E DA OUTRASPROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art. 1° Ficainstituida no Estado do Cearda a Campanha Estadual de Conscientizacdo sobre o consumo de
medicamentos “ Anorexigenos’.

Art. 2° Toda primeira semana de abril sera realizada a " Semana de Conscientizacéo sobre o consumo de
medicamentos ‘Anorexigenos", quando ocorrerdo, entre outros, 0s seguintes eventos. palestras de
esclarecimento para a populagdo; Propaganda em radio e TV; Distribui¢do de folhetos informativos
e explicativos na Fundacdo de Protecdo e Defesa do Consumidor — PROCON, na rede publica de ensino
e de salde.

Paragrafo Unico: Os eventos descritos no “caput” deste artigo ndo estdo limitados a "Semana
de Conscientizagdo sobre o consumo de medicamentos ‘Anorexigenos”, podendo 0os mesmos ser
realizados a qualquer tempo.

Art. 3° Na execucédo destalei, o Poder PUblico poderafirmar convénios e parcerias com entidades afins.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei.
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Art. 5° As despesas decorrentes da implantagdo desta Lei correrdo por conta de dotagfes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Estalel entraem vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

Os medicamentos anorexigenos, também conhecidos como inibidores de apetite, tém sido usados ??no
Brasil como parte do tratamento para obesidade, uma condic¢éo de salde publica crescente no pais. Esses
medicamentos n&o atuam no sistema nervoso central, aliviam a sensagdo de fome e promovem a perda de
peso. Entre os principais compostos utilizados estdo a sibutramina, o femproporex, a dietilpropiona e o
mazindol. No entanto, 0 uso desses medicamentos é cercado de controvérsias devido aos seus efeitos
potenciais, como aumento da pressao arterial, insdnia e risco de dependéncia.

No Brasil, a regulagdo dos anorexigenos foi significativamente alterada em 2011, quando a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria (ANVISA) restringiu o uso de alguns desses materiais devido a questbes
de seguranca. Apos debates envolvendo a comunidade médica, o Congresso Nacional aprovou, em 2017,
uma lei que retomou a autorizagcdo para a restricdo de certos anorexigenos, como o femproporex, com
restri¢des especificas e controle especifico.

No Ceard, a obesidade também é um problema crescente, especialmente em areas urbanas. Médicos
endocrinologistas e nutricionistas prescrevem anorexigenos como parte de estratégias integradas, que
incluem mudangas nos habitos alimentares e pratica de exercicios fisicos. O uso desses medicamentos,
porém, é monitorado de perto devido aos riscos associados.

Estudos locais apontam para uma tendéncia de aumento no consumo desses medi camentos, especia mente
em clinicas particulares. Contudo, ha esforcos para conscientizar a populacdo sobre o uso responsavel e
evitar a automedicacdo, pratica comum no estado.

Embora os anorexigenos possam ser Gteis no manejo da obesidade, os especidistas alertam que eles
devem ser usados ??apenas em casos especificos, com acompanhamento médico, e nunca como solucéo

isolada para perda de peso. No contexto da salde publica, o foco continua sendo a promocédo de hébitos
saudaveis ??e a prevencao da obesidade.
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