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INSTITUÍ NO CALENDÁRIO OFICIAL DO ESTADO DO
CEARÁ O DIA DO(A) MÉDICO(A) ENDOCRINOLOGISTA.

 

 

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARÁ DECRETA:

Art. 1º Fica instituído no âmbito do Estado do Ceará o , a ser“Dia do(a) Médico(a) Endocrinologista”
celebrado no dia 1º de setembro de cada ano, com a finalidade de reconhecer os profissionais da área de
saúde  envo lv idos  nes t a  a t i v idade  da  med ic ina .

 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.Art. 2º

 

 

JUSTIFICATIVA

A endocrinologia é uma especialidade médica que se dedica ao estudo, diagnóstico e tratamento de
doenças relacionadas às glândulas endócrinas, que são responsáveis pela produção e liberação de
hormônios no corpo.

Os endocrinologistas são médicos especializados nessa área e possuem conhecimentos aprofundados
sobre os diferentes sistemas hormonais e suas interações com o organismo.

Os hormônios desempenham um papel fundamental na regulação de diversas funções do corpo, como o
crescimento, o metabolismo, a reprodução, a resposta ao estresse e o equilíbrio dos fluidos corporais. As
glândulas endócrinas, como a tireóide, as adrenais, o pâncreas e as gônadas, são responsáveis pela
produção desses hormônios e pelo seu controle cuidadoso.

A endocrinologia abrange uma ampla variedade de doenças e condições relacionadas ao sistema
endócrino. Alguns exemplos comuns incluem:
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Diabetes Mellitus

 

É uma condição crônica em que o corpo não produz
insulina suficiente ou não a utiliza adequadamente. O
endocrinologista é especializado no diagnóstico e
tratamento do diabetes, ajudando os pacientes a controlar
os níveis de açúcar no sangue e prevenir complicações.

Distúrbios da Tireóide

 

Incluem condições como hipotireoidismo (produção
insuficiente de hormônios da tireoide), hipertireoidismo
(produção excessiva de hormônios da tireoide) e nódulos
tireoidianos. O endocrinologista avalia e trata essas
condições, ajudando a restaurar o equilíbrio hormonal.

Distúrbios da Glândula Adrenal

 

Englobam condições como a doença de Addison, a
síndrome de Cushing e os feocromocitomas. O
endocrinologista realiza a avaliação e o tratamento
adequado dessas condições, muitas vezes envolvendo a
reposição hormonal.

Distúrbios do Crescimento e
Desenvolvimento

 

Incluem condições como o nanismo, o gigantismo e o
atraso puberal. O endocrinologista realiza a avaliação e o
tratamento desses distúrbios, auxiliando no crescimento e
desenvolvimento adequados.

Distúrbios da Reprodução

 

Envolve condições como a infertilidade, os distúrbios
menstruais, a menopausa precoce e o hipogonadismo. O
endocrinologista especializado em reprodução avalia e
trata essas condições, buscando soluções adequadas para
cada caso.

Além disso, os endocrinologistas utilizam uma variedade de exames e avaliações para auxiliar no
diagnóstico e no acompanhamento de doenças endócrinas. Alguns exemplos comuns incluem:

Dosagem Hormonal:
São exames de sangue que avaliam os níveis hormonais
no corpo, auxiliando no diagnóstico e no monitoramento
de condições endócrinas.

Testes de Tolerância à Glicose

São utilizados para avaliar a função pancreática e o
metabolismo da glicose, auxiliando no diagnóstico e no
controle do diabetes.

 

Ultrassonografia
É um exame de imagem que pode ser usado para avaliar
a estrutura e o funcionamento das glândulas endócrinas,
como a tireoide e as adrenais.
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Biópsias Podem ser realizadas para avaliar a presença de tumores
ou outras alterações nas glândulas endócrinas.

 

A escolha da data 1º de setembro foi escolhida por ser a data de criação da Sociedade de
Endocrinologia e Metabologia do Rio de Janeiro, que posteriormente se tornou a Sociedade
Brasileira de Endocrinologia e Metabologia.

Além disso, a comemoração busca valorizar e reconhecer uma especialidade médica que está
presente na vida dos brasileiros do nascimento ao final da vida e que trata algumas das principais
doenças do milênio, como a obesidade e a diabetes.

Divulgar o endocrinologista como especialista em hormônios visa ajudar o Governo em medidas de
promoção de saúde, como alertar a população sobre abusos cometidos dentro dessa área de
atuação.

Estas são as razões que nos levam a solicitar a aprovação do projeto de lei que ora submetemos à
deliberação dos nobres parlamentares desta Casa.

Assim é de ser proporcionado mencionado dia, para que todos nós reverenciemos estes profissionais da
saúde que realmente merecem, nosso respeito, honradez e dedicação.

DEPUTADO ANTONIO GRANJA

DEPUTADO (A)
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