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DISPOE SOBRE OS DIREITOS DA GESTANTE E
DA PARTURIENTE NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO CEARA decreta:
Art. 1° Esta Lei dispde sobre os direitos da gestante e da parturiente no ambito do Estado do Ceara.
Art. 2° Sao direitos da gestante e da parturiente:

I - avaliagdo do risco gestacional durante o pré-natal, reavaliado a cada contato com o sistema ou equipe
de saude;

IT - assisténcia humanizada durante a gestagdo, durante o parto e nos periodos pré-parto e puerperal;

IIT - acompanhamento por uma pessoa por ela indicada durante o periodo préparto e pds-parto;

IV - tratamento individualizado e personalizado;

V- preservagdo de sua intimidade;

VI - respeito as suas crengas € cultura;

VII - o parto natural, respeitadas as fases biologica e psicologica do processo de nascimento, evitando-se
praticas invasivas sem que haja uma justificativa clinica;

VIII - o contato cutaneo, direto e precoce com o filho e apoio na amamentac¢ao na primeira hora apds o
parto, salvo nos casos nao recomendados pelas condi¢des clinicas.

Art. 3° No atendimento pré-natal, a gestante serd informada sobre:

I — os riscos e beneficios das diversas praticas e interveng¢des durante o trabalho de parto e o
parto;

IT — a possibilidade de escolha de um acompanhante para o apoio durante o parto;

IIT — as estratégias e os métodos para controle da dor disponiveis na unidade, bem como os riscos e 0s
beneficios de cada método;
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IV — os diferentes estagios do parto e as praticas utilizadas pela equipe em cada estagio para auxiliar as
mulheres em suas escolhas;

V — o direito gratuito a realizacdo de ligadura de trompas nos hospitais publicos e conveniados com o
Sistema Unico de Satde — SUS — para os casos previstos em lei.

Art. 4° As gestantes e as parturientes também tém direito a informag¢ao sobre:

I - a evolugdo do seu parto e o estado de saude de seu filho;

IT - métodos e procedimentos disponiveis para o atendimento durante a gestacdo, durante o parto e nos
periodos pré-parto e puerperal;

III - as intervengdes médico-hospitalares que podem ser realizadas, podendo optar livremente quando
houver mais de uma alternativa;

IV - os procedimentos realizados no seu filho, respeitado o seu consentimento.

Art. 5° Fica proibido o uso de algemas, calcetas ou qualquer outro meio de contengao fisica, abusivo ou
degradante, durante o trabalho de parto da apenada ou interna e subsequente periodo de internacdo, em
estabelecimentos de saude, publicos e privados, ressalvado o protocolo médico de contengdo necessario.

§ 1° As eventuais situagdes de perigo a integridade fisica da propria presa ou interna ou de terceiros
deverao ser abordadas mediante meios de contengdo ndo coercitivos, a critério da respectiva equipe
médica.

§ 2° O disposto no caput e no § 1° deste artigo deverd se aplicado também quando a gestante ou
parturiente for adolescente em cumprimento de medida socioeducativa, independentemente do meio em
que a medida esteja sendo cumprida.

Art. 6° O profissional de saude responsavel pela assisténcia a mulher em situacdo de abortamento
garantird o sigilo das informagdes obtidas durante o atendimento, salvo para prote¢do da mulher e com o
seu consentimento.

Art. 7° A gestante e a parturiente podem se negar a realizacdo de exames e procedimentos com
propdsitos exclusivamente de pesquisa, investigagdo, treinamento e aprendizagem ou que lhes causem

dor e constrangimento.

Art. 8° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por dotagdes or¢amentarias proprias, suplementadas
se necessario.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando-se as disposi¢cdes em sentido
contrario.

Sala das sessoes, 21 de janeiro de 2024.
Jo Farias

Deputada Estadual

JUSTIFICATIVA

A maternidade, sem sombra de duvidas, ¢ um dos momentos mais especiais na vida da mulher, sendo o
momento em que esta possui maior contato com o seu bebé, bem como pode vivenciar integralmente os
primeiros momentos da vida da criancga. Todavia, neste mesmo momento especial na vida da mulher, e da
familia como um todo, diversas sdo as situagdes que podem torna-lo um momento nao tdo especial, ao
exemplo da pratica da violéncia obstétrica, de atos que violam a dignidade da gestante e do proprio
recém-nascido, e outros atos que os marquem negativamente.
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O constituinte elevou a prote¢ao a maternidade e a infancia como Direitos Fundamentais Sociais a serem
protegidos pelo Estado e pela sociedade como um todo, bem como um papel do proprio Poder Merece
destaque, ainda, o fato de a Constituigdo da Republica, em seu artigo 24, atribuir competéncia
concorrente a Unido, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios para legislar sobre protegdo e
defesa da saude (art. 24, XII) e sobre a protecao a infancia e a juventude (art. 24, XV).

Alguns Estados da Federagdao buscaram instituir Leis no mesmo sentido, com o intuito de garantir uma
gestacdo segura e um parto humanizado, ao exemplo dos Estados do Paran4 e de Minas Gerais. Outros
projetos também foram propostos com o intuito de promover uma gravidez segura e um parto
humanizado, como em Santa Catarina, onde foi sancionada a Lei n® 17.097/2017, de autoria da Deputada
Angela Albino (PCdoB), que cria mecanismos de divulgagdio e combate a violéncia obstétrica e traz a
delimitagdo de agdes que podem ser consideradas como tal violéncia, e o Projeto de Lei n°® 42/2024, de
nossa autoria, que dispde sobre o combate a violéncia obstétrica no Estado do Ceara.

Assim, o presente Projeto de Lei visa instituir, no ambito do Estado do Ceard, um arcabougo normativo
especifico de direitos das gestantes e da parturiente, nas instituicdes publicas e privadas, possibilitando
uma gestagao e um puerpério com dignidade e com tranquilidade para todos da familia, em especial para
a mulher e para o seu bebé.

Finalmente, contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovacao do presente Projeto de Lei, com o

intituito de tornar o parto e o puerpério periodos livres de quaisquer violagdes de direitos da mulher, do
bebé e de seus familiares, em todo o Estado do Ceara.

DEPUTADA JO FARIAS

DEPUTADO (A)
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