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INSTITUI A POLITICA ESTADUAL DO TRABALHO DE CUIDADOS
NO AMBITO DO ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA decreta:

CAPITULO |

Das disposic¢des Preliminar es e das Definicoes

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual do Trabalho de Cuidados no ambito do Estado do Ceara, que se norteara pelos principios,
objetivos e diretrizes nela previstos.

Art. 2° Para os efeitos desta lei, considera-se:

| - Cuidado: qualquer atividade, prestada pelo poder publico, organizagGes da sociedade civil ou por particulares, destinada a assegurar o
bem-estar fisico, psicolégico e social de pessoas em situagéo de dependéncia;

Il - Situagdo de dependéncia: a pessoa que, em razdo da idade, de impedimentos nas fungdes e nas estruturas do corpo, do intelecto e da
mente, em interacdo ou ndo com barreiras, tem limitacBes para exercer, de modo pleno, atividades bésicas e instrumentais de vida didria,

indispensaveis avida, a salide, ao bem-estar e a participagdo na sociedade;

Il — Cuidador: a pessoa que tem responsabilidades temporérias ou permanentes, remuneradas ou ndo remuneradas, no cuidado de uma
pessoa dependente, seja por incapacidade decorrente da idade, doenga ou deficiéncia

IV — Plano Estadual de Cuidados: instrumento elaborado com o intuito de diagnosticar a situacéo do cuidado no Estado, definir estratégias
de implementac&o e monitoramento e identificar fontes de recursos para a Politica Estadual do Cuidado.
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Art. 3° A politica a que se refere estalei tem por finalidades a ampliagdo da autonomia e favorecer ainclusdo socia de pessoas em situagéo
de dependéncia, a promogdo do bem-estar, da salide e da seguranga, bem como de todas as pessoas que participem diretamente da relagéo
de cuidado, em especia dos cuidadores familiares e comunitarios.

CAPITULOIII
Dos Objetivos, dos Principios e das Diretrizes

Art. 4° S&o objetivos da Politica Estadual do Trabalho do Cuidado:
| - Reconhecer o cuidado como um direito fundamental e um dever do Estado;
Il - Promover a cultura do cuidado em todos os @mbitos da sociedade;
Il - Universalizar a cobertura na prestagdo de cuidados as pessoas em situagdo de dependéncia;
IV - Garantir a uniformidade e equivaléncia de atendimento da rede de cuidados as popul agdes urbanas e rurais;
V - Fortalecer as redes de cuidado familiar e comunitério;
VI - Valorizar e fortalecer os trabalhadores do cuidado, promovendo formag&o, capacitagdo e educagdo continuada de cuidadores, de
profissionais de salde, de educagdo, de assisténcia socia e de gestores publicos, com vistas a disseminacéo das boas préticas na &rea do

cuidado e ao desenvolvimento de competéncias para garantir as pessoas em situagdo de dependéncia o cuidado adequado;

VII - Promover agBes e servigos publicos que garantam a recuperagdo global, a autonomia e a melhoria da funcionalidade e da autonomia
da pessoa que necessite de cuidado continuado de apoio pessoal, socia e salde;

VIII - Protegdo, inclusdo profissional, seguranca, salide e bem estar do cuidador, profissional ou nao;

IX - Promover a pesquisa, 0 ensino e ainovagdo no campo do cuidado;

X - Articular as politicas publicas de cuidado com outras politicas sociais;

XI - Garantir a participagéo social naformulagdo, implementacdo e monitoramento da Politica Estadual do Cuidado.

X1l — Promover campanhas educativas permanentes para a divulgac&o do direito ao cuidado e dos instrumentos de protecéo aos direitos
humanos,

X111 — Promover aelaboracdo de politicas publicas de apoio aos cuidadores familiares e comunitérios.
Art. 5° S8o principios a serem observados pela Politica Estadual do Trabalho do Cuidado:
| - Universalidade: o acesso ao cuidado deve ser universa eigualitério atodos os cidad&os cearenses,

Il - Equidade: o cuidado deve ser prestado de forma equanime, considerando as necessidades e particularidades de cada individuo,
independente de onde a pessoa em situacao de dependénciaresida, sgja ha area urbana ou rural do estado;

111 - Integralidade: o cuidado deve ser integral e abrangente, considerando as diversas dimensdes da sallde, fisica, mental e social;
IV - Humanizagdo: o cuidado deve ser humanizado, acolhedor e respeitoso a autonomia e dignidade da pessoa em situagéo de dependéncia;

V - Intersetorialidade: as agdes de cuidado devem ser articuladas com outras politicas publicas, como salide, educacdo, assisténcia social,
habitagdo, trabalho e seguranca pUblica, garantindo uma atuagdo multisetorial;
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VI - Participagdo social: a sociedade civil deve ser envolvida na formulagéo, implementagdo e monitoramento da Politica Estadual do
Cuidado;

V1 - Incentivo a autonomia: promogao e ampliagdo da autonomia da pessoa em situacdo de dependéncia, permitindo que esta venha a gozar
de uma vida auténoma e emancipada tanto quanto possivel.

Art. 6° S8o diretrizes da Palitica Estadual do Trabalho do Cuidado:
| — atencdo a pessoa em situacao de dependéncia, inobstante a renda pessoal ou familiar;

Il — responsabilidade do poder publico pela elaboragdo e financiamento de sistema articulado e multidisciplinar de atencéo e apoio a pessoa
gue necessite de cuidado continuado de apoio pessoal, social e salide;

Il — atuagdo permanente, integrada e articulada das politicas publicas de assisténcia socia, direitos humanos, educagdo, salide, trabalho, e
de outras politicas publicas transversais associadas ao cuidado;

IV — oferta de servicos nas éreas de assisténcia social, cultura, educagdo, empreendedorismo, esporte, habitagéo, lazer, mobilidade urbana,
previdéncia social, promog&o e protecéo e defesa de direitos, salde e trabalho para atendimento as necessidades da pessoa em situagéo de

dependéncia;

V —incentivo e apoio a organizagdo da sociedade civil e a sua participagéo na elaboragdo, acompanhamento, monitoramento e avaliagdo
das paliticas pablicas de cuidado, bem como o exercicio do controle social na oferta de servigos e de informagdes necessarias ao cuidado;

VI — capacitagdo e educagdo continuada e permanente de todas as pessoas que desenvolvam ou participem de acdes relacionadas as
politicas publicas de cuidado, seja no &mbito da familia, da comunidade ou narede de servicos;

VIl — prestagdo de servigos em equipamento préximo ou no domicilio da pessoa que necessite de cuidado, inclusive na zona rural,
respeitados os principios de territorializacio do Sistema Unico de Salide — SUS e do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS;

V11— acessibilidade em todos os ambientes e servigos,
IX —implantagéo e ampliacdo de agdes educativas destinadas a superagdo de preconceitos, e capacitacdo de traba hadores da rede publica
para melhoria do atendimento as necessidades das pessoas em situacdo de dependéncia, respeitando a equidade, em especial a pessoaidosa

e a pessoa com deficiéncia.

X- promover politicas de valorizag8o dos cuidadores familiares e comunitarios que visem o bem-estar, a salide, a segurancga e a autonomia
destes.

CAPITULO 111
Da I mplementacgéo da Politica Estadual do Trabalho do Cuidado

Art. 7° A Politica Estadual do Trabalho do Cuidado serd implementada por meio do Plano Estadual do Trabalho do Cuidado, que devera
conter:

| - Diagndstico da situagdo do cuidado no Ceard;

Il - Definigdo de diretrizes, objetivos e metas para o cuidado;

Il - Estratégias para aimplementacéo das diretrizes, objetivos e metas;

IV - Mecanismos de monitoramento e avaliagdo da Politica Estadual do Trabalho do Cuidado;

V - Fontes de recursos para aimplementacdo da Politica Estadual do Trabalho do Cuidado.
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CAPITULO IV
Das Disposi¢fes Finais:

Art. 8° EstaLei entraem vigor na data de sua publicacéo

JUSTIFICATIVA:

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 6°, estabelece que a salde é direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante
politicas sociais e econdmicas, 0 acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecdo e recuperacao.

Reconhecendo a importancia do cuidado como elemento central para a promogdo da salde, da qualidade de vida e da autonomia das
pessoas, torna-se fundamental a criagéo de uma Politica Estadual do Trabalho de Cuidados que oriente e fortaleca as agfes nesse campo.

O trabalho de cuidado sempre foi realizado em nossa sociedade, majoritariamente por mulheres, de forma extremamente precarizada,
guando chega e ser remunerado. Na verdade, esse trabalho sempre foi invisibilizado ao ponto de sequer ser considerado trabalho, mas sim
uma obrigagdo socia decorrente das rel agoes existentes nos niicleos em que € prestado.

Ao seingtituir uma politica pablica, busca-se dar foco a esse servigo essencial, que traz amparo e dignidade aqueles que dele necessitam,
mas que precariza e adoece aqueles que o prestam. Assim, a necessidade de se implementar esta politica decorre da invisibilizagdo desta
atividade e da urgéncia em reduzir a desigualdade social e de género, deixando nitido que o cuidado é atividade econdmica e que necessita

de atencdo, regulamentagéo e suporte do Poder Publico.

Diante de todo o0 exposto, conto com o apoio dos pares para aprovacao deste Projeto de Lei por esta Casa Legislativa

DEPUTADO GUILHERME SAMPAIO

DEPUTADO (A)
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