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Dispde sobre o direito ao adiamento da realizacéo da
prova de aptidao fisica de concur sos publicos estaduais
em casos de gravidez e d& outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO CEARA decreta:

Art. 1° A candidata gestante ou lactante é facultado, independentemente de previsio expressa no edital
do concurso publico:

| - realizar a prova de aptidéo fisica na data fixada pelo edital; ou
Il - requerer o adiamento da realizac8o da prova de aptidao fisica

Par agrafo unico. Na hipétese do inciso 11, do presente artigo, a prova devera ser realizada, a critério da
Administracéo, entre 100 (cem) e 180 (cento e oitenta) dias apos a interrupcdo ou conclusdo da gravidez.

Art. 2° Teradireito de requerer o adiamento de que trata o inciso |1, do artigo 1°, a candidata que, ha data
fixada pelo edital paraaprovafisica

| - estgjagravida;
Il - tenhatido a gravidez interrompida ou concluida h&d menos de 60 (sessenta) dias.

Art. 3° A candidata que requerer o adiamento, nos termos do inciso |1, do artigo 1°, devera comprovar
documentalmente o estado declarado nos termos do artigo 2°, na forma do regulamento.

Art. 4° O pedido de adiamento que estiver embasado em declaracéo falsa sujeita a candidata, sem
prejuizo das sangdes civels e criminais cabivels:

| —aexclusio sumériado certame;
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Il — a0 ressarcimento, a entidade realizadora do concurso publico, de todas as despesas havidas com a
realizac8o dos testes de aptiddo fisica remarcados; e

Il — se ja nomeada, empossada e/ou em exercicio, a anulagdo dos atos de nomeacao e/ou posse.
Art. 5° Paraos efeitos desta L el, sdo irrelevantes:

| —adatado inicio dagravidez, se anterior ou posterior a data de inscri¢éo no concurso;

Il — o tempo de gravidez;

Il —acondicdo fisicae clinicada candidata; e

IV —anatureza, o grau de esforco e o local de realizagéo dos testes.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, aplicando-se td0 somente aos editais
publicados apos esta data.

Sala das sessoes, 02 de fevereiro de 2024.
Jb Farias
Deputada Estadual

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem como objetivo garantir a isonomia de género na realizagdo de provas fisicas
para ingresso nas carreiras publicas. O principio da isonomia, previsto no artigo 5° da Constituicdo
Federal, materialmente orienta que os desiguais sgjam tratados diferentemente na medida da sua
desigualdade, este €, inclusive, o postulado de igualdade material reconhecido e pacificado no ambito do
Supremo Tribunal Federal (STF).

Submeter a gestante ao teste fisico de forma compulsoria, seria submeter seu filho a riscos de salde
desnecessarios. Na mesma linha, obrigar as mulheres a enfrentar um dilema entre a salde e a
possibilidade de ingresso no mercado de trabalho, em um momento em que seu corpo ja sofre com a
carga hormonal, é absolutamente cruel, afrontando a dignidade humana, fundamento da Republica
positivado no art. 1°, 111, de nossa Constitui¢&o.

No tocante as lactantes, a protecdo se deve a fragilidade fisica que pode ser causada nos primeiros dias
pos-parto. O puerpério € o periodo de readequacdo do corpo das mulheres apds o nascimento do bebé,
podendo levar entre 45 e 60 dias. Nessa fase, as taxas hormonais sofrem consideraveis quedas e os 6rgaos
restituem suas caracteristicas de ndo-gravidez.

O Presente projeto encontra amparo na jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, que em 2018 julgou

0 Recurso Extraordindrio 1.058.3331, com repercussdo geral, reconhecendo a seguinte tese: "E
constitucional a remarcacéo do teste de aptiddo fisica de candidata que esteja gravida a época de sua
realizacdo, independentemente da previsdo expressa em edital do concurso publico".

Projeto semelhante tramita conclusivamente na Camara dos Deputados (Projeto de Lei n° 2429/2019),
tendo as discussdes em torno do mesmo servido como referéncia para a criacdo deste. |gualmente, outros
estados da federacéo ja possuem dispositivos legais no mesmo sentido, como o Estado de Goiéas (Lei
Estadual n° 20.759/2020) e do Rio Grande do Sul.
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Desta forma, 0 presente projeto visa garantir que as mulheres gestantes, aprovadas regularmente nas
demais etapas do certame estadual, tenham o direito, apds a sua recuperacéo, de concorrer em condicdes
de igualdade com os demais participantes nos exames de aptiddo fisica.

A despeito dos avangos recentes, a mulher ainda precisa superar inimeras barreiras para ingressarno
mercado de trabalho e, no apice desses desafios, esta a compatibilizaco da condicdo de serem maes, ou
seja, de gerar vida. Cabe ao parlamento fazer sua parte nesse processo, garantindo igualdade material e
dando seguranga juridica aos certames do Estado.

1 EMENTA: RECURSO EXTRAORDINARIO. CONSTITUCIONAL. ADMINISTRATIVO.
CONCURSO PUBLICO. CANDIDATA GRAVIDA A EPOCA DA REALIZACAO DO TESTE DE
APTIDAO FISICA. POSSIBILIDADE DE REMARCACAO INDEPENDENTE DE PREVISAO
EDITALICIA. DIREITO A IGUALDADE, DIGNIDADE HUMANA E LIBERDADE REPRODUTIVA.
RECURSO EXTRAORDINARIO DESPROVIDO. 1) O teste de aptiddo fisica para a candidata gestante
pode ser remarcado, posto direito subjetivo que promove aiguadade de género, a busca pelafelicidade, a
liberdade reprodutiva e outros valores encartados pelo constituinte como idedrio da nagéo brasileira. 2) A
remarcacao do teste de aptiddo fisica, como Unico meio possivel de viabilizar que a candidata gestante a
época do teste continue participando do certame, estende-Ihe oportunidades de vida que se descortinam
para outros, oportunizando 0 acesso mais isondémico a cargos publicos. [...] 8) A remarcacéo do teste de
aptidao fisicarealiza com efetividade os postulados constitucionais, atingindo os melhores resultados com
recursos minimos, vez gue o certame prossegue quanto aos demais candidatos, sem descuidar do canone
da impessoalidade. 9) A continuidade do concurso em geral, com reserva de vagas em quantidade
correspondente ao numero de candidatas gestantes, permite que Administracdo Publica gerencial desde
logo supra sua deficiéncia de contingente profissional, escopo Ultimo do concurso, assim como permite
gue os candidatos aprovados possam ser desde logo nomeados e empossados, respeitada a ordem de
classificagdo. 10) O adiamento fundamentado na condi¢&o gestatoria se estende pelo periodo necessario
para superacdo da condicdo, cujas condicdes e prazos devem ser determinados pela Administracéo
Pablica, preferencialmente em edital, resguardada a discricionariedade do administrador publico e o
principio da vinculag8o as clausulas editalicias. 11) A inexisténcia de previsdo em edital do direito a
remarcacgéo, como no presente caso, ndo afasta o direito da candidata gestante, vez que fundado em
valores constitucionais maiores cuja juridicidade se irradia por todo o ordenamento juridico. Por essa
mesma razao, ainda que houvesse previsao expressa em sentido contrario, assegurado estaria o direito a
remarcacdo do teste de aptiddo para a candidata gestante. 12) A mera previsdo em edital do requisito
criado pelo administrador publico ndo exsurge o reconhecimento automético de sua juridicidade. 13) A
gravidez ndo se insere na categoria de “problema temporario de salde” de que trata o Tema 335 de
Repercusso Geral. E que a condi¢io de gestante goza de protecdo constitucional reforcada, por ter o
constituinte estabelecido expressamente a protecdo a maternidade, a familia e ao plangjamento familiar.
14) Nego provimento ao recurso, para fixar a tese de que “E constitucional a remarcac&o do teste de
aptidéo fisica de candidata aprovada nas provas escritas que esteja gravida a época de sua realizacao,
independentemente da previsao expressa em edital do concurso publico”.

DEPUTADA JO FARIAS

DEPUTADO (A)
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