N° do documento: (SIN) Tipo do documento: PROJETO DE INDICACAO

Descricao: DISPONIBILIZACAO DA ATOMOXETINA PARA TRATAMENTO DO TDAH NO CEARA.
Autor: 100026 - DEPUTADA LUANA RIBEIRO

Usuério assinador: 100026 - DEPUTADA LUANA RIBEIRO

Data da criagdo: 12/03/2024 13:59:25 Data da assinatura: 12/03/2024 14:03:48

Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara

GABINETE DA DEPUTADA LUANA RIBEIRO

PROJETO DE INDICACAO
12/03/2024

ASSEGURA O DIREITO A DISPONIBILIZACAO DA ATOMOXETINA
PARA TRATAMENTO DO TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO
COM HIPERATIVIDADE (TDAH), NA REDE DE SAUDE PUBLICA DO
ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1°. Fica assegurada a disponibilizacdo da atomoxetina, como alternativa terapéutica no
tratamento do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), na rede publica de
saude do Estado do Ceara, em pacientes de todas as faixas etarias.

Art. 2°. O medicamento devera ser prescrito por profissionais de saude habilitados, de acordo
com as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saude.

Art. 3°. Fica o Poder Executivo autorizado a regulamentar, no que couber, esta lei, definindo os
critérios para a prescricdo, dispensacdo e acompanhamento do uso da atomoxetina no
tratamento do TDAH.

Art. 4°. Estando a presente proposicdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo,
como rege a Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa
Legislativa uma mensagem para apreciagao.
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JUSTIFICATIVA

A atomoxetina é importante no tratamento do Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) por ser um medicamento ndo estimulante, o que o torna uma opgao
valiosa para pacientes que n&do respondem bem a outras terapias ou que tém contraindicacoes
para o uso de estimulantes.

O medicamento atomoxetina possui um mecanismo de acdo especifico, que regula os niveis
de neurotransmissores no cérebro, ajudando a melhorar os sintomas do TDAH, como
dificuldade de concentragdo, impulsividade e hiperatividade. Sua eficicia e perfil de seguranca
o torna uma ferramenta essencial no arsenal terapéutico para o tratamento desse transtorno.

De acordo com Veja Saude, o TDAH afeta entre 5% e 8% da populacdo mundial, segundo a
Associacédo Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA).

O éxito desse psicofarmaco, aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
em julho de 2023, estéd associado ao fato dele atuar especificamente em uma area do cérebro
chamada cértex pré-frontal (CPF). O CPF é uma regido do cérebro que funciona como um
“maestro”: regula emocdes, pensamentos e movimentos que terminam de se desenvolver por
volta dos 24 a 26 anos. No TDAH, é como se houvesse “um maestro que nao rege tdo bem os
mais diferentes masicos que compdem a orquestra” (apsiquiatra.com.br / 2023).

Essa falta de “harmonia entre os musicos” tem origens genéticas e pode se manifestar em
criangas, jovens e adultos, fazendo com que o individuo conviva com desatencéao,
hiperatividade e impulsividade frequentemente (apsiquiatra.com.br / 2023).

A atomoxetina funciona de maneira diferente dos psicoestimulantes. Ela atua como um inibidor
seletivo de recaptacdo de noradrenalina (ISRN) e, ao invés de aumentar os niveis de dopamina
e norepinefrina no cérebro, como fazem o0s psicoestimulantes, a atomoxetina aumenta
predominantemente os niveis de norepinefrina. Isso contribui para melhorar a atencdo e o
controle impulsivo.

A atomoxetina pode ser uma boa escolha terapéutica para pacientes com TDAH associados a
outros transtornos psiquiatricos que podem ter seus sintomas exacerbados com o uso de
psicoestimulantes, como quem tem tiques, ansiedade, disturbios do sono e transtorno de uso
de substancias (revistamarieclaire.globo.com /2023).
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Ressalta-se ainda que, ao propor esta matéria como indicacdo, pode o Poder Executivo
regulamentar o projeto, com foco na avaliacdo sobre a importancia da atomoxetina no alivio
dos sintomas, na melhoria da qualidade de vida e na promocdo do bem-estar geral dos

pacientes.

Sala das Sessdes, em 12 de margo de 2024.

DEPUTADA LUANA RIBEIRO

DEPUTADO (A)
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