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Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO TOMAZ HOLANDA DE LIMA

PROJETO DE INDICACAO
23/09/2024

INCLUI OS PROFISSIONAIS DE FISIOTERAPIA E
TERAPIA OCUPACIONAL NO SERVICO DE SAUDE
PUBLICA DO ESTADO DO CEARA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA indica:

Art. 1° Ficam incluidos no servi¢co de salude publica dos Hospitais e Postos de Saude da Rede
Publica Estadual, junto as equipes multidisciplinar os profissionais Fisioterapeutas e Terapeutas
Ocupacionais para atender as demandas de pacientes de Fibromialgia e outros pacientes que
necessitam dos servi¢os destes profissionais no ambito do Estado do Ceara.

Art. 2° Estando a presente proposi¢cao de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como
rege a Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa Legislativa
mensagem para apreciacao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicacao é para mostrar a importancia do Terapeuta Ocupacional e o
Fisioterapeuta nas equipes multidisciplinares no atendimento aos pacientes de Fibromialgia,
gerando assim qualidade de vida para esses pacientes que sofrem com tal doenca. No caso
especifico do Terapeuta Ocupacional que trabalha as atividades de vida diaria, intervindo nos
casos de: vestir-se, pentear-se, na alimentacao, na higiene pessoal, que estejam sozinhos com
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auxilio ou com adaptacdes. O Terapeuta Ocupacional € responsavel por trabalhar atividades
instrumentais de vida, como ajudar as pessoas acometidas por Fibromialgia ou outra patologia
gue as prive de usar telefone, fazer o lanche, fazer compras, viajar, passear sozinho etc.

Praticas integrativas e complementares, como: meditacdo, aromaterapia e auriculoterapia
apresentam Baixo Custo e Altos Beneficios para as pessoas favorecendo éxitos positivos na
prevencao e tratamento das pessoas dando-lhes mais qualidade de vida.

A necessidade de Terapeutas Ocupacionais e Fisioterapeutas para a realizacdo de Ginastica
Laboral nas empresas publicas e privadas segue a Norma Regulamentadora 17 (NR17), que
versa sobre a saude do trabalhador, prevendo e favorecendo qualidade de vida a todos os
trabalhadores. Portanto, € necessaria a inclusdo dos profissionais Fisioterapeutas e Terapeutas
Ocupacionais na rede de saude publica e privada do nosso Estado para suprir a falta de
profissionais da saude em &areas especificas e garantir assim, o atendimento aqueles que
necessitam de atendimento e tratamento continuo de especialistas em Fisioterapia e Terapia
Ocupacional.

E do conhecimento de todos que existe uma enorme caréncia desses profissionais na rede de

saude publica do nosso Estado, o que faz justificar a presente proposi¢cdo, que segue para a
apreciacéo dos nobres pares.
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