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AUTORIZA O PODER EXECUTIVO A CRIAR O
PROGRAMA ESTADUAL PARA O INCENTIVO A
UTILIZACAO DA MUSICOTERAPIA COMO
TRATAMENTO TERAPEUTICO COMPLEMENTAR DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA, SINDROMES E/OU
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA), NO
AMBITO DO ESTADO DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Fica autorizado o Poder Executivo a Criar o Programa Estadual para o incentivo ao uso da
musi coterapia como procedimento terapéutico, em equipe multidisciplinar, no tratamento de pessoas com
deficiéncia, sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ser realizado por clinicas de
reabilitacdo e outras instituicbes publicas, conveniadas ou ndo, que oferegam tratamento no &mbito do
Estado do Ceara.

§1° O tratamento complementar, a que se refere este artigo, podera ser realizado nas dependéncias das
instituicbes ou em outro espaco, sob a sua responsabilidade, em sessdes que poderdo ser individuais ou
em grupo.

§2° As sessdes de musicoterapia serdo realizadas, exclusivamente, por musicoterapeutas registrados nas
associacOes representativas e que tenham graduacdo e/ou pos-graduacdo em musicoterapia, certificados
por instituic&o de ensino devidamente credenciada no 6rgdo competente.

Art. 2° O tratamento por meio da musicoterapia podera passar por avaliacOes qualitativas periddicas, a
fim de aferir o acompanhamento do paciente, com objetivos terapéuticos individualizados, que ser&o
tracados pelo terapeuta durante a avaliagéo inicial e/ou atendimento musi coterapéutico.
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Art. 3° O Poder Executivo expedira os regulamentos necessérios para a fiel execucdo destaLei.

Art. 4° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta das dotacdes orcamentdrias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Estando a presente proposi¢do de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, de acordo com
a Constituicdo Estadual, o0 Governo do Estado adotara as diligéncias necessarias para a efetivacdo desta
indicacéo.

JUSTIFICATIVA

A Musicoterapia agrega diversos beneficios ao tratamento de pessoas com deficiéncia, sindromes e/ou do
Transtorno do Espectro Autista (TEA). E inegavel que a masica amplia o potencial de interagdo do ser
humano e a Musicoterapia vem provando, através dos resultados efetivos que apresenta, ser um
importante procedimento terapéutico.

No caso de paciente com deficiéncia, o tratamento musicoterapéutico ndo trabalha com as limitactes da
pessoa, mas sempre com a capacidade de cada um. Nas sessdes de Musicoterapia, 0 paciente - assim
como os seus familiares - se surpreende com as inimeras possibilidades que vao sendo descobertas por
ele mesmo.

Hé& o estimulo do crescimento interior e o resgate de si mesmo em cada sessdo, por meio da mistura de
ritmos, melodias, harmonia, timbres, instrumentos musicais, criagéo, improvisacdo, audicao e energia que
transforma.

O cérebro humano é estimulado pela musica e pelos seus elementos. Mesmo em casos de acidentes
vasculares, traumas ou perdas variadas da capacidade mental, o paciente € alcancado e beneficiado pela
Musi coterapia.

Os beneficios da Musicoterapia sdo igualmente decisivos para o tratamento de diversas sindromes. O
Transtorno do Espectro Autista (TEA) é tratado com excelentes resultados préticos através da
Musicoterapia. O autismo se traduz em um conjunto de transtornos que afetam diretamente o
desenvolvimento do sistema nervoso central, comprometendo principamente as habilidades
de comunicacéo e interacdo social, tendo sido incorporado ao Transtorno do Espectro Autista, que
engloba diferentes sindromes marcadas por perturbacdes do sistema neurol 4gico.

Cerca de uma pessoa a cada 100, possui algum TEA, o transtorno geralmente aparece nos trés primeiros
anos de vida. Sabendo que muitas vezes a linguagem verbal e/ou ndo verbal ainda apresenta bloqueios, a
Musicoterapia propde acompanhamento com objetivos individualizados de acordo com a demanda de
cada sujeito.

A Musicoterapia propde os seguintes beneficios as pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA):
facilitacdo da comunicagdo verbal e ndo verbal, do contato visual e tatil; foco e atencdo; diminuicdo dos
movimentos estereotipados; facilitacdo da criatividade e promocéo da satisfacdo emocional; contribuicdo
para organizagéo do pensamento e o desenvolvimento social; relacéo inter e intrapessoal; diminuicdo da
hiperatividade e melhora da qualidade de vida do autista e de sua familia.

Os beneficios sdo alcangcados a curto, médio e longo prazo, e os resultados alcangados podem ser

mantidos por toda a vida, de acordo com a individualidade de cada caso, e ja has primeiras sessoes €
possivel se observar o envolvimento do autista.
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Do ponto de vista de previsdo, a Tabela de Procedimentos SUS traz no bojo de seus procedimentos as
Praticas Integrativas e Complementares, especificamente, a Sessdo de Musicoterapia sob o codigo:
01.01.05.008-9 do grupo de agdes de promogao e prevencdo em salde.

Vale destacar que a pratica que utiliza a musica e seus elementos (som, ritmo, melodia e harmonia), em
um processo para facilitar e promover os objetivos terapéuticos, no sentido de alcancar necessidades

fisicas, emocionais, mentais, sociais e cognitivas, podera ser realizada de formaindividual ou em grupo.
Neste sentido, rogo pelo apoio e aprovacao desta propositura.

DEPUTADO DE ASSISDINIZ

DEPUTADO (A)
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