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INSTITUI O PROGRAMA DE SAUDE MENTAL NAS

ESCOLAS PUBLICAS DO ESTADO DO CEARA E DA
OUTRASPROVIDENCIAS

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1°. Ficainstituido o Programa de Salide Mental nas Escolas Publicas do Estado do Ceard, com o
objetivo de oferecer atendimento psicol dgico e psiquiatrico continuo aos alunos da rede publica de
ensino.

§ 1° Para a consecucdo da finalidade desta L ei, devera ser implantado o servico de atendimento
psicol 6gico e psiquiétrico nas escolas publicas estaduais, custeado pela administragdo publica estadual .

§ 2° O servico de atendimento psicol 6gico e psiquiétrico serarealizado por equipes multidisciplinares
compostas por psicologos, psiquiatras, assistentes sociais, pedagogos e outros profissionais de salde
mental necessarios, conforme a necessidade dos alunos.

Art. 2° O Programa de Salide Mental nas Escolas Publicas do Ceara deveraincluir as seguintes acoes:

| - Realizacéo de avaliacOes psicol 0gicas e psiquidtricas periodicas dos alunos,

Il - Desenvolvimento de atividades e oficinas voltadas para a promocéo da salde mental e prevencdo de
transtornos mentais,

[l - Atendimento individual e em grupo para alunos que apresentem sinais de sofrimento psiquico;

IV - Capacitacdo de professores e funcionarios paraidentificar e lidar com questdes rel acionadas a salide
mental dos alunos;

V - Envolvimento das familias no processo de cuidado e promog&o da salide mental dos alunos.

Art. 3° Parater direito ao beneficio previsto nesta Lel, o aluno deve estar matriculado narede pablica de
ensino do Estado do Ceara
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Art. 4° A contratagdo dos profissionais de salide mental e aforma de acesso ao servico de atendimento
psicoldgico e psiquiatrico poderdo ser realizadas por meio de parcerias com as prefeituras municipais,
instituicdes de ensino superior e organizagdes ndo governamentais, em consonancia com alegislacéo
vigente.

Art. 5° O Poder Executivo deveraregulamentar a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias, contados da
data de sua publicacao, estabelecendo os critérios e procedimentos para aimplementagcdo do Programa de
Salde Mental nas Escolas Publicas do Ceara

Art. 6° Estando a presente proposi¢do de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa L egislativa uma mensagem para

apreciacéo
Sala das Sessoes da Assembleia L egislativa do Estado do Ceara, em 31 de julho de 2024.
JUSTIFICATIVA:

A presente Indicagéo tem como objetivo instituir o Programa de Salide Mental nas Escolas Publicas do
Estado do Ceara, proporcionando atendimento psicol 6gico e psiquiatrico continuo aos alunos da rede
publica de ensino.

A iniciativa fundamenta-se na necessidade de viabilizar o cuidado com a salide mental dos estudantes,
gue frequentemente enfrentam desafios emocionais e psicol 6gicos que podem impactar negativamente
seu desempenho escolar e bem-estar geral. O atendimento psicol 6gico e psiquiatrico nas escolas permite
gue esses alunos recebam o suporte necessario em um ambiente familiar e acessivel, promovendo a saide
mental e prevenindo transtornos mentais.

O projeto harmoniza-se com o dever constitucional imposto ao Poder Publico de garantir, mediante
politicas sociais e econdmicas, formas de promocao da salide e bem-estar dos cidaddos, cabendo ao Poder
PUblico a sua regulamentacdo, conforme dispdem os artigos 196 (reiterado pelo art. 297, caput, da Lei
Organica) e 197 do Texto Maior, nestes termos.

"Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem aredugdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitério as acdes e servicos para sua promocao, protecao e recuperacao.

Art. 197. S&o de relevancia publica as acfes e servicos de salde, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos dalel, sobre sua regulamentacéo, fiscalizag&o e controle, devendo sua execucao ser feita
diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado."

A implementac&o do Programa de Sallde Mental nas Escolas Publicas do Ceara representa um
investimento na qualidade de vida e bem-estar dos estudantes, além de contribuir para a criacdo de um
ambiente escolar mais saudavel e acolhedor.

Em face do exposto, esperamos a aprovacdo da presente propositura, umavez que ela esta revestida de
grande interesse publico e elevada causa humanitaria.

Sala das Sessdes da Assembleia Legislativa do Estado do Cearg, em 31 de julho de 2024.
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