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GABINETE DO DEPUTADO STUART CASTRO

PROJETO DE INDICAÇÃO
06/02/2024

DISPÕE SOBRE A INCLUSÃO DAS MODALIDADES DE
BEACH TENNIS E FUTMESA NO CRONOGRAMA DOS
JOGOS ESCOLARES DO ESTADO DO CEARÁ.

 

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARÁ indica: 

 

 Art. 1º Autoriza as Secretarias de Esportes e Educação a incluir no cronograma dos Jogos Escolares do
Estado do Ceará as modalidades de Beach Tennis e Futmesa.

 

 Art. 2º As Secretarias de Esportes e Educação do Estado do Ceará, ficarão encarregadas de criar
regulamento próprio para, através da suas Coordenadorias de Esporte, Lazer e Educação, apresentar
anualmente o cronograma dos Jogos Escolares contendo as modalidades de Beach Tennis e Futmesa. 

 

Art. 3º Estando a presente proposição de acordo com a conveniência do Poder Executivo, como rege a
Constituição Estadual, o Governador do Estado enviará para esta Casa Legislativa mensagem para
apreciação.

 

JUSTIFICATIVA

 

A propositura ora apresentada se dá por conta da febre entre os jovens, dessa maneira se torna plausível a
inclusão dessas modalidades nos Jogos Escolares do   Estado do Ceará. Nas praias brasileiras, o Beach
Tennis e Futmesa chegaram para ficar. Além de modalidades esportivas que exigem uma boa dose de
habilidade, as duas modalidades são, antes de tudo, diversão.
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Para a prática do Futmesa, basta uma mesa com uma rede e uma bola de futebol. Mistura de tênis de mesa,
futebol e futevôlei, é jogado em esquema individual ou em duplas. E tomou conta dos pátios das escolas, de
praças, campinhos, clubes e, principalmente, das praias. Até clubes de futebol adotaram mesas, que usam
como parte da preparação física dos atletas. 

Já o Beach Tennis  acontece em uma quadra de areia nivelada, onde o objetivo principal é projetar a bola
para o campo adversário, impedindo que a rebatida vindo do outro time faça com que a bolinha caia na
areia.   De um modo geral, as partidas são emocionantes e tanto os jogadores quanto aqueles que estão
acompanhando o jogo se divertem bastante.

A prática de exercícios físicos possibilitam novas oportunidades aos jovens, criando novas perspectivas, pois
terá  uma melhora na qualidade de vida e  promoverá um maior convívio social nas escolas.

Desse modo, em face da importância da matéria em epígrafe, contamos com o apoio dos Excelentíssimos
Deputados para a aprovação deste projeto de indicação, que é de grande alcance para a garantia e
efetivação da prática de atividades físicas e o lazer dos jovens das escolas do Estado do Ceará. 
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