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do Estado do Ceara
GABINETE DA DEPUTADA EMILIA PESSOA

PROJETO DE INDICACAO
18/06/2024

DISPOE SOBRE A INSTALACAO DE SALAS DE

APOIO A AMAMENTACAO EM ORGAOS PUBLICOS
DO ESTADO DO CEARA.

A Assembleia L egidativa do Estado do Ceardindica:

Art. 1° Esta Lei institui a instalacdo de salas de apoio a amamentacdo em 6rgaos publicos do
Estado do Ceara.

Art. 2°. S40 objetivos desta Lei:

l. Viabilizar a instalacao de salas de apoio a amamentacdo em érgdos publicos do Estado do
Cearé;

Il. Ampliar e viabilizar a politica de atendimento as mées lactantes no servi¢co publico do Estado
do Cearg;

lll. Incentivar o aleitamento materno e a doacéao de leite;

IV. Contribuir com a garantia de direitos a partir dos pressupostos da Organizacdo Mundial de
Saude — OMS.

Art. 3°. Para a efetivacdo desta lei, poderdo ser adotadas as seguintes medidas, sem prejuizo
de outras previstas em regulamento:

I. Os oOrgdos e entidades da administracdo direta do Poder Executivo, suas autarquias,
fundacdes publicas, empresas publicas, sociedades de economia mista e suas subsidiarias e
empresas controladas direta ou indiretamente poderdo instalar e manter salas de apoio a
amamentacdo e armazenagem de leite materno, durante o horario de expediente das
servidoras publicas ou contratadas.
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Il. As salas de apoio a amamentacao poderdo ser instaladas em area apropriada da reparticéo,
com 0s equipamentos necessarios, dotados de assisténcia adequada.

Art. 4° Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder
Executivo, o0 Governo do Estado encaminhara mensagem para apreciacao e deliberacdo desta
Assembleia Legislativa do Estado do Ceara.

Sala de Sessdes da Assembleia Legislativa do Estado do Ceard, 13 de junho de 2024.
Deputada Emilia Pessoa — PSDB
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicacéo visa instituir a instalacdo de salas de apoio a amamentacéo
em Orgaos publicos do Estado do Ceara.

A organizacdo Mundial da Saude recomenda o aleitamento materno até, pelo menos, dois
anos de idade e, de forma exclusiva, nos seis primeiros meses de vida da crianca. No Brasil,
no entanto, as mulheres que trabalham com carteira assinada tém, em geral, apenas 120 dias
de licenca maternidade e, com a precarizacdo dos vinculos de trabalho, muitas sequer dispde
desse periodo.

Muitos estudos mostram que o bebé que é amamentado acaba apresentando maior
escolaridade, o que impacta diretamente no desenvolvimento do pais. O leite materno também
garante a crianga que ela cresga com menos riscos de hipertensédo, diabetes e colesterol alto,
por exemplo, trazendo uma evolucado para a saude publica como um todo.

Em outros paises esta ganhando forca a pratica de empresas terem espacos nos locais de
trabalho que sejam reservados para que mulheres possam retirar o leite e armazenar.

As Salas de Apoio a Amamentacdo séo locais simples e de baixo custo para as empresas,
onde a mulher pode retirar o leite durante a jornada de trabalho e armazena-lo corretamente
para que, ao final do expediente, possa leva-lo para casa e oferecé-lo ao bebé.

Dessa forma, o presente Projeto de Indicacéo visa instituir a instalacdo de salas de apoio a
amamentacao em 6rgdos publicos do Estado do Ceara.

Diante da relevancia da matéria, e na convicgcdo de que o presente Projeto de Indicacdo de
nossa autoria recebera o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara, pec¢o por sua aprovacao.

DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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