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GABINETE DA DEPUTADA EMILIA PESSOA

PROJETO DE INDICAÇÃO
17/04/2024

INSTITUI A IMPLANTAÇÃO DO PROGRAMA
UNIVERSIDADE ABERTA À TERCEIRA IDADE, NAS
UNIVERSIDADES PÚBLICAS    DO ESTADO DO
CEARÁ.

 

A Assembleia Legislativa do Estado do Ceará indica:

 

Art. 1º. Esta Lei institui a implantação do Programa Universidade Aberta à Terceira Idade, nas
Universidades Públicas do Estado do Ceará.

Art. 2º. São objetivos desta Lei:

I. Dar oportunidade aos idosos de terem um aprendizado continuado, além do convívio,
participação social e melhora da qualidade de vida;

II. Promover a convivência do público acima de 60 anos com os alunos da graduação, com o
intuito dos participantes compartilharem suas experiências, enriquecendo os jovens afetiva e
intelectualmente através desse convívio com pessoas mais maduras e motivadas tão só pela
paixão de saber.

Art. 3º  Para a efetivação desta lei, poderão ser adotadas as seguintes medidas, sem prejuízo.
de outras previstas em regulamento:

I. As atividades estão estruturadas em três grades: atividades culturais específicas para o
público acima de 60 anos; as da grade curricular, onde os idosos compartilham das aulas com
os alunos da graduação; e atividades esportivas para grupos somente de idosos. 

II. Todas as atividades serão gratuitas;

III. A inscrição será feita de acordo com a disponibilidade de vagas.
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Art. 4º  Estando a presente proposição em consonância com a conveniência do Poder.
Executivo, o Governo do Estado encaminhará mensagem para apreciação e deliberação desta
Assembleia Legislativa do Estado do Ceará.

 

Deputada Emilia Pessoa – PSDB

 

JUSTIFICATIVA

 

      O presente Projeto de Indicação visa instituir a implantação do Programa Universidade
, nas Universidades Públicas do Estado do Ceará.Aberta à Terceira Idade

    A longevidade da população transformou diversos aspectos da sociedade atual e jogou luz
no fenômeno mundial do envelhecimento. Assim, estudar e adquirir novos conhecimentos na
terceira idade destacou-se como um grande aliado para estimular a mente. Além disso, é uma
mane i ra  de  i n teg ra r -se  na  soc iedade  a tua l ,
p r o m o v e r  d i g n i d a d e  f í s i c a  e  m e n t a l ,
bem-estar socioemocional e aumentar a capacidade de permitir novas associações. 

    Continuar aprendendo na terceira idade reduz a ansiedade e aprimora a atenção. Devido a
esses, dentre outros fatores, os idosos procuram no aprendizado uma via para aumentar
expectativa e qualidade de vida.

    Adquirir novos conhecimentos permite o contato com outras pessoas fora do círculo familiar
do idoso. Além disso, é grande a possibilidade de que os idosos dialoguem com diferentes
gerações. Como resultado, há uma troca benéfica entre ambos, além da manutenção de uma
sociedade ativa e dinâmica. 

    O presente Projeto de Indicação tem significativa importância, pois tem o objetivo primordial
de contribuir para qualidade de vida das pessoas acima de 60 anos.

    Diante da relevância da matéria, e na convicção de que o presente Projeto de Indicação de
nossa autoria receberá o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia Assembleia Legislativa
do Estado do Ceará, peço por sua aprovação.

DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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