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DISPOE SOBRE O PROGRAMA DE PROTECAO E
EDUCACAO PARA CRIANCAS DIABETICAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA DECRETA:

Art.1° Fica criado o programa de protecdo e educacdo para criancas diabéticas que oferecera distribuicéo
gratuita de aparelho medidor de glicose e atividades formativas para reeducacéo alimentar.

8§ 1° O programa € destinado as criangas com diagnostico de diabetes, tipos 1 e 2.

§ 2° O programa tem por objetivo minimizar o sofrimento infantil e contribuir para melhoria da sua
qualidade de vida.

Art.2° Para o cumprimento do programa o Estado do Ceard podera fornecer, gratuitamente, aos
representantes legais das criancgas aparelho medidor de glicose de model os que ndo necessitem de amostra
sanguinea.

Par agrafo unico. Os responsaveis receberdo treinamento para 0 uso correto e manutencdo dos aparel hos.

Art.3° O Estado do Ceara poderd, ainda, estabelecer servico de reeducacdo alimentar e acompanhamento
nutricional aos beneficiarios.

Par agrafo Unico. No caso de criangas até seis anos, um dos progenitores devera participar do processo
formativo.

Art.4° Estalei entraem vigor na data de sua publicacdo

JUSTIFICATIVA

Em abril de 2021 foi langado na Cupula Global da Diabetes, copatrocinada pela OMS e pelo governo do
Canadd, com o apoio da Universidade de Toronto, Ministros da Salde de varios paises, parceiros da
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sociedade civil e representantes do setor privado também estiveram presentes, bem como especialistas em
diabetes e pessoas que vivem com doenca para destacar as maneiras pelas quais apoiardo este novo
esforco colaborativo.

No mundo e também no Brasil muitas familias lutam para obter e pagar medidores de glicose no sangue e
tiras de teste e os principais componentes dessa iniciativa mundial tem foco no desenvolvimento e
avaliacdo de tecnologias de baixo custo e solugdes digitais para o tratamento da diabetes.

Essa iniciativa também defenderd o cumprimento do compromisso assumido pelos governos de incluir a
prevencao e o tratamento da doenca na atencéo primaria a salide e como parte da cobertura universal de
salde, com olhar em especial para as criangas que, segundo o mapa da OM S vem crescendo 0,3% ao ano.
No Brasil, hd aproximadamente 30 mil criancas diabéticas, segundo a Federacdo Internacional de
Diabetes que registra em torno de 14 milhdes de pessoas com diabetes.

Com isso, 0 pais ocupa o terceiro lugar no ranking de nagcdes com mais diagnésticos da doenca na
infancia. A Diabetes infantil tem 2 tipos de manifestacdo: A tipo 1, que ocorre em criangas e adultos
jovens.

O diabetestipo 1 surge devido a uma reagdo autoimune: o sistema imunolégico passa a identificar e
atacar as células produtoras de insulina do pancreas. Como resultado, o corpo produz pouca ou
nenhuma insulina. E a tipo 2, que € mais comum: o pancreas até produz a insulina, mas o corpo
desenvolve resisténcia a mesma. Uma vez que o horménio ndo funciona adequadamente, os niveis de
glicose no sangue continuam altos, provocando a liberagéo de maisinsulina.

O diabetes tipo 2 esta diretamente relacionado a historico familiar, excesso de peso, ma alimentacao,
sedentarismo e pressao alta. Embora seja mais frequente em adultos, a diabetes tipo 2 também atinge
criancas e adolescentes, uma consequéncia direta da crescente onda de obesidade infantil.

Por isso 0 projeto propde um processo de Educacdo e ao mesmo tempo indica uma forma de diminuir a
dor e o trauma que essas criangas sofrem com o ato cotidiano de furar o dedo para medir a taxa de
glicose, 0 que pode acontecer mais umavez ao dia.

Esse Projeto de Indicacdo acredita que o Legislativo deve atentar e contribuir para alimentacéo e a
gualidade de vida das nossas criangas, pois uma alimentacdo balanceada e atividade fisica regular
significa salide e bem-estar de modo a demonstrar que néo apenas podemos ter vida plena com a diabetes,
mas até atingir todo seu potencial e prosperar.

Na certeza que contaremos com a sensibilidade das senhoras e senhores parlamentares dessa Casa
Legidativa, solicito 0 apoio ao presente texto legal.
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