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Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara
GABINETE DA DEPUTADA GABRIELLA AGUIAR

PROJETO DE INDICACAO
27/11/2023

INDICA A INCLUSAO DE DISPOSITIVO A LEI N° 9.826, DE 14 DE MAIO DE 1974
(ESTATUTO DOS SERVIDORES PUBLICOS DO ESTADO DO CEARA).”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Fica sugerido ao Poder Executivo o acréscimo do inciso XXl ao art. 68 da Lei n° 9.826, de 14 de maio de 1974, que
passa a vigorar com a seguinte redagao:

“Art. 68 — (...).

()

“XXII — servidores do sexo masculino, para realizagdo do exame de toque retal, até
um dia, a cada doze meses.” (NR)

Art. 2° Estando a presente proposi¢do de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a Constituicdo Estadual,
0 Governador do Estado enviara mensagem a esta Casa Legislativa para sua apreciagdo e deliberagéo.

GABRIELLA AGUIAR

DEPUTADA ESTADUAL

JUSTIFICATIVA

Este projeto de indicacdo busca promover a saude preventiva dos servidores publicos, especialmente no que diz respeito a
conscientizacdo e cuidados com a saude masculina. O exame de prostata é fundamental na detecc@o precoce de possiveis
problemas, incluindo o cancer de prostata, uma das principais causas de morte entre homens.

Considerando que muitos homens adiam ou negligenciam a realizacdo desse exame por falta de tempo ou receio de perder o

dia de trabalho e sofrer as respectivas san¢des administrativas, este projeto visa garantir um ambiente propicio para que os
servidores publicos tenham acesso a exames preventivos sem prejuizo em sua remuneracéo ou estabilidade laboral.
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A detecgdo precoce de doencas relacionadas a préstata pode aumentar significativamente as chances de tratamento eficaz,
reduzindo os custos e impactos sociais causados por diagndsticos tardios. Além disso, promover a saude dos servidores
publicos resulta em ganhos para a sociedade como um todo, ja que individuos saudaveis tendem a ser mais produtivos e a
demandar menos recursos do sistema de saude a longo prazo.

Ao garantir que os servidores tenham a liberdade necessaria para realizar esse exame sem preocupac¢des com a perda do
emprego ou descontos salariais, estaremos incentivando praticas preventivas de salde, gerando impactos positivos na

qualidade de vida e na produtividade desses profissionais.

Portanto, este projeto de indicagdo visa ndo apenas proteger a salde dos servidores publicos, mas também contribuir para a
construcéo de uma cultura de prevencao e cuidado com a saide masculina em toda a sociedade.

Pelos motivos acima apresentados, encaminho a presente propositura a apreciagdo dos Nobres Parlamentares para
aprovacgédo do presente projeto de indicacao.

DEPUTADA GABRIELLA AGUIAR

DEPUTADO (A)

2de2



