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-,
do Estado do Ceara

GABINETE DO DEPUTADO CARMELO NETO

PROJETO DE INDICACAO
17/11/2023

DISPOE ACERCA DO PROGRAMA ESTADUAL
DE ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL E
POS-PARTO EM CASOS DE GESTANTES
PORTADORAS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA — TEA — NO AMBITO DO ESTADO DO
CEARA.

A Assembleia Legidlativa do Estado do Ceard INDICA:

Art. 1° — DispBe acerca do programa estadual de acompanhamento pré-natal e pos-parto no caso de
gestante portadora de Transtorno do Espectro Autista— TEA —, no estado do Ceara.

§ 1°— Considera-se pré-natal, para forca desta proposi¢ao, o acompanhamento médico da mulher durante
a gravidez, onde durante sessdes, 0 médico devera esclarecer as dividas da paciente acerca da gravidez e
do parto, assim como pedir exames afim de verificar a sallde da mée e do bebé.

§ 2° — Considera-se pos-parto, para efeitos desta proposi¢éo, o periodo que se inicia apos a dequitagdo —
considerado como o periodo do parto em que ocorre a saida do feto, expulsdo da placenta e das
membranas —, e término com a primeira ovulagdo da mulher.

Art. 2° — Toda gestante com Transtorno do Espectro Autista— TEA — sera considerada de alto risco e sera
atendida pela Atencdo Secundéria, com vistas a reduzir a taxa de mortalidade materna e infantil
facilitando o diagnéstico e acompanhamento.

Art. 3° — A Secretéria de Estado de Saude do Ceara deverd fornecer durante a gestacdo todo
acompanhamento psicologico e psiquiatrico a gestante portadora do Transtorno do Espectro Autista —
TEA —, dém do acompanhamento ginecol dgico, obstétrico e pediétrico desenvolvido pelo Sistema Unico
de Saide.

Art. 4° — O acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico da gestante autista devera ser realizado durante
todo o periodo da gravidez, no momento do parto, puerpério e até o segundo ano de vida da crianga em
conjunto com o médico pediatra.
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Paragrafo Unico — O acompanhamento ocorrera mensalmente até o segundo ano de vida da crianca e se
estendera a genitora, que devera comparecer ao servico de salde de origem para consulta com o pediatra,
psicologa ou psiquiatra para orientaces e procedimentos necessarios.

Art. 5° — Fica estabelecido a obrigatoriedade de um plano de parto multidisciplinar desenvolvido
conjuntamente entre 0 obstetra, psicologo e psiquiatra para atender as necessidades da gestante no
decorrer de sua gravidez e na hora do parto.

Art. 6° — E obrigatério & presenca de um psicologo ou psiquiatra durante todo o trabalho de parto para
auxiliar a gestante no Transtorno do Espectro Autista— TEA.

Art. 7°— Apds o parto os profissionais do servico pediétrico do Sistema Unico de Salide — SUS — dever&o
realizar todos os exames e procedimentos médicos necessarios na crianca, ficando responsavel pelo
correto preenchimento da carteira de vacinacéo, tanto nos marcos fisicos, mas em especial hos marcos do
desenvolvimento ajudando no diagndstico precoce.

Paragrafo Unico — Sendo detectado durante os atendimentos mensais que a crianca € portadora de espectro
autista, o pediatra deverainserir no sistema esta informacéo, a fim de prestar suporte médico adequado.

Art. 8 — Os profissionais do Programa de Agentes de Salde do governo do estado do Ceard
acompanhardo dentro dos requisitos do programa, as gestantes portadoras de Transtorno do Espectro
Autista — TEA — de acordo com a regido, fornecendo os cuidados béasicos de salde oferecidos pelo
programa, bem como o encaminhamento destas aos 0rgéos vinculados a Secretaria de Estado da Salide
em caso de necessidade médica constatada.

Art. 9° — Cabera ao Poder Executivo através dos dados coletados pelos Agentes Comunitérios de Salide
realizar mapeamento censitario a cada quadriénio, com a estimativa de todas as gestantes e criangas
portadoras de Transtorno do Espectro Autista— TEA —, individualizando e divulgando os dados gerais
por faixa etaria e género, porém preservando o sigilo dos dados pessoais, observando as diretrizes da Lei
Geral de Protecéo de Dados.

Art. 10 — A Secretaria de Salde do Estado serd a responsavel pelo acompanhamento e cumprimento do
estabel ecido nesta proposi ¢éo.

Art. 11 — Estando a presente Proposi¢cdo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege a
Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviar4 para esta Casa L egislativa uma mensagem para

apreciagao.
Sala das Sessdes, 17 de novembro de 2023.

JUSTIFICATIVA

O referido projeto de lei tem como objetivo indicar a criacdo, no ambito do estado do Ceara, o programa
de acompanhamento das gestantes portadoras do Transtorno de Espectro Autista — TEA —, a fim de
prestar todo o suporte, bem como esclarecer as dlvidas das gestantes.

A politica de inclusdo de pessoas portadoras de deficiéncias tem avancado de forma notdria,
especialmente com relacdo as peculiaridades dos portadores do Transtorno do Espectro Autista, que
enfrentam diversos desafios na vida cotidiana.

Com relacdo a gravidez o assunto ndo destoa, havendo especificidades que merecem atencdo do Estado
de forma mais adequada a essa condi¢&o.

Neste contexto, vele ressaltar que a gestacdo € um momento Unico na vida da mulher, e para a gestante
portadora do transtorno de espectro autista esse momento gera indmeras insegurancas, Visto as
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transformacdes fisicas e fisiolégicas em seu organismo, transformacbes que acompanhadas de
procedimentos corretos s&o minimizadas, promovendo o bem-estar da gestante e do feto.

Logo, para as gestantes autistas essas transformagfes sdo acentuadas devido a aspectos sensoriais e
psicologicos, a qual em muitos casos relatam sentir inseguranca acerca de como cuidar de uma crianca,
bem como a dificuldade de criar um vinculo com o recém-nascido entre outras dificul dades.

Diante exposto, essa Casa L egidlativa se utiliza deste projeto de Indicagdo, a fim de promover a incluséo
das gestantes portadoras de espectro autista, visando resguardar o direito da dignidade da pessoa e o
direito a vida da gestante e do feto.

Acreditando na relevancia desta Proposicdo, solicito o apoio dos Nobres Parlamentares para sua

aprovagao.

DEPUTADO CARMELO NETO

DEPUTADO (A)
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