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PROJETO DE INDICACAO Ne 12023

DISPOE SOBRE A PREVENCAO DE SUICiDIQS NA
CATEGORIA DE POLICIAISPENAISDO CEARA

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° Estalei tem como objetivo prevenir o suicidio na categoria de policiais penais do Ceara.

Art. 2°. Fica instituido o programa de prevencéo de suicidio para policiais penais do Ceard, que tera
como objetivo agdes de prevencdo, acolhimento, tratamento e acompanhamento dos profissionais que
apresentem indicios de vulnerabilidade psicol 6gica.

Parégrafo unico. O programa de prevencéo de suicidio devera ser coordenado pela Secretaria de
Administracéo Penitenciaria e pelo Conselho Regional de Psicologia do Ceara, que definirdo as diretrizes,
metodol ogias e recursos necessarios para sua implementacao.

Art. 3°. O programa de prevencédo de suicidio deveraincluir:

| - AcOes de sensibilizac8o e conscientizacdo sobre a importancia da salde mental e prevencdo ao
suicidio na categoria de policiais penais do Cearg;

Il - Atendimento psicolégico individualizado e em grupo, por profissionais habilitados;

I11 - Acesso atratamentos especializados em casos de transtornos mentais e psicol 6gicos,

IV - Acompanhamento periddico e avaliagdo da efetividade das agdes de prevencdo de suicidio.

Art. 4° Os profissionais de seguranca publica que se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade

psicologica, deverdo ser afastados temporariamente do servigo, sem prejuizo de sua remuneracéo, para
tratamento adequado.
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Art. 5° As despesas decorrentes da implementacdo desta lei correréo por conta de dotacdes
orcamentérias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6°. Estalei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessfes da Assembleia L egislativa do Estado do Cear & em de 2023.

SARGENTO REGINAURO

DEPUTADO ESTADUAL

JUSTIFICATIVA

Os policiais penais do Ceara sdo profissionais que enfrentam um ambiente de trabalho estressante e com
riscos constantes, o que pode levar a transtornos mentais e emocionais. Infelizmente, nos Ultimos anos
tem sido observado um aumento no nimero de casos de suicidio entre esses profissionais, 0 que mostra a
necessidade urgente de medidas efetivas para prevencéo desse problema.

Além disso, os policiais penais estéo sofrendo com a falta de atencéo, de valorizacdo e de investimentos
em melhorias no ambiente de trabalho. Muitas vezes, a Secretaria de Administracdo Penitenciaria adota
medidas que aumentam ainda mais a carga de trabalho desses profissionais, como a sobrecarga de
plantbes e afata de efetivo, o que aumenta ainda mais os niveis de estresse e ansiedade.

Diante desse cenario, é fundamental que o Estado adote medidas para garantir a saide mental e
emocional dos policiais penais do Ceard. O presente projeto de lei propde a instituicdo de um programa
de prevencéo de suicidios na categoria, que inclua acdes de sensibilizacdo, acolhimento, tratamento e
acompanhamento dos profissionais que apresentem indicios de vulnerabilidade psicol 6gica. E importante
destacar que o programa deve ser coordenado pela Secretaria de Administracdo Penitenciaria e pelo
Conselho Regional de Psicologia do Ceard, que deverd@o definir as diretrizes, metodologias e recursos
necessarios para sua implementacao.

Com aimplementacéo desse programa de prevencao, espera-se contribuir para a melhoria da qualidade de
vida e da salide mental dos policiais penais do Ceara. A prevencao ao suicidio na categoria € fundamental

para garantir a seguranca e bem-estar desses profissionais, que desempenham um papel fundamental na
garantia da seguranca publica em nosso estado.
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DEPUTADO SARGENTO REGINAURO

DEPUTADO (A)
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