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PROJETO DE INDICACAO N°__ /2023

DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DE AS
UNIDADES DE SAUDE DA REDE PUBLICA ESTADUAL
REALIZAREM OSEXAMESDE URINA TIPO 1 (UM) E
DE CREATININA SANGUINEA NOSPACIENTES QUE
APRESENTAM FATORESDE RISCO PARA A DOENCA
RENAL CRONICA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA indica:

Art.1° Fica estabel ecida a obrigatoriedade de as unidades de sallde da rede publica estadual realizarem os
exames de urinatipo 1 (um) e de creatinina sanguinea nos pacientes que apresentam fatores de risco para
adoencarenal cronica.

Par agrafo unico. Os exames de que tratam o caput tem como objetivo possibilitar o diagnéstico precoce
da Doenca Renal Cronica nos pacientes que apresentam fatores de risco para a doenca.

Art. 2° Cabera a Secretaria da Saide do Estado do Ceara definir os procedimentos necessarios para a
realizagdo do atendimento de que trata esta L ei.

Art. 3° Paraa garantia de sua execucdo, esta L el poderd ser regulamentada no que couber.
Art. 4° A Secretaria da Salde do Estado do Ceara contard com dotacfes orcamentarias proprias.

Art. 5° Esta Lei entraem vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

A Doenca Renal Cronica provoca alteragdes na estrutura e na fungéo do rim. E uma doenca silenciosa,
sem sintomas no inicio. Porém apresenta alta mortalidade e gera altos custos para 0s servicos de salide no
mundo.

As estimativas indicam que existam 10 milhdes de pessoas com doenga renal cronica no Brasill. Nesse
contexto, a hipertensdo arterial sistémica e a diabetes mellitus sdo os principais fatores de risco para essa
doenca no pais, provocando a substituicdo do rim em todo mundo e est&o relacionadas a 50% dos casos
de doencarenal cronicaterminal. Também representam fatores de risco para a doencarenal cronicaa
obesidade, o tabagismo, a doenca cardiovascular, as neoplasias, adoencarena policistica, o historico
familiar positivo para doencarenal crénica, as dislipidemias e as uropatias obstrutivas.

Sendo assim, propomos a obrigatoriedade de as unidades de salide da rede publica estadual realizarem os
exames de urinatipo 1 (um) e de creatinina sanguinea nos pacientes que apresentam fatores de risco para
adoencarenal cronica. Por meio do exame de creatinina sanguinea pode-se identificar se ha alteragdo no
funcionamento do rim. Por sua vez, o exame de urinatipo 1 permite avaliar 0s sistemas urinario e renal.
Esses exames podem auxiliar no diagndstico precoce das doengas renais. O diagndstico realizado,
precocemente, possibilita que o tratamento adequado se inicie mais cedo, favorecendo o controle da
doenca, evitando sua progressao para formas mais graves.

Ac0es preventivas reduzem gastos hospitalares decorrentes das complicagdes geradas pela demora de
diagnostico e, consequentemente, de tratamento. Considerando o exposto, entendemos que a nossa

proposta contribuira com a melhoria da qualidade de vida da popul acéo cearense e com as a¢0es de salide
publica. Diante disso, contamos com o apoio dos senhores parlamentares para a provagao deste projeto.

Anténio Henrique
DEPUTADO ESTADUAL

PDT

1 Dados obtidos no sitio eletronico do Ministério da Salide
Disponivel em: https.//www.gov.br

saude/pt-br/assuntos/noti cias/2023/marco/ seus-rins-estao-saudavei s-sai ba-0-que-e-a-doenca-renal -cronica-€
/
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