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AUTORIZA A INCLUSAO DO PROFISSIONAL
FARMACEUTICO NO PROGRAMA ESTADUAL DE
SAUDE E JUNTO AOSNUCLEOS DE APOIO A SAUDE DA
FAMILIA NO ESTADO DO CEARA

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° O Programa Estadual de Salde fica autorizado aincluir o farmacéutico, devidamente habilitado e
inscrito no respectivo Conselho Profissional, na composicéo das equipes da Estratégia de Salide da
Familia e junto aos NUcleos de Apoio a Salide da Familia.

Art. 2° Estando a presente proposi¢éo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, de acordo com
a Constituicdo Estadual, o Governo do Estado adotara as diligéncias necessérias para a efetivacdo desta
indicacéo.

GABRIELLA AGUIAR

DEPUTADA ESTADUAL

JUSTIFICATIVA

A utilizac8o de medicamentos é uma acéo fundamental para os tratamentos em salde e ocorre de modo
continuo pelo menos para 0s pacientes em tratamento de enfermidades crénicas requer o
acompanhamento do Farmacéutico, que atua em agdes primordiais, da Assisténcia Farmacéutica (selecéo,
aquisicdo, armazenamento, distribuicdo e dispensacdo) até o exercicio da Farmacia Clinica, com o
gerenciamento da terapia medicamentosa.

Neste processo, por exemplo, o Farmacéutico atua na resolucdo dos problemas relacionados ao uso de
medi camentos e acompanhamento dos resultados em salde. Todas essas acfes, assim, visam a garantir 0s
mel hores resultados em satide.

Em equipes do PSF, a participacdo do Farmacéutico preenchera lacuna, devido a sua auséncia no

programa, cujas acdes atualmente ficam sem profissional responsavel, fragilizando as condutas em salide
gue poderiam ser sanadas a luz da atencdo farmacéutica.
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Assim, as equipes da Estratégia de Salide da Familia, junto aos Nucleos de Apoio a Salde da Familia,
constituem importante forma de priorizacéo de a¢Ges de promogao, protecdo e recuperacdo da salde dos
individuos e da familia, do recém nascido ao idoso, sadios ou doentes, de forma integral e continua, cuja
participacdo do Farmacéutico, enquanto profissional da salde, se faz fundamental.

Desde aimplantacdo, em junho de 1991, através do Programa de Agentes Comunitarios de Salde (PACS)
até entdo, outras categorias de profissionais da salde foram incluidas na composicdo das equipes.
Chegou-se inclusive em abril de 2005 a ter importante passo, quando o Ministério da Salde editou a
portaria Numero 4, criando grupo de trabalho para elaborar diretrizes, adequactes e articulacdes para a
atividade farmacéutica no segmento da salide.

No entanto, o Farmacéutico permanece de fora, a despeito da sua inquestiondvel importa?ncia, através de
todas as suas agdes de cuidado a salide, muito bem previstos inclusive no perfil de formagdo profissional
contido nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a graduacéo em Farmacia.

Para além de toda abordagem, nos Ultimos anos, observa-se aumento no consumo de medicamentos
antidepressivos, antiepiléticos e ansioliticos. A Pesquisa Nacional sobre Acesso, Utilizacdo e Promocéo
do Uso Racional de Medicamentos no Brasil (PNAUM), demonstrou que dentre os 20 subgrupos
farmacol 6gicos mais utilizados pelos usuérios da atencéo primaria estéo os antidepressivos (fluoxetina),
antiepiléticos e ansioliticos (clonazepam), ficando atrds apenas dos farmacos das classes de
antiinflamatorios ndo esteroidais, anti-hipertensivos e antidiabéticos.

Esse consumo elevado pode ser explicado devido ao crescente nimero de diagndsticos de transtornos
psiquidtricos na populagdo, ao ingresso de novos psicoférmacos no mercado farmacéutico e as novas
indicacOes terapéuticas para psicotropicos ja existentes.

No Brasil, 0 consumo de psicofarmacos é elevado: estudos recentes mostram que a prevaléncia do uso
desses medicamentos variou de 6,8% a 38,7%. Respeitados trabalhos de especialistas e estudiosos
apontam que a prescricdo e a utilizacdo de psicofarmacos elevaram-se consideravelmente nos Ultimos
anos e essas substa?ncias passaram a ser um dos grupos de farmacos mais prescritos no mundo. Dados de
consumo (varejo) demonstraram aumento da comercializacdo de medicamentos psicotrépicos durante a
pandemia de COVID-19, segundo levantamento feito pelo Conselho Federal de Farmacia no asno de
2020.

A discussdo sobre a necessidade de incorporagdo de profissionais farmacéuticos junto a estratégia do
Programa Estadual de Salde e o Programa saude da familia ocorre desde que esta foi considerada
prioritéria para o desenvolvimento da atencdo basica no SUS e o presente Projeto de Indicagdo tem o
propdsito de tornar isto umarealidade.

Raz0es pelas quais, peco apoio dos meus pares para a sua aprovagao.
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DEPUTADA GABRIELLA AGUIAR

DEPUTADO (A)

2de2



