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Assembleia Legislativa
do Estado do Ceara
GABINETE DO DEPUTADO FERNANDO SANTANA

PROJETO DE INDICACAO
26/07/2023

Dispde sobre a obrigatoriedade de realizagdo do teste de

acuidade visual nas escolas de ensino fundamental publicase
privadas visando a prevencéo da ambliopia.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA indica:

Art. 1° As escolas de ensino fundamental publicas e privadas do Estado do Ceara deverdo redizar,
anualmente, teste de acuidade visual em todas as criangas regularmente matriculadas, com o fito de
prevenir aambliopia.

Art. 2° O teste previsto no artigo 1° desta norma, podera ser realizado, a critério da diregdo escolar:

| — Por médico oftalmol ogista designado para este fim;

Il — Por empresa especializada em triagem oftalmolégica com inteligéncia artificial ou equipamentos
robaéticos proprios.

I11 — Pelos professores, depois de devido treinamento feito por médico oftalmologista.

Art. 3° Se a crianga usar 6culos, estes devem ser mantidos durante a realizagdo do teste de acuidade
visual.

Art. 4° Nos casos em gue as criangas ndo atingirem o limite da normalidade prevista na tabela de
optotipos, os pais deverdo ser comunicados e orientados a buscar atendimento profissional adequado.

Art. 5° As escola devem cientificar a Secretaria da Sallde sobre os resultados individuais dos testes de
acuidade visual, de forma que os dados possam ser utilizados no plangjamento de politicas publicas
direcionadas a prevencdo da ambliopia nainfancia.

Art. 6° Estando esta propositura em consonancia com a conveniéncia do Poder Executivo, o Governador
do Estado encaminhara mensagem para apreciacao e deliberacéo da Assembleia Legislativado Ceara.
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A presente propositura tem por escopo prevenir a ambliopia nas nossas criangas, atraves da
realizac8o de teste anual de acuidade visual pelas escolas de ensino fundamental publicas e privadas.

A ambliopia € uma alteragdo da visdo central que ocorre pela falta de estimulagdo das céelulas cerebrais
relacionadas com os olhos e que se desenvolvem na infancia. E como se 0s olhos estivessem saudaveis,
mas nao quisessem trabal har. Por esse motivo, a doenca é conhecida como olho preguicoso.

A situagdo mais delicada ocorre quando um dos olhos tem visdo normal e o outro ndo. Neste caso, a
crianga ndo vai mostrar dificuldade visual no seu cotidiano, e somente um teste de acuidade vai detectar o
problema.

Para reverter essa situacéo, a crianca necessita de um diagnéstico precoce e do tratamento adequado o
mais rapido possivel. Caso contrario, vai ocorrer a supressao prolongada da imagem de um dos olhos, ja
gue aimagem fornecida por um olho é pior que a do outro durante a fase ambliogénica( geralmente, do
nascimento até os sete anos).

Para que a ambliopia ndo ocorra é preciso eliminar a competicéo entre os olhos,fazendo-se necessério a
utilizac8o da oclusdo do olho bom conjuntamente com o tratamento da doenca ocular de base. Assim,
pode-se evitar a ambliopia e garantir uma visao boa no futuro.

O mais importante é que a ambliopia sgja prevenida 0 gquanto antes. Quanto mais precoce for o
diagndstico, melhor serd o resultado alcancado. Apos os sete anos de idade, as possibilidades de
recuperacao visual sdo muito escassas. Dai ser fundamental que os pais e educadores apliquem o teste de
acuidade visual anualmente, 0 mais cedo possivel.

O teste é simples e por isso bastante solicitado por oftalmologistas nas avaliages iniciais.

Em raz&o da importancia do exame sugerido e da simplicidade para realiz&|o, e por ser uma questdo de
saude publica, submeto esta proposicdo aos meus pares, rogando seu imprescindivel apoio para sua
aprovagao.
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