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DISPOE ACERCA DA CRIACAO DO “PROGRAMA
FUTMESA/MESABOL”, NAS ESCOLAS PUBLICAS
DE TEMPO INTEGRAL, NO AMBITO DO ESTADO
DO CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA APROVA:

Art. 1°. Fica criado o “Programa Futmesa/Mesabol”, nas Escolas Publicas de Tempo Integral, no &mbito
do Estado do Ceara

Paragrafo Unico: Deverdo ser fornecidas nas Escolas Plblicas de Tempo Integral mesas de tegball e
orientacOes de profissionais de educacéo fisica para arealizacdo do esporte.

Art. 2°. O programa ora autorizado promovera ambientes que favorecam as conexdes interpessoais entre
estudantes, de forma continua.

Art. 3°. Os profissionais responsaveis pelo “Programa Futmesa/Mesabol”, acompanhardo dentro dos
requisitos previamente definidos, os cuidados necessarios oferecidos no &mbito das Escolas de Tempo
Integral, bem como o encaminhamento destes as instituices parceiras da Secretaria de Educacdo do
Estado na consecucdo do desenvolvimento do referido Programa.

Art. 4° A Secretaria de Educacdo do Estado do Ceard (SEDUC) conjuntamente com as Escolas de
Tempo Integral serdo responsaveis pelo acompanhamento e cumprimento do estabelecido nesta L el.

Art. 5° Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder Executivo, o
Governo do Estado encaminhard mensagem para apreciacéo e deliberacdo da Assembleia Legislativa do
Estado do Cear&a

Sala das sessfes da Assembleia Legislativa do Estado do Ceard, em 10 de maio de 2023.
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Emilia Pessoa

Deputada Estadual - PSDB
JUSTIFICATIVA:

Trata-se de Proposicéo L egidlativa, na modalidade de Projeto de Indicac&o, que tem por finalidade criar o
“Programa Futmesa/Mesabol”, o qual dispde sobre a implantagdo de mesas de tegball nas Escolas
Publicas de Tempo Integral, no ambito do Estado do Ceara e da outras providéncias.

O objetivo € impulsionar o futmesa, incentivando e apoiando campeonatos, torneios e eventos, visando
disseminar inicialmente a modalidade nas Escolas de Tempo Integral, para entdo expandir para todas as
Escolas Publicas do Estado do Ceara.

Insta salientar, Exceléncias, que especialistas apontam gue o futmesa/Tegball é um esporte profissional
gue conta até mesmo com Copa do Mundo exclusiva. Eles defendem que s&o inimeros os beneficios do
Futmesa, tais como: coordenacdo motora, equilibrio, condicionamento fisico, condicionamento
cardiorrespiratorio, flexibilidade, reducdo de estresse, reducdo de ansiedade, emagrecimento e
manutencao da salde cardiovascular.

O futemesa é uma modalidade esportiva inspirada no Tegball, que mescla o futebol, voleibol e o ténis de
mesa. No Brasil, 0 Rio de Janeiro foi o precursor da modalidade, que logo virou parte do cotidiano de
jogadores de futebol, futevblei, amadores e ex-atletas pela forma descontraida e desafiadora de se
praticar. O esporte é de fécil aprendizado, atraente, empolgante e competitivo, podendo ser praticado por
criancas, jovens e adultos, ajudando no desenvolvimento da coordenacdo motora, melhorando os reflexos,
pontaria e controle de bola.

Por fim, o “Programa Futmesa/Mesabol”, que dispbe sobre a implantacdo da préatica esportiva, Mesabol,
no ambito do Estado do Ceard, atende a todos os requisitos exigidos pela legislacdo estadual.

Exposto isto, € a sintese necessaria para justificar o presente Projeto de Indicagéo.

Esperamos contar com 0 apoio dos demais Nobres Pares para a aprovacéo desta importante proposi c&o.
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DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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