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INSTITUI A “POLITICA DE ATENDIMENTO PARA
PACIENTES PORTADORES DE FIBROMIALGIA NAS
CONSULTAS PREFERENCIALMENTE DE
REUMATOLOGIA E NEUROLOGIA".

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1°. Esta lel institui o “Politica de Atendimento para pacientes portadores de fibromialgia nas
consultas preferencialmente de reumatol ogia e neurologia’, no ambito do Estado do Ceara

§ 1°. A referida politica orientara os profissionais de salde em medidas fundamentais para garantir uma
atencdo especial nas consultas de reumatol ogia e neurol ogia para pacientes portadores de fibromialgia.

8 2°. O objetivo principal é o atendimento preferencial aos pacientes portadores de fibromialgia e que
apresentam dores cronica difusa, visando o atendimento dos pacientes com repercussao e ataque ao
sistema neurol 6gico.

Art. 2°. Sdo diretrizes para aimplantacéo da Politica ora autorizada:

§ 1°. Sera obrigatéria a realizacdo de exames preferenciamente de reumatologia e neurologia, no ambito
do Estado do Ceara, com énfase nos pacientes portadores de fibromialgia.

8 2°. Nos casos em que forem detectados a necessidade de atendimento preferencial aos pacientes, 0s
mesmos deverdo ser encaminhados para consultas especializadas de avaliagdo nas Unidades
Especiaizada de Salide do Estado.

§ 3°. A politica devera ser desenvolvida pela Secretaria de Salde do Estado do Ceard (SESA), sendo
facultada a realizacdo de parcerias com Universidades, Prefeituras e Instituices que realizem atividades
relacionadas aos cuidados com paciente de fibromialgia.
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Art. 3°. A Secretaria de Salde do Estado do Cearéa devera fornecer, em Regime de Colaboragdo com os
Municipios, o acompanhamento e suporte necessario para viabilizar as politicas inerentes ao Programa de
Atendimento para pacientes portadores de fibromialgia.

Art. 4°. As agOes estruturantes inerentes ao Programa objetiva combater as dores difusas que atacam o
sistema neurol 6gico do paciente.

Par &grafo unico: O acompanhamento e o Regime de Colaboracéo entre a Secretaria de Salde do Estado
do Ceara (SESA) e as Secretarias Municipais de Salde, dar-se-d0 em constante didogo com o publico
beneficiado pelo Programa, que deverdo acompanhar o desenvolvimento das acfes inerentes a politica de
atendimento.

Art. 5° Estando a presente proposicdo em consonancia com a conveniéncia do Poder Executivo, o
Governo do Estado encaminhara mensagem para apreciacdo e deliberacdo da Assembleia Legidativa do
Estado do Cear&a

Sala das Sessoes da Assembleia Legidlativa do Estado do Ceara, 29 de maio de 2023.

Deputada Emilia Pessoa

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicagdo busca promover o Programa de atendimento para pacientes
portadores de fibromialgia nas consultas preferencialmente de reumatologia e neurologia, no ambito do
Estado do Ceara.

Valeressatar que o Programa devera ser desenvolvida pela Secretaria da Salde, sendo facultada a
realizacdo de parcerias com Universidades, Prefeituras e Institui¢cdes que realizem atividades relacionadas
aos pacientes portadores de fibromialgia.

Apesar dos avangos ho campo da salde, estudos ratificam que a fibromialgia € uma sindrome que
se manifesta com dor no corpo todo, principalmente na musculatura, e envolve ainda cansago, sono néo
reparador, alterages de memoria e atencéo, ansiedade, depressao e alteragdes intestinais.

E fato notorio que a fibromialgia interfere no bem-estar e na qualidade de vida do paciente. O
objetivo dainiciativa é criar, ampliar e articular atendimentos destinados especialmente ao tratamento da
fibromialgia no Estado do Ceara.

Devido a complexidade da fibromialgia, o diagnostico e manejo sdo desafiadores para 0s
profissionais de salde. Deste modo, é necess&rio que sejam readlizadas acBes que contemplem o
atendimento integral pelas equipes multiprofissionais com a abordagem interdisciplinar, especialmente no
gue diz respeito a reumatol ogia e neurologia.

Estima-se que cerca de 5 milhdes de pessoas no Brasil tem fibromialgia, com predominio

feminino. As despesas com a execucdo do programa, de acordo com o projeto, serdo custeadas pelo
Orcamento previsto parao SUS.
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Dessa forma, o presente Projeto de Indicagdo visa instituir o Programa de atendimento para
pacientes portador es de fibromialgia nas consultas preferencialmente de reumatologia e neurologia, no
ambito do Estado do Ceara

Do ponto de vista social, € um robusto argumento paralevar o Programa para todas as regifes do
Estado do Ceara. Diante da relevancia da matéria, e na convicgdo de que o presente Projeto de Indicacéo

de nossa autoria recebera o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia Assembleia Legidativa do Estado
do Ceard, pego encarecidamente por sua aprovagao.

DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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