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DISPOE SOBRE A CRIACAO DO PROGRAMA
RESTAURANTE POPULAR, A SER IMPLEMENTADO NAS
MICRORREGIOES ADMINISTRATIVAS DO ESTADO DO
CEARA.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:

Art. 1° - Fica criado o Programa Restaurante Popular, a ser implementado nas microrregioes
administrativas do estado, com o objetivo de apoiar a implantacdo e modernizacdo de restaurantes
pubicos populares geridos pelo setor publico estadual, visando a ampliagéo de oferta de refei¢cdes prontas
saudaveis e a precos acessiveis, reduzindo assim, o nimero de pessoas em situagdo de inseguranca
alimentar.

Art. 2° - S&o diretrizes do Programa Restaurante Popular:

| - Fornecer refeicdes prontas e saudaveis, sem qualquer obtencéo de lucro;

Il - Oferecer aos usuarios servicgos e informacdes relevantes quanto a seguranca alimentar e nutricional;

[l - Elevar a qualidade da alimentacdo fora do domicilio, garantindo a variedade dos cardapios com
equilibrio entre os nutrientes na mesma refei ¢éo;

IV - Promover agdes de educacdo alimentar, voltadas a seguranga nutricional, promovendo a cultura
gastrondmica, 0 combate ao desperdicio e a promocéo a salde;

V - Gerar novas préticas e habitos alimentares saudavei's, incentivando a utilizacéo de produtos organicos
e oriundos da agriculturafamiliar;

VI - Promover o fortalecimento da cidadania por meio da oferta de refeicdes em ambientes limpos,
confortéveis, favorecendo a dignidade e a convivéncia entre 0s usuarios;
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VIl - Estimular o tratamento biol gico dos residuos organicos e a criacdo de hortas.

Art. 3° - Constituirdo recursos para a execucao desta Lel as dotacOes orcamentarias proprias da doagoes,
subvencdes, contribuigdes e/ou transferéncias.

Art. 4° - O Programa de Restaurantes Populares podera ser executado diretamente ou com a participacéo
de entidades da sociedade civil e de empresas privadas, observadas as diretrizes constantes na Lei n°®
18.312 de 17 de fevereiro de 2023.

Art. 5° - Estando a presente proposi¢éo de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, de acordo
com a Constituicdo Estadual, o Governo do Estado adotard as diligéncias necessarias para a efetivacdo
destaindicacéo.

JUSTIFICATIVA

Os Restaurantes Populares sdo estabelecimentos gque se caracterizam pela comercializac@o de refeicdes
prontas, nutricionalmente balanceadas, originadas de processos seguros, preponderantemente com
produtos regionais, a pregos acessiveis, servidas em locais apropriados e confortaveis, de forma a garantir
a dignidade ao ato de se alimentar. S&o destinados a oferecer a populacdo que se alimenta fora de casa,
especialmente trabal hadores formais e informais de baixa renda, desempregados, estudantes, aposentados,
moradores de rua e familias em situacdo de risco de inseguranca alimentar e nutricional refeicbes
variadas, mantendo o equilibrio entre os nutrientes, possibilitando a0 maximo o aproveitamento pelo
organismo, reduzindo os grupos de risco a salde.

A instalagdo de restaurantes populares visa ampliar a oferta de refei¢oes nutricional mente balanceadas e
seguras, comercializadas a pregos baixos. Os beneficios socio-econdmicos dos restaurantes popul ares ndo
se restringem a seus usuarios diretos. Os restaurantes podem atuar como estabel ecimentos que promovam
a seguranca alimentar, contribuindo também para uma elevacéo da qualidade das refeicbes servidas e
higiene. Além do mais, com a promoc¢&o de uma alimentacdo saudavel estamos proporcionando melhoria
significativa na salide da popul acéo.

Importante destacar que conforme matéria disponibilizada pelo site Agéncia Brasil[1], o Inquérito
Naciona sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil, realizado pela
Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (Rede Penssan),
indica que nos ultimos meses de 2020, 19 milhdes de brasileiros passaram fome e mais da metade dos
domicilios no pais enfrentou algum grau de inseguranca alimentar.No Norte e no Nordeste, afome atinge
18,1% e 13,8% dos domicilios, respectivamente, contra menos de 7% nas demais regifes do pais,
superando a média de 9% referente atodo o territério nacional.

A sondagem inédita estima que 55,2% dos lares brasileiros, ou 0 correspondente a 116,8 milhdes de
pessoas, conviveram com algum grau de inseguranca alimentar no final de 2020 e 9% deles vivenciaram
inseguranca alimentar grave, isto €, passaram fome. De acordo com os pesquisadores, 0 numero
encontrado de 19 milhdes de brasileiros que passaram fome na pandemia do novo coronavirus é o dobro
do quefoi registrado em 2009, com o retorno ao nivel observado em 2004.

O aumento da fome no Brasil cresceu de forma acelerada nos Ultimos anos. Entre 2018 e 2020 a alta foi
de 27,6% ao ano. Entre 2013 e 2018, esse ritmo ndo passava de 8%.

O Programa “Ceara Sem Fome”, instituido pela Lei n° 18.312 de 17 de fevereiro de 2023, consiste na
reunido interingtitucional de esforcos e agdes publicas e privadas dirigidas a0 amplo enfrentamento da
fome das populagbes em situagdo de pobreza e de extrema pobreza no Estado, implicando a formulagéo,
0 desenvolvimento e a implementacdo de politicas publicas efetivas que possibilitem a reducéo gradual
da inseguranca alimentar e nutricional no Ceara, garantindo as pessoas em situacéo de vulnerabilidade
social o direito humano a alimentacdo adequada e saudavel, com o acesso a refeigdes, mediante
especiamente a criagcdo da Rede de Unidades Sociais Produtoras de Refei ¢cbes no Combate a Fome.
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O programa prevé a distribuicdo de um cartdo alimentacéo, que avaliara critérios estabelecidos na le,
com a estimativa de que, ao todo, 86 mil familias sejam beneficiadas em todo o estado. Com a
distribuicéo do beneficio, o intuito é também o fortalecimento do comércio local e a agricultura familiar
nas cidades cearenses.

Também prevé a criac8o de Unidades Sociais Produtoras de Refeicdo (USPRS), que tem o propdsito de
firmar parcerias com organizacoes da sociedade civil sem fins lucrativos envolvidas no combate a fome e
unidades produtoras de refeicdo. E, por fim, a distribuicdo de itens de género alimenticio, de higiene e
limpeza, entre outros. A arrecadacdo ocorrera mediante a realizacdo de um grande pacto, que integrara
ndo sO o poder publico, mas também a propria sociedade civil e todos com grande potencia de contribuir,
a seu modo, no combate a fome em todo o estado.

Dessa forma compreendemos que a implantacdo dos restaurantes populares nas macrorregides
administrativa do estado ird assegurar alimentacéo saudavel, ampliando a oferta de refeicbes prontas,
nutricionalmente balanceadas e a precos acessiveis, reduzindo assim, 0 nimero de pessoas em situacdo de
inseguranga alimentar.

Assim sendo, conscientes da importancia do tema aqui tratado, solicitamos o apoio dos nobres
parlamentares para a aprovacao da presente proposi ¢ao.

[ 1 ]
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2021-04/pesqui sa-revel a-que- 19-mil hoes-passaram-fome-no-t
- acesso em 17/07/2021
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