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GABINETE DO DEPUTADO DR. OSCAR RODRIGUES

PROJETO DE INDICACAO
19/04/2023

“CRIA O “CONSULTORIO PSICOLOGICO VIRTUAL DO
CEARA, 24H” EDA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA INDICA:
Artigo 1° - Ficaingtituido o Consultério Psicol6gico Virtual 24h do Ceard

Artigo 2° - O programa funcionard sob a supervisdo e organizagao da Secretaria de Salde do Ceara em
parceria com a Secretaria de Educacdo, no que couber.

Artigo 3° — As consultas psicolégicas serdo realizadas por profissionais das Instituicdes de Ensino
Superior Estaduais, que tenham curso de graduagdo na area, no horério de expediente ou em regime de
plant&o, utilizando as horas extra-sala disponiveis;

Paragrafo Unico - As Institui¢des de Ensino Superior e Clinicas/Consultorios de Psicologia particul ares,
poderdo participar do programa mediante formalizagcdo de convénio, ou mediante termo de voluntariado.

Artigo 4° — A Secretaria de Salide do Ceara fornecera as formas de contato com os psicélogos online,
gratuitamente, e demais servicos realizados por meios tecnol 6gicos de comunicacao a distancia, ou sgja,
na modalidade virtual afim de que os cidadéaos ou seus familiares possam agendar o atendimento.

§81° — O tele atendimento psicoldgico ou a videoconferéncia seréo realizados em consonancia com a
Resolucdo do Conselho Federal de Psicologia - CFP sobre atendimento psicoldgico por meios
tecnol 6gicos de comunicacdo a distancia.

§2° — Os psicdlogos devem seguir os protocolos estabel ecidos pela Sociedade Brasileira de Psicologia e
pelo Conselho Federal de Psicologia

83° —O governo do Estado devera fornecer a lista de profissionais e suas agendas para a consulta e
cadastramento.

Artigo 5° — As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo a conta de dotagBes orcamentarias
proprias.

1de?2



Artigo 6° — Estando a presente Proposi¢do de acordo com a conveniéncia do Poder Executivo, como rege
a Constituicdo Estadual, o Governador do Estado enviara para esta Casa L egislativa uma mensagem para

apreciacao.

OSCAR RODRIGUES

DEPUTADO ESTADUAL

JUSTIFICATIVA:

O numero de mortes provocadas pela COVID-19 foi alarmante e abal ouseveramente a salide mental de
milhares de cearenses. A salde mental infelizmente ndo é prioridade. As doencas da mente infelizmente
tem um t&o devastador quanto outras doengas, tais como Céancer, AV C e etc.

Observando essa situacdo, apresentamos este Projeto de Indicagdo visando dar suporte psicologico aos
enfermos da mente e seus familiares que, por muitas vezes, ndo sabem o que fazer.

Ressalta-se que ja ha no servigco publico de salde estadual a oferta de atendimento psicoldgico para a
populacdo. Portanto, ndo se esta criando um servico, apenas propondo mais uma forma de atendimento,
além da presencial.

A Organizacdo Mundia de Salide (OMS) aponta que o conceito de salde € bem mais abrangente que a

simples auséncia de doenca: € um completo estado de bemestar fisico, mental e socia e, dessa forma,
merece atencdo em todos as suas vertentes. " A salde mental € uma parte integrante e complementar a
manutencao das J fungdes organicas, assim como a fisica. Nesse contexto, a sua promocéo é essencial.

Insta ainda destacar que segundo dados da OMS a depressao € a segunda causa de afstamento do
trabalho, sb perdendo para lesobes de esforco repetitivo(LER). A depressdo ndo é um simples estado de
espirito ou humor que pode ser alterado € uma doenca séria e precisa ser encarada por todos como tal.

Registre-se que o Conselho Federal de Psicologia (CFP) editou a Resolugcdo n° 11/2018 sobre
atendimento psicolégico on-line e demais servicos realizados por meios tecnol 6gicos de comunicagdo a
distancia. A norma amplia as possibilidades de of erta de servicos de Psicol ogia mediados por Tecnologias
da informacéo e comunicagdo (TICs), mantendo as exigéncias previstas na profissdo e vinculando ao
cadastro individual e orientacdo do profissional junto ao Conselho Regional de Psicologia para eventuais
apuragdes em caso de prestacao incorretas de servico.

Diante do exposto, peco o apoio dos Nobres Pares desta Casa, para aprovacdo deste Projeto de Indicacéo.
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