N° do documento: (SIN) Tipo do documento: PROJETO DE INDICACAO
Descricin: INSTITUI O PROGRAMA ESPORTE E LAZER, VISANDO IMPLEMENTAR ATIVIDADES ESPORTIVAS E DE
gao: LAZER NAS QUADRA
Autor: 100024 - DEPUTADA EMILIA PESSOA
Usuério assinador: 100024 - DEPUTADA EMILIA PESSOA
Data da criagdo: 29/03/2023 13:51:42 Data da assinatura: 29/03/2023 13:52:37
T
>
W -
- * & -
Assembleia Legislativa
-,
do Estado do Ceara

GABINETE DA DEPUTADA EMILIA PESSOA

PROJETO DE INDICACAO
29/03/2023

INSTITUI O PROGRAMA ESPORTE E LAZER,
VISANDO IMPLEMENTAR ATIVIDADES ESPORTIVAS
E DE LAZER NASQUADRASDASESCOLASE
ESPACOS PUBLICOS, NOS FINS DE SEMANA E
FERIADOS, AOS ESTUDANTES DASESCOLAS
PUBLICAS DO ESTADO DO CEARA.

A Assembleia L egislativa do Estado do Ceara indica:

Art. 1° Estalei institui o Programa Esporte e Lazer, visando implementar atividades esportivas e de
lazer, nos fins de semana e feriados, aos estudantes das Escolas Publicas do Estado do Ceara.

81°. Asatividades esportivas sao atividades fisicas que visam equilibrar a salide e melhorar a aptiddo
fisicalmental, gerando os beneficios de reducdo do estresse, aumento da autoconfianca, melhora da
concentracdo, aumento do condicionamento fisico e daresisténcia.

§2°. Asatividades de lazer sdo as que proporcionam beneficios para a salide mental e a qualidade de
vida, tanto no aspecto fisico e mental como no social.

Art. 2°. S3o diretrizes para aimplantacéo de atividades esportivas e de lazer, nos fins de semana e
feriados, aos estudantes das Escolas Publicas do Estado do Cear&

8 1°. As atividades fisicas e de lazer dar-se-d0 no horério entre 10 e 16 horas, nas Escolas Publicas do
Estado do Ceard, nos fins de semana e feriados.

§2°. As atividades serdo feitas através de oficinas esportivo-recreativas, culturais, sociais, atividades
[Gdicas, salas de leituras, projecoes e debates de filmes, bem como de eventos culturais.

83°. As atividades esportivo-recreativas dever&o contemplar: capoeira, futsal, volel, judd, xadrez,
artesanato, zumba, entre outras atividades.
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§ 2°. O Programa Esporte e Lazer promovera ambientes que favorecam as conexdes interpessoais. O
processo correrd de forma continua, com o auxilio de profissionais de educacéo fisica e recreadores.

Art. 3°. Os estudantes matriculados na Rede Publica de Ensino do Estado do Ceara serdo beneficiados
com o Programa Esporte e Lazer.

Art. 4°. A Secretaria de Educacéo do Estado do Ceara devera fornecer, em Regime de Colaboracéo com
os Municipios do Estado do Ceara, 0 acompanhamento e suporte técnico necessarios para viabilizar as
politicas publicas voltadas para o esporte e lazer dos estudantes matriculados nas escolas publicas.

Art. 5° Para a consecucao dos objetivos propostos e para a construcdo de uma cultura de paz e
desenvolvimento social para os estudantes, 0 Programa contara com as normas legais e regulamentares
pertinentes, apoio e estabel ecimento de parcerias e convénios com os diversos segmentos sociais, tais
como: organizagdes ndo governamentais, associagdes, empresas, cooperativas e instituicdes de ensino
superior.

Art. 6°. A implantac&o do Programa Esporte e Lazer cabera ao Poder Executivo, em parceriacom a
comunidade local, através das seguintes acoes:

| — Coordenacéo das agdes do programa;

|1 — Estabelecimento de diretrizes e de procedimentos que viabilizardo a efetivaimplantagdo e
potencializacéo do programa junto as unidades escolares da Rede Publica de Ensino;

Il — Expedicdo de instrucdes complementares que se fizerem necessarias a adequada execugdo do
Programa.

Art. 7°. Asoficinas, vivéncias e atividades esportivas utilizardo ferramentas e métodos necessarios para o
ensino de conceitos e préticas esportivas dos estudantes.

Art. 8°. A manutencdo do programa cabera a Comissdo responsavel eleita, formada por alunos,
professores, gestores, pais de alunos e membros da comunidade, os quais estimulardo a participagao dos
estudantes no Programa Esporte e Lazer, promovendo sua sallde e a integracdo entre eles.

Art. 9°. Através do Programa Esporte e Lazer, os aunos desenvolverdo competéncias esportivas e
sociais, além de aprenderem ainteragir e a se conectar com colegas, melhorando, dessa forma, sua salde
fisicae mental.

Par &gr afo unico. O acompanhamento e o regime de colaboragdo com os Municipios, visando o
desenvolvimento do Programa Esporte e Lazer, dar-se-a em constante didl ogo com as Secretarias
Municipais de Educagdo, através das CREDES, e se estendera aos docentes e nlcleos gestores das
escolas, que deverao acompanhar o desenvolvimento das agdes inerentes ao Programa.

Art. 10. Fica estabel ecida a obrigatoriedade de um plano de desenvolvimento institucional por escolaem
didlogo permanente e conjunto com os educadores fisicos das CREDES e das Redes Municipais de
Ensino.

Art. 11. Os profissionais responsavel s acompanharéo, dentro dos requisitos do Programa, os estudantes
darede educacional do Estado do Ceard, fornecendo os cuidados necessarios, bem como o
encaminhamento destes as institui¢des parceiras da Secretaria de Educacéo do Estado, em caso de
necessidade de apoio constatada.

Art. 12. Caberd ao Poder Executivo, através dos dados coletados pel os profissionai s especializados das
respectivas agoes, realizar mapeamento censitario a cada ano, com a estimativa de todos os estudantes
contemplados com o Programa no ambito estadual, individualizando e divulgando os dados gerais por
faixa etéria e género, preservando sempre 0s dados pessoais.
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Art. 11. A Secretaria de Educacdo do Estado serd aresponsavel pelo acompanhamento e cumprimento do
estabelecido nesta L el.

Art. 12. Estando a presente proposi¢do em consonancia com a conveniéncia do Poder Executivo, o
Governo do Estado encaminhara mensagem para apreciacdo e deliberacdo da Assembleia Legislativado
Estado do Ceara.

Sala de Sessdes da Assembleia L egislativa do Estado do Ceard, 27 de margo de 2023.

Deputada Emilia Pessoa— PSDB

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicagdo busca um aperfeicoamento de politicas publicas voltadas para os
estudantes das escolas publicas do Estado do Ceara, através daimplantacéo de atividades esportivas e de
lazer, realizadas nos fins de semana e feriados.

O Programa Esporte e Lazer permite que estabel ecimentos de ensino sejam utilizados por
estudantes para atividades culturais, esportivas e de lazer nos fins de semana e em periodos de recesso
escolar.

Apesar de todos o0s avancos no campo das avaliacdes externas em nosso Estado, os estudantes das
escolas publicas ainda enfrentam inumeras dificuldades de adequagdo dos servigos de atividades
esportivas e de lazer quanto as suas necessidades béasicas.

Muitas comunidades de periferia e com renda mais baixa ndo contam com opcdes de lazer, cultura
e esporte, especialmente para as criangas e jovens.

A falta de locais proximos que oferecam atividades de esporte, lazer e cultura a comunidade,
acaba contribuindo para 0 aumento dos indices de violéncia e criminalidade do nosso Estado.

A abertura das escolas de educacéo basica em areas vulneravel's, Como ja ocorre em muitos
estados e municipios brasileiros, tem mostrado resultados animadores, com sensivel reducéo da violéncia
na comunidade e diminuicdo, entre os estudantes, dos casos de indisciplina, furtos, agressoes, uso de
drogas, vandalismo e depredacéo das instal agdes escolares.

Dessaforma, o presente Projeto de Indicag&o visaimplementar o Programa Esporte e Lazer para
estudantes da rede publica de Educacdo no Estado do Ceara.

Do ponto de vista cognitivo e emocional, € um robusto argumento paralevar o Programa as
escolas do Estado do Ceard. Além do que, do ponto de vista social, 0s estudantes das nossas escolas
precisam desenvolver préticas esportivas e de lazer, capazes de transformar realidades desafiadoras
enfrentadas atual mente por Nossos estudantes, téo carentes de instrucdo para o enfrentamento das drogas,
violéncia, pobreza, “bullying”, altas taxas de evasdo escolar e 0 desinteresse com a escolatradicional.

Diante darelevancia da matéria, e na conviccéo de que o presente Projeto de Indicacdo de nossa

autoria recebera o apoio dos meus dignos pares, nesta Egrégia Assembleia Legisativa do Estado do
Ceard, pego por sua aprovagao.
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DEPUTADA EMILIA PESSOA

DEPUTADO (A)
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