R
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DO CEARA

Requerimento N°: 5250 / 2025

EXMO. SR. PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO CEARA

REQUER ENVIO DE OFIiCIO AO EXMO. SR. WALDEMIR CATANHO,
SUPERINTENDENTE DO DETRAN - CE, SOLICITANDO ESTUDO
TECNICO PARA ADAPTACAO DA AVENIDA MENDEL STEINBRUCH
COMO VIA DA SAUDE, COM APLICACAO DE SINALIZACAO
HORIZONTAL E VERTICAL, ILUMINACAO, MONITORAMENTO,
ESPACOS DE APOIO E INCENTIVO A PRATICA DE ATIVIDADES
FISICAS, NO TRECHO COMPREENDIDO ENTRE A ROTATORIA DO
ASSAI ATACADISTA NO MUNICIPIO DE MARACANAU E A ROTATORIA

DA PAVUNA NO MUNICIPIO DE PACATUBA.

O Deputado Firmo Camurca, no uso de suas atribuiges legais e na forma regimental, vem a presenca de V. Exa., REQUERER,
apos ouvido o Plenario, o envio de oficio ao Exmo. Sr. Waldemir Catanho, Superintendente do DETRAN-CE, solicitando estudo
técnico para adaptagdo da Avenida Mendel Steinbruch como Via da Salde, com aplicagdo de sinalizagdo Horizontal e Vertical,
iluminagdo, monitoramento, espagos de apoio e incentivo a pratica de atividades fisicas, no trecho compreendendo entre a rotatéria
do Assai Atacadista no municipio de Maracanau e a rotatéria da Pavuna no municipio de Pacatuba.

Justificativa:

CONSIDERANDO que a crescente preocupag¢do com a saude publica e o bem-estar da populacdo exige a criacdo de espacos
seguros, modernos e acessiveis para a pratica de atividades fisicas como caminhadas, corridas e ciclismo. Estudos da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) apontam que a pratica regular de exercicios fisicos reduz em até 30% o risco de doencas cardiovasculares
e contribui para a melhoria da qualidade de vida;

CONSIDERANDO que a Avenida Mendel Steinbruch, no eixo entre Maracanau e Pacatuba (CE-060), ja é utilizada timidamente pela
populacdo para atividades esportivas, porém carece de infraestrutura adequada e seguranga viaria. Com iluminacédo deficiente,
auséncia de sinalizagdo especifica e risco de acidentes, a via precisa de adaptagSes modernas que permitam conciliar o fluxo de
veiculos com o uso saudavel e seguro pela populagéo;

CONSIDERANDO que cidades como Fortaleza (com a Av. Beira-Mar e Ciclovias da Av. Dedé Brasil) e Sobral (com o projeto Vias
Saudaveis) ja implantaram modelos semelhantes, integrando mobilidade, seguranga publica e saude preventiva. Os resultados
apontam aumento de até 40% na adesédo da populagdo as praticas esportivas em vias adaptadas;

CONSIDERANDO que esta adaptagéo visa transformar a Avenida Mendel Steinbruch em uma Via da Saude, com: Sinalizagdo
horizontal e vertical moderna, delimitando areas de corrida, caminhada e ciclismo; lluminacdo central em LED, eficiente e néo
prejudicial ao trafego de veiculos; Marcagdo quilométrica ao longo da via; Espacos de recuo publico com academias populares
adaptadas, incentivando exercicios complementares; Implantacdo de videomonitoramento e policiamento especializado em rotas
estratégicas, promovendo a sensacgdo de seguranga; Integracdo da populacdo de Maracanal e Pacatuba em uma rota de saude
regional.
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Essa solicitacdo reforca o papel das cidades no estimulo a qualidade de vida, reduzindo custos futuros com saude publica e

incentivando habitos saudaveis.
Sala das Sessoes, 14 de Outubro de 2025

Dep. FIRMO.CAMURCA
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Informacgdes complementares

Entrada Legislativo: 14.10.2025
Data Leitura do Expediente: 15.10.2025
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